
1

vkoj.k i`"B la[;k &1vkoj.k i`"B la[;k &1vkoj.k i`"B la[;k &1vkoj.k i`"B la[;k &1vkoj.k i`"B la[;k &1

la;qDr jk"Vª vesfjdk vHkh vHkh fo'o dh loksZPp 'kfDr ekuk tkus
yxk gSA lkE;okn dk fo?kVu tks uCcs ds n'kd esa gqvk mlus rks vesfjdk dks
vkSj vf/kd lèf¼'kkyh & ,oe 'kfDr'kkyh jk"Vª ds :i esa fo'o iVy ij
izLrqr dj fn;kA lèf¼ jk"Vª ds gj {ks= esa gks jgh gSA lEiw.kZ fo'o ds ;qokvksa
vkSj usrkvksa ds fy;s ;g jk"Vª vuqdj.kh; vkn'kZ ekWMy ds :i esa mHkj jgk gSA
viuh o vU; dh Lora=rk dh I;kl] lcdks leku Lora=rk vkSj lekurk dk
vkn'kZ] vkSj izR;sd ukxfjd ds fy;s izlUurk ds volj] jkstxkj ds volj
eqgS;k djkus dk bl jk"Vª dk ladYi mÙkjksÙkj lQyrk ds u;s vk;ke gkfly
djrk tk jgk gSA

bl jk"Vª us lkE;okn ls fujarj la?k"kZ fd;k D;ksafd lkE;okn usbl jk"Vª us lkE;okn ls fujarj la?k"kZ fd;k D;ksafd lkE;okn usbl jk"Vª us lkE;okn ls fujarj la?k"kZ fd;k D;ksafd lkE;okn usbl jk"Vª us lkE;okn ls fujarj la?k"kZ fd;k D;ksafd lkE;okn usbl jk"Vª us lkE;okn ls fujarj la?k"kZ fd;k D;ksafd lkE;okn us
euq";ksa ds xkSjo dk guu fd;k] mls ywVk] mldh Lora=rk dks lekIreuq";ksa ds xkSjo dk guu fd;k] mls ywVk] mldh Lora=rk dks lekIreuq";ksa ds xkSjo dk guu fd;k] mls ywVk] mldh Lora=rk dks lekIreuq";ksa ds xkSjo dk guu fd;k] mls ywVk] mldh Lora=rk dks lekIreuq";ksa ds xkSjo dk guu fd;k] mls ywVk] mldh Lora=rk dks lekIr
fd;k vkSj mls xjhch esa thou&;kiu djus ds fy;s ck/; fd;kAfd;k vkSj mls xjhch esa thou&;kiu djus ds fy;s ck/; fd;kAfd;k vkSj mls xjhch esa thou&;kiu djus ds fy;s ck/; fd;kAfd;k vkSj mls xjhch esa thou&;kiu djus ds fy;s ck/; fd;kAfd;k vkSj mls xjhch esa thou&;kiu djus ds fy;s ck/; fd;kA

jk"Vª dh izxfr esa vk; ds L=ksrksa dh fujarj izxfr] lSU; 'kfDr] O;kikj
vkSj m|ksx] f'k{kk dk mÙke rjhdk] foKku esa fujarj vkxs c<us ds iz;kl vkfn
lg;ksxh gq, gSaA bl jk"Vª dh lEiw.kZ fo'o dks foKku }kjk vkfo"d̀r u;s u;s
midj.kksa dh nsu tSls VsyhQksu (nwjHkk"k) Vsyhfotu (nwjn'kZu) eksVjdkj]
flusek] ok;q;ku] bySfDVªd cYc vkfn us rFkk ìFoh ij lqfo/kkiw.kZ thou thus
dh [kkst us lq[kn vkSj izlUu thou&;kiu djus dh {kerk iznku dh gSA blds
'kfDr LrEHk yksdra= vkSj jktuhfrd O;oLFkk gSA bl jk"Vª us vius ukxfjdksa dks
lkspus dh Lora=rk vius fopkj O;Dr djus dh Lora=rk] ekuokf/kdkjksa ds
mi;ksx dh Lora=rk] vius thou ds mís';ksa dks ikus dh Lora=rk iznku dh gSA
bldh eqnzk ̂ Mkyj* fo'o ds gj jk"Vª esa Lohd̀r dh tkrh gsSA

lcls cM+h ckr rks ;g gS fd vesfjdk iw.kZr;k vkfLrd gSA bldh
bZ'oj ij iwjh vkLFkk gS blhfy;s eqnzkvksa o Mkyj ds uksVksa ij ;g okD; fd
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ßbZ'oj vesfjdk dk vkf'kokZn iznku djsÞ �G�� B���� A�������  Nik gksrk gS
tks fd blds vkfLrd gksus dk iDdk izek.k gSA

vkoj.k i`"B la[;k &2vkoj.k i`"B la[;k &2vkoj.k i`"B la[;k &2vkoj.k i`"B la[;k &2vkoj.k i`"B la[;k &2

vesfjdk ds }kjk fu/kkZfjr izxfr ds fl¼kUr fo'o esa dbZ jk"Vªksa us
Lohdkj dj mudk vuqdj.k fd;k gSA QyLo:i vkt os Hkh lè¼ vkSj mUur
jk"Vª gSa ;Fkk if'pe teZuh] nf{k.k dksfj;k] tkiku] vkSj rkboku us vesfjdk dh
vkfFkZd uhfr;ksa dk vuqlj.k dj Lo;a ds jk"Vª dks Hkh lè¼ fd;k gSA ;gka rd
dh vc rks phu Hkh blh vkfFkZd laxBu ls lEc¼ gksdj fujarj lèf¼ dh vksj
vxzlj gks jgk gSA O;kikj dh ǹf"V ls vkt pkbZuk dk uke Hkh vUrjkZ"Vªh; cktkj
esa lk[k vkSj /kkd tek pqdk gSA

vesfjdk dks vius jk"Vª ds lqfo[;kr fo}kuksa dh yach J̀a[kyk ij xoZ
gSA tktZ okaf'kaxVu] vczkge fyadu] ekfVZu ywFkj fdax twfu;j] vksekl tsQjlu
:tosYV] Fkkel vkYok ,Mhlu] vkbLVhu vkfn us fofHkUu {ks=ksa esa fpjLej.kh;
dk;Z fd;s gSA bfrgkl ds ì"Bksa ij budk uke Lo.kkZ{kjksa ls fy[kk x;k gSA vkSj
vc rks vesfjdk fo'o ds izR;sd jk"Vª dh Lora=rk dk j{kk dop cuus ds fy;s
dfVc¼ gSA bZjkd] vQxkfuLrku esa ln~nke gqlSu vkSj fcu yknus ds vf/kuk;dokn
vkSj vkradokn ls ogka dh turk dks eqfDr fnykus dk iquhr dk;Z vius lSfudksa
dk cfynku djokdj vkSj vius jktdks"k dh foiqy /kujk'kh dks >ksad dj
fd;k gSA fQj Hkh nq"izpkj ds dkj.k ogka ds ukxfjd vkSj fo'o dk dqN tuer
vesfjdk ls ?k̀.kk djrk gSA

esjs fopkj ls bl nq"izpkj dks feVkus ds tks vHkh rd vesfjdk }kjk
iz;Ru fd;s x;s gS os i;kZIr ugha gSA vesfjdk ds usd bjknksa dh lgh rLohj yksxksa
ds lkeus j[kus ds fy;s vkSj vf/kd iz;klksa o izpkjksa dh vko';drk gSA 'kkafr
vkSj ekuokf/kdkjksa dh j{kk esa vesfjdk }kjk fd;s x;s iz;kl Hkh vHkh izFke pj.k
gh esa gSA bls vius  y{; dh izkIrh ds fy;s vHkh cgqr dqN djuk gSA eq>s iw.kZ
fo'okl gS fd fujarj iz;Ru'khy jgus ij lnSo gh u;s jkLrs izkIr gksaxs] tks vius
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mís'; dh eafty rd ys tkus esa lgk;d gksaxsA leL;k;sa gSa] rks mudk funku Hkh
fujarj ds fparu vkSj iz;Ruksa esa Nqik gSA

^Lof.kZe vesfjdk* ds fy;s esjh dYiuk gSA bl iqLrd esa fofHkUu {ks=ksa
ds lq/kkj gsrq tks lq>ko eSus izLrqr fd;s gSa] ;fn ljdkj budh fØ;kfUorh lgh
rjhds ls djrh gS rks fu'p; gh ;s lq>ko bl jk"Vª dh lQyrk] vf/kd xkSjo
izkfIr] vkSj lcls vf/kd ̂ okLrfod izlUurk iw.kZ* vesfjdu ukxfjdksa dks
thou&;kiu djkus esa lgk;d gks ldrh gSA

;g lEiw.kZ iqLrd bUVjusV ij Hkh i<+h tk ldrh gSA
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 lanHkZ lwph lanHkZ lwph lanHkZ lwph lanHkZ lwph lanHkZ lwph

eSus ;g iqLrd D;ksa fy[kh\

bZ'oj vesfjdk dks vk'khokZn iznku djsA

1- vesfjdk dk fo'o dks ;ksxnkuA

2- yksx vesfjdk dks D;ksa pkgrs gSa\

3- 27 lw=h; ;kstukA

4- vkradoknh vesfjdk ls D;ksa ?k̀.kk djrs gSa\

muds ân; dSls cnys tk;sa fd os vesfjdk

dks pkgus yxsA

5- bjkd esa 'kkarh] LFkkf;Ro] vkSj izxfr dh

LFkkiuk ds iz;RuA

6- fons'kh rsy vk;kr ij fuHkZjrkA

7- lqj{kk l'kfDrdj.kA

8- dk;kZy;ksa esa  E O;oLFkk ls vR;f/kd

ukSdj'kkgh gLr{ksi ij fu;a=.k A

9- izfro"kZ nlyk[k vesfjdu dks u;s

jkstxkjksa] u;s m|ksxksa ds fy;s dSls

gksf'k;kj fd;k tk;\

10- ikap o"kZ ds vanj fdlkuksa dh

vk; dks dSls nqxuk fd;k tk;A

11- lHkh ukxfjdksa dks fu%'kqYd

dEI;qVj izf'k{k.k dSls fn;k tk;\

12- ,d u;s fo'ofo|ky; dh LFkkiukA

13- f'k{kk izca/k esa lq/kkjA

14- u;s jkstxkj mRiUu djus gsrq

i;ZVu dks c<kok nsuk vko';dA
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15- ubZ rduhd dk mi;ksx ykHkdkjhA

16- vesfjdu lekt esa u;s vk/;kfRed vkn'kksZa o uSfrd
vkn'kksZa dh LFkkiuk vko';dA

17- LokLF; lqj{kk esa uwru lq/kkjA

18- lkoZtfud ladV eqVkis ij fu;a=.k vko';dA

19- vesfjdk esa *,M~l* dks dSls fu;af=r fd;k tk;\

20- vesfjdk esa iznw"k.k fu;a=.kA

21- vesfjdk esa lM+d nq?kZVukvksa dks dSls de fd;k tk;\

22- ty izca/kuA

23- Hkwfe fu;eksa esa lq/kkjA

24- izxfr dk tknqbZ lw=A

25- izfro"kZ 200 fcfy;u Mkyj cpr dk tknqbZ lw=

26- ctV ds ?kkVs dks dSls de fd;k tk;\

27- dj fu;eksa esa lq/kkjA

28- O;kikj ds ?kkVs dks dSls de fd;k tk;\

29- jsy O;oLFkk esa vkewy pwy ifjorZu o lq/kkjA

30- 60 fcfy;u Mkyj VSDl de djus dk fodYiA

31- egkefge jk"Vªifr }kjk lehfr;ksa dk xBuA
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;g iqLrd esjs vkn'kZ] Jheku~ Fkkel tsQlZu vesfjdk
ds r`rh; jk"Vªifr  dks lefiZr gS& ftUgksusa
"Declaration of Independence" vFkkZr~ ßLora=rk
dh ?kks"k.kkÞ uke dh vej d̀fr dh jpuk dhA

os egku~ jk"Vªuk;d Fks ftUgksusa viuh dye dh 'kfDr
ls vesfjdk ds xkSjo dks c<k fn;k vkSj Ýkal ls
yksmfl;kuk [kjhn fy;kA ,d Hkh lSfud bl ,sfrgkfld
vfHk;ku esa ugha ekjk x;k vkSj vesfjdk dk vkdkj
foLr̀r gks x;kA
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eSusa ;g iqLrd D;ksa fy[kh\eSusa ;g iqLrd D;ksa fy[kh\eSusa ;g iqLrd D;ksa fy[kh\eSusa ;g iqLrd D;ksa fy[kh\eSusa ;g iqLrd D;ksa fy[kh\

esugêu ds feMVkmu esa vius ?kj esa cSBs gq, tc eSaus 9@11 dh VªsM
lsaVj ij ân; fonkjd ,oa fo/oald ?kVuk dks nwjn'kZu ij ns[kk rks vpkud esjk
eu ßU‚ iqLrd ∑§Ê fy[kus ∑§ Á‹∞ izsfjr gqvkA

bl ujlagkjd ?kVuk us eq>s ;g lkspus ij etcwj dj fn;k fd fo'o
‡ÊÊ¥ÁÃ esa lalkj ds dbZ jk"Vªksa dks Hkjiwj enn nsus ds ckn Hkh yksx vesfjdk ls ?k̀.kk
D;ksa djŸ ‹ª gSa\ tSu äÊ◊̧ ∑§Ê gksus ds ukrs eSus ;g fparu fd;k fd Hkxoku
egkohj us lnSo ?k̀.kk dks I;kj esa cnyus dk vH;kl fd;k gS vkSj fo'o dks ;gh
mins'k fn;k gSA eSus Hkh ;g ǹ<+ fu'p; fd;k fd vesfjdk ds izfr bl ?k̀.kk dks
I;kj esa cnyus dk iz;Ru d:axkA

eSa ân; ls vesfjdk dks ¬̋◊ djrk gw¡ D;ksafd eSa ;g tkurk gw¡ fd ;g
jk"Vª fdruk egku vkSj mnkj fl¼kUrksa dks fo'o Hkj esa izfrikfnr djus ds fy;s
iz;Ru'khy gSA bZ'oj us bls ojnku ns j[kk gS] vkSj eSa tkurk gw¡ fd euq";rk dh
j{kk gsrq vesfjdk lalkj ds fy;s cgqr cM+h vk'kk gSA fdarq eq>s vR;ar vk'p;Z
gS fd lalkj ds vusd euq"; gh ugha] ;gka rd dh ∑È§¿U vesfjdkoklh Hkh
vesfjdk ls ?k̀.kk djrs gSaA ;g vfo'oluh;, ij ;FkkFkZ gSA fQj Hkh gesa okLrfod
vkSj izk;ksfxd txr esa fuokl djuk gSa vLrq gekjk ;g nkf;Ro gS fd bl ?k̀.kk
dks feVkus esa iz;Ru'khy jgsa vkSj vesfjdk ds usd bjknksa dh rLohj fo'o ds
lkeus ¬̋ŒÁ‡Ȩ̂Ã djsaA

;g iqLrd blh vk'k; ls fy[kh xbZ „ÒA U,d vk'kkoknh nLrkost gS tks
fd ?k̀.kk dks I;kj esa cnyus esa lgk;d Á‚hU gksxkA vesfjdk dks lgh :i esa
le>us esa ∞fl¥ ekuork dh j{kk ds u;s vk;ke jpus esa ÷Ë lgk;d gksxkA

•Ê¡ vesfjdk bfrgkl ds pkSjkgs ij [kM+k gS, tgk¡ mlds 'k=q mls lewy
u"V djus ¬⁄U vkeknk gSaA vesfjdk dks bl rwQku dks 'k=q dk eŸ vkSj ÁŒ‹



8

thrdj mlds nq"Vrkiw.kZ bjknksa dks ges'kk&ges'kk ds fy;s lekIr dj nsuk gksxkA
jk{kl dks lk/kqòfÙk ls I;kj esa cnyuk gksxk] uk fd fgalk vkSj izfr?k̀.kk lsA

225 o"kksZa ls vesfjdk euq";rk & yksdra=] ekuokf/kdkj] fo'o'kkafr
dk izcy i{k/kj jgk gSA fdarq ©Ulds 'k=qvksa }kjk vesfjdk ds ln~iz;Ruksa dks
nq"izpkj ls /kqa/kyk djus ds »§‹SflM§¬] vesfjdk ds ln~fopkjksa dks u le> ikus
ds dkj.k gh yksx bl jk"Vª ls ?k̀.kk djus] ©Uls ukilan djus ds tky esa QalÃ pys
x;s gSaA

vc le; vk x;k gS fd lR; dks Hkzked izpkjksa ls gVkdj LFkkfir
fd;k tk,A lR; vius vki esa ,d 'kfDr gS vkSj bldk izHkko fu%lansg :i ls
gksdj jgrk gSA lR; dk izHkko tknw dh rjg lj ij p<+dj cksyrk gSA gesa bl
fn'kk esa ân; ifjorZu djuk pkfg;s rkfd yksx vesfjdk tSls jk"Vª ds egku
bjknksa ls I;kj djus yxsa] ©Ulds vkn'kZ ÏR; ekuork dh j{kkFkZ fd;s x;s cfynkuksa
dks le> ldsA

eSaus bl iqLrd esa] gj {ks= ij fparu dj ∞fl¥ losZ{k.k djds fy[kk gSA
D;ksafd esjk iz;Ru gS fd mu reke rRoksa dks tks lekt dk fuekZ.k djrs gSa
vesfjdk dks rkdroj cukus esa lgk;d gksuk pkfg;sA ge lHkh leosr :i ls
laxfBr gksus ij gh “lqugjs vesfjdk* dk fuekZ.k dj ik;saxsA

esjh iqLrd dksbZ lkfgfR;d d̀ÁÃ ugha gS, ;g esjk fouez iz;kl vesfjdk
dks iqu% •¬ŸÊ πÊÿÊ „ÈU•Ê xkSjo fnykus dk gS] tSlk fd  og 20oha lnh dh
vk/kh 'krkCnh rd xkSjokfUor jgk gSA

esjh egÙÊh Hkkouk mlh xkSjo dks iquZLFkkfir djus dh gSA

God Bless America bZ'oj vesfjdk dks vk'khokZn iznku djsbZ'oj vesfjdk dks vk'khokZn iznku djsbZ'oj vesfjdk dks vk'khokZn iznku djsbZ'oj vesfjdk dks vk'khokZn iznku djsbZ'oj vesfjdk dks vk'khokZn iznku djs

"God Bless America" mn~xkj gS] tks yk[kksa mu yksxksa ds ân; ls
fudys gSa tks vesfjdk vk;s] ;gka cls vkSj lqfo/kkiw.kZ thou&;kiu djus yxsA
;g vius vk'p;Ztud vkSj vf}rh; iz;klksa ds dkj.k oLrqr% bZ'ojh; ojnku
izkIr jk"Vª gSA foKku] jktuhfrd ;k lkekftd dksbZ lk Hkh {k= gks oLrqr% bl
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jk"Vª dh [kskt gj {ks= esa peRdkfjd gh fl¼ gqbZ gSA fo'o esa bldk ∑§„UË¥
eqdkcyk ugha gSA ;s ifj.kke vrqyuh; gSA

vesfjdk esa vf/kla[; yksx e/;eoxZ ds gSaA vf/kdka'k ukxfjd
e/;oÙkhZ ifjokj ls •Êÿ gÒ¥– lalkj esa lcls vf/kd e/;e oxZ vesfjdk esa
fuokl djrk gS, ijãÃÈ tks lè¼ gS] ̂lc dqN j[krs gSa*] muds vkSj tks ̂dqN ugha
j[krs* ,sls vHkko xzLr yksxksa dk varj cgqr de gSA tks vHkko xzLr gSa os Hkh
thou thus dh ekSfyd lqfo/kkvksa ls ifjiw.kZ gSa pkgs muds cSad ◊¥ ¡◊Ê ⁄UÊÁ‡Ê Hkys
gh de gksA izR;sd vesfjdu lqfo/kk vkSj vkjke ds lHkh lk/kuksa tSls dkj]
nwjn'kZu] Ýht] VsyhQksu vkSj vodk'kksa esa Hkze.k dh lHkh lqfo/kkvksa ls ifjiw.kZ
gSA

fQj Hkh vesfjdk dks vHkh cgqr dqN djuk gS rkfd ;g jk"Vª vkSj
vf/kd lqUnj vkSj vf/kd lè¼] vkSj vf/kd izxfr'khy cusA ;g fopkj esjs
eu esa mRiUu gqvk gS vkSj blhfy;s ̂ ^fØ;kfUorh gsrq dqN ;kstuk;sa** ysdj eSus
;g iqLrd fy[kh gSA

xr fo'o;q¼ksa dh izd̀fr vkSj izòfÙk ls vkt ds gekjs 'k=qvksa dh
izd̀fr vkSj pky fcYdqy fHkUu gS& vLrq lEiw.kZ fot; izkIr djus gsrq gesa iw.kZr%
vijEijkoknh (Unconventional approach) iz;Ruksa dh vko';drk gSA

tks dqN Hkh eSus bl iqLrd esa fy[kk gS, og esjh 40 o"kksZa dh vFkd
[kkst dk ifj.kke gS vkSj bl lEcU/k esa eSa fdlh Hkh cqf¼thoh ls ldkjkRed
cgl djus ;k fopkjfoe'kZ djus dks ges'kk rS;kj gw¡A ;fn fdlh oxZ] lekt ;k
fdlh Hkh foHkkx ds lEcU/k esa xyrQgeh ds dkj.k ;fn dqN mfpr u fy[kk
ªÿÊ gks rks mlds fy;s fouez Hkko ls {kek izkFkhZ gw¡A esjs mís'; ifo= ,oa 'kh'ks dh
rjg ikjn'khZ gSa fd ge lc ,dtqV gksdj ̂ ^xksYMu vesfjdk** ds fuekZ.k esa tqV
tk;saA

eSa HkkX; esa fo'okl djrk gw¡ A ;g ,d la;ksx gh gS fd esjk tUe FkkWel
tsQlZu ds tUe fnu gh ij 13 viszy 1943 dks 200 o"kZ ckn Hkkjr esa gqvkA
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os ,d egku fpard Fks vkSj lkFk gh egku jktuhfrK Hkh FksA vesfjdk
dh Lora=rk ds fy;s mudh izfl¼ ?kks"k.kk "Declaration of Independence"
,d ehy dk iRFkj fl¼ gqbZ gSA mUgksusa vius ns'k dk vkdkj c<kdj nqxuk djus
gsrq ykmfl;kuk {ks= dks Ýkal ls [kjhndj jDrghu Økafr dk egr~ ǹ"Vkar fo'o
ds le{k j[kkA ,d Hkh lSfud bl dk;Z esa ugha ekjk x;kA

Hkkjrh; dySaMj ds vuqlkj blh vesjhdk ds ßU‚Ë vfoLej.kh; fnu,
Hkkjr esa Hkh ,d ,slh egku vkRek Hkxoku jke dk ßpS= 'kqDy uoehÞ dks tUe
gqvk âÊÊ, ftUgksusa jk{klh vkSj nq"V izòfÙk;ksa ij fot; izkIr dj tu lkekU; dks
Lora= o lEekuuh; thou thus dk vf/kdkj fnyok;kA ßvlR; ij lR; us
fot; izkIr dhAÞ

vLrq] vkvks ge lcdk drZO; gS  vkSj esjk fo'okl gS fd ge lc
,dtqV gksdj nq"V izòfÙk;ksa ls fot; izkIr dj “lqugjs vesfjdk* dh LFkkiuk esa
lg;ksx djsaA ;g fo'o ekuork dh j{kk gsrq furkar vko';d gSA
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vkeq[k vkeq[k vkeq[k vkeq[k vkeq[k (PREFACE)

la;qDr jk"Vª vesfjdk vHkh&vHkh dqN o"kksZa iwoZ gh fo'o dk lokZf/kd
'kfDr'kkyh ,oa lèf¼'kkyh ns'k cu x;kA mékhloha 'krkCnh esa lksfo;r M§‚ dk
fo?kVu lkE;oknh 'kklu dk volku ,oa mldk fodsUnzhdj.k la;qDr jk"Vª
vesfjdk ds fy;s ojnku fl¼ gq,A ,d l'kDr izfr}anh jk"Vª ds volku us
vesfjdk dks leLr fo'o esa nSfnI;eku flrkjs ds :i esa izLrqr dj fn;kA
izxfr] lèf¼ vkSj 'kfDr dh gj fn'kk esa vesfjdk loZJs"B o loZ'kfDreku
?kksf"kr dj fn;k x;kA

;g fo'o ds ukStokuksa o izkS<+ksa dk vkn'kZ jk"Vª cu x;kA Lora=rk ,oa
Lok/khurk dh I;kl fy;s, blus vius mís';ksa dks izkIr djus ds vfHkuo iz;Ru
vkjaHk dj fn;sA

vesfjdk ds y{;vesfjdk ds y{;vesfjdk ds y{;vesfjdk ds y{;vesfjdk ds y{;

lekurk] Lora=rk] vLì';rk] lq[k vkSj lqfo/kkvksa dks Hkksxus o ikus
dk lcdk leku vf/kdkj vius ukxfjdksa dks fnykus dk chM+k uoksfnr
loZ'kfDreku jk"Vª us mBk;k vkSj lkE;okn ls cjkcj dk yksgk fy;k ftlus izk.kh
ds xkSjo mldh Lok/khurk fl Lora=rk dks ywVdj mls ck/;r xjhch esa thus dks
/kdsy fn;k FkkA

vesfjdk dh vkfFkZd izxfr] lSU; 'kfDr] O;kikj vkSj okf.kT;] f'k{kk
i¼fr] oSKkfud izxfr vkfn lHkh mUufr;ksa us jk"Vª dks fo'o ds loksZPp f'k[kj
ij vklhu dj fn;kA fo'o dks foKku ds {kS= esa vesfjdk dk fn;k x;k ;ksxnku
fu%lansg vf}rh; gSA

vesfjdk gh us fo'o leqnk; dks jkstejkZ ds dk;ksZ esa lqLr o ck/kd
cuus okyh oLrqvksa ds LFkku ij uohu oLrq,¡ vkfo"d̀r dj iznku dh ;Fkk ckWy
ikbaV isu] fctyh ds cYc] VsyhQksu] nwjn'kZu] eksVjdkj] ok;q;ku] pyfp=
vkfn ftlls tuthou esa izxfr ds vk;ke c< x;s tks dk;Z ?kaVksa esa iwjs ugha gksrs
Fks feuVksa esa iyd >idrs iwjs gksus yxsA bldh jktuhfr vkSj yksdrkaf=d
iz.kkyh 'kfDr ds vk/kkjLraHk fl¼ gq,A bl jk"Vª us vius ukxfjdksa dks lkspus dh
Lora=rk] vfHkO;fDr dh Lora=rk] dke ikus dk vf/kdkj dbZ uohu iz;ksx gSa
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ftUgksusa la;qDr jk"Vª vesfjdk dks fo'o dk pedrk flrkjk cuk fn;kA ftlus
ekuoh; vf/kdkjksa dks iznku djus vkSj fo'oHkj esa mldh j{kk djus esa dgha
fdafpr ek= Hkh f<ykbZ ugha dhA vesfjdk dk flDdk (Mkyj) fo'o ds fdlh
Hkh ns'k esa Lohd̀r gSA  D;k ;g de miyC/kh gS\

vefjÁ∑§ÿÊ¥ dh ân;LFkyh esa loksZPp LFkku ̂ bZ'oj* dk gSA ;s bZ'oj esa
vVwV J̀¼k ,oa fo'okl j[krs gSaA vesfjdk dk izR;sd ukxfjd ckr ckr esa bZ'oj
vesfjdk dks vk'khokZn ns "God Bless America"  dgrk feysxk vkSj vesfjdk
dh eqnzk MkWyj ij bZ'oj vkLFkk ds izrhd fp= fn[kykbZ iM+saxs tks bZ'ojh; izsj.kk
ds izfr vkLFkk ds izrhd gSA vesfjdk us vius jk"VªksRFkku ds fy;s tks funsZ'k pqus
vkSj muls izxfr ds ftu vk;keks dks NqvkA bu fl¼karksa ds lkFk tgka dgha Hkh
vesfjdu ukxfjd x;s ogka&ogka mUgksusa izfl¼h izkIr dh vkSj u;s yksxksa dks
peRd̀r Hkh fd;kA blds fn'kk funsZ'kksa ls if'peh teZuh] nf{k.k dksfj;k]
tkiku vkSj rkbZoku dks lèf¼ & izxfr'khyrk vkSj iw.kZ vk/kqfudrk izkIr gqbZ ;gka
rd dh phu Hkh blds pj.k fpUgksa dk vuqlj.k dj fo'o txr esa izxfr vkSj
lèf¼ ds ekxZ ij mÙkjksÙkj vxzlj gks jgk gSA

vesfjdk dks vius ns'k ds vusd egku usrkvksa ij xoZ gSA ;s egkiq:"k
ekuork ds fgrkFkZ iw.kZ lefiZr Hkkouk ls dk;Zjr jgsA buds vfHkuo fparu]
ekuork dh j{kk ds izfr dfVc¼rk us dsoy vesfjdk dks gh ugha izR;qr leLr
fo'o ds jk"Vªksa dks tu eu fgr dk uohu vkyksd iznku fd;kA egkeuk tktZ
okaf'kXVu] egkeuk vczkge fyadu] iw.kZ xka/khoknh fdax ekfVZau ywFkj] fdax
twfu;j, egkeuk tsQjlu] egkeuk :tosYV] Fkkel vkYok ,Mhlu] ,fufLVu
vkfn us jk"Vª vkSj fo'o dks iw.kZ vuq'kkluc¼] U;k;iw.kZ fn'kk funsZ'k iznku fd;s
tks dHkh Hkqyk;s ugha tk ldrsA

Lora=rk ,oa ekuo Lok/khurk ds j{kd vesfjdk us vQxkfuLrku dks
fcu yknsu dks vkradoknh paxqy ls eqDr d⁄UÊ;kA blh izdkj bZjkd esa ln~nke
gqlSu ds vf/kuk;doknh vR;kpkjksa dks lekIr dj ogka ds ukxfjdksa dks Lora=
fd;kA fQj Hkh ;g iz'u fopkj.kh; gS fd vesfjdk }kjk fd;s x;s ekuork fgr
ds ;s iz;Ru vU; jk"Vª ds yksxksa dks ilan ugha vk;s, izR;qr mUgksuaas bu iz;Ruksa o
lQyrkvksa dks ?k̀.kk dh ǹf"V ls gh ns[kk gSA vf/kdka'k iz'kaldksa ds e/; dfri;
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jk"Vª vesfjdk ds QkSth vkSj canwd ds cy ij fd;s x;s ekuofgr] ekuo Lora=rk
ds bu dk;ksZa dh vkykspuk ,oa fuUnk Hkh djrs gSA

vLrq eSa ;gka egkRek xka/kh dh ekU;rk dks lkeus j[krk gqvk fd ßifo=
y{; dh iwfrZ Hkh ifo= lk/kuksa }kjk gh dh tkuh pkfg;sÞ– vesfjdh iz'kklu ls
fuosnu d:axk fd vU; vf/kuk;doknh ;k ekuo Lora=rk rFkk ekuoh;
vf/kdkjksa ds fojks/kh jk"Vªksa dks ctk; lSfud 'kfDr ls nckus ds mUgsa] oSpkfjd
,oa ckSf¼d nyhyksa ls fo'o tuer dks vius i{k esa djrs gq, le>kus dk
iz;Ê‚ djuk pkfg;sA ekuo vf/kdkjksa ds fojks/kh jk"Vªksa ls fujarj l¥okn cuk;s
j[kuk o 'kuS% 'kuS— U;kf;d ekxZ dh vksj mUgsa ykus dk fujarj vfgald iz;Ru
¡Ê⁄UË ⁄UπŸÊ pkfg,A Hkxoku egkohj] egkRek cq¼] bZlkelhg] fdax ekfVZu ywFkj]
egkRek xka/kh ds vfgald fn'kk funsZ'kksa gh ◊¥ vesfjdk dks vius mís';ksa dk ekxZ
<wa<uk „UÊªÊ A dye vkSj vkRek dh ok.kh ryokj vkSj cUnwd ls dgha vf/kd
izHkkoh gksrh gS A vesfjdk dks ;gh ekxZ viukuk pkfg;sA

eSa iw.kZ fu.kkZ;d er ls dg ldrk gw¡ fd ekuo vf/kdkjksa dh j{kk ds
fy;s viuk;k x;k fgald ekxZ vesfjdk dks iw.kZ lQyrk ugha fnyk ik;sxkA
fgalk ls izkIr lQyrk LFkk;h vkSj ân;xzkgh ugha gksrhA ßU‚ ¬̋∑§Ê⁄U ¬̋Ê# lQyrk
cnys dh Hkkouk dks tUe nsrh gS vkSj fgalk gh izfrfgalk dks tUe nsrh gSA vLrq
;g leL;k dk LFkk;h lek/kku ugha gSA

vesfjdk ds ukxfjdksa o ogka ds iz'kklu dks viuh o fo'o ds ekuo
leqnk; dh LFkk;h 'kkarh] [kq'kh vkSj fuHkhZd ftanxh ds fy;s vfgalk ds ekxksZa dk
vuqdj.k djuk pkfg;sA

gj leL;k ds dbZ lek/kku gksrs gSa& prqj ogh gS tks bu lek/kkuksa dk
fo'ys"k.k dj lgh lek/kku pqus rks ifj.kke Hkh fpjLFkk;h o larks"kizn gksaxsA

esjh dYiuk vesfjdk dks ̂ ^Lof.kZe vesfjdk** ds :i esa ns[kus dh gSA
eSa vk'kk djrk gw¡ fd vesfjdk us tks ekuokf/kdkjksa dh j{kk dk ladYi fy;k gS
mudh iwfrZ ds fy;s bl iqLrd esa esjs }kjk fy[ks x;s lq>koksa ij ÁfløÊ⁄U fl ◊ŸŸ
djus dk og vo'; iz;Ru djsxk rkfd fo'o •Êdk'k esa vesfjdk ds xkSjo esa
pkj pk¡n yx tk;saA

Mk- ih-lh- ywfu;kMk- ih-lh- ywfu;kMk- ih-lh- ywfu;kMk- ih-lh- ywfu;kMk- ih-lh- ywfu;k
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v/;k; & 1v/;k; & 1v/;k; & 1v/;k; & 1v/;k; & 1
fo'o dks vesfjdk dk ;ksxnkufo'o dks vesfjdk dk ;ksxnkufo'o dks vesfjdk dk ;ksxnkufo'o dks vesfjdk dk ;ksxnkufo'o dks vesfjdk dk ;ksxnku

,d ckj eSus ,d cqf¼eku O;fDr ls dgk Fkk fd lalkj esa izk.kh dks lq[k
lqfo/kk vkSj lgwfy;r fnykus okys ftrus Hkh vkfo"dkj xr 150 (,d lkS
ipkl) o"kksZa esa gq, os lc vesfjdk esa vesfjdu vkfo"dkjdksa }kjk gh gq,s gSaA
pkgs og eksVj dkj gks] gokbZ tgkt gks] nwjn'kZu] pyfp=] ckWy ikbaV iSu]
flaFksfVd diM+s] cQZ] lwpuk izkS|ksfxdh dqN Hkh D;ksa u gks buds izFke vkfo"dkj
dk xkSjo vesfjdk dks gh tkrk gSA

mi;qZDr fy[ks lkjs vkfo"dkj vesfjdk }kjk gh vkfo"d̀r gq, vkSj
izpkfjr fd;s x;sA tc eSaus esjs ifjfpr fo}ku ls iwNk fd os fo'o esa vU; ns'kksa
}kjk uohu  mu vkfo"dkjksa dks cryk;sa ftUgksusa euq";ksa dks xr 150 o"kksZa esa uohu
lqfo/kk;sa vkSj nSuafnu thou esa lqxerk;sa iznku dh gksa\ eq>s vk'p;Z gqvk fd os
,d Hkh ns'k dk uke uohu vkfo"dkjksa ls xkSjokfUor gqvk ugha cryk ldsA

D;k ;g vius vki esa ,d lPpkbZ ugha gS fd ekuork dh lqfo/kkvksa ds
fy;s ,d vesfjdk gh ,slk ns'k gS ftlus iw.kZ euks;ksx ls ;g ;ksxnku fo'o dks
fn;k\

vf/kdka'k oLrq,a ftUgsa ge ŒÒÁŸ∑§ jkstejkZ dk;ksZa esa iz;ksx djrs gSa mudk
vkfo"dkj dj rFkk vkfo"d̀r oLrqvksa esa mrjksÙkj lq/kkj dj mUgsa izpkfjr-
izlkfjr djus dk ◊„Uûfl¬ÍáȨ̂ dk;Z vesfjdk us „UË fd;k gSA ;gka eSa mu uohu
vkfo"d̀r oLrqvksa o muds vkfo"dkjdksa dh ,d laf{kIr lwph izLrqr dj jgk
gw¡%

vesfjdk esa vkfo"d̀r oLrqvksa ds ;gka dqN uke muds vkfo"dkjksa ds
lkFk fn;s tk jgs gSa%

vkfo"dkjvkfo"dkjvkfo"dkjvkfo"dkjvkfo"dkj vkfo"dkjdvkfo"dkjdvkfo"dkjdvkfo"dkjdvkfo"dkjd
gokbZtgkt (ok;q;ku) jkbV cU/kq
vksVkseksckby gsujh QksMZ
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nwjHkk"k (VsyhQksu) xzkge csy
dEI;qVj pkYlZ ckcst
bUVjusV (lwpukra=) vesfjdu fefyVªh
IykfLVd vySDtsaMj ikDlZ
flaFksfVd /kkxk o diM+s M;q iksaV
,VkWfed ikWoj (v.kq'kfDr) Qjseh
cky ikbaV isu ikjdj
nk<+h cukus dh iÙkh thysV
vk/kqfud ,lsEcyh IykaVl ;kstuk gsujh QksMZ
pyfp= (flusek) FkkWel ,- ,Mhlu
Vsi fjdkMZj Fkkel  ,- ,Mhlu

vkizokluvkizokluvkizokluvkizokluvkizoklu

foxr bfrgkl dh rqyuk esa vkt fo'o ds vU; Œ‡ÊÊ¥ dh ctk; vesfjdk
gh esa lcls vf/kd vkizoklh gSA pkgs og vrqy lEink dk loZ izFke Lokeh
tksguiksdy vkLVj gks] VsyhQksu dk vkfo"dkjd ,ysDtsaj xzkge csy] gkyhoqM
dk loksZPp O;fDr yqbl ch esfu;j gks] fofM;ks xse dk vkfo"dkjd :YQcsej
gks, lc lalkj esa vkizoklh gh gSA yksx vU; jk"Vªksa ds ctk; vesfjdk gh esa
tkdj jguk ilan djrs gSaA

;kaf=dh;kaf=dh;kaf=dh;kaf=dh;kaf=dh

;a= lalkj esa vesfjdk dk cgqr cM+k ;ksxnku gS%&

vk/kqfud mUur izR;sd vkfo"dkj dk l̀td vesfjdk gh jgk gSA bu
vfHkuo vkfo"dkjksa ls fo'o leqnk; ds lHkh euq";ksa dks lqfo/kkiw.kZ thou;kiu
ds vusd lk/ku izkIr gq, gSaA ;Fkk pyfp=] nwjn'kZu] oh-lh-vkj] VsyhQksu]
dEI;qVj] lwpukra=] ok;q;ku rFkk vusd vkSj uo vkfo"d̀r midj.k tu thou
dks lqfo/kk vkSj vkuUn nksuksa gh iznku djrs gSaA

loZ'kfDreku nSfnI;eku jk"VªloZ'kfDreku nSfnI;eku jk"VªloZ'kfDreku nSfnI;eku jk"VªloZ'kfDreku nSfnI;eku jk"VªloZ'kfDreku nSfnI;eku jk"Vª

;|fi vesfjdk fo'o dk loZ'kfDreku jk"Vª gS& fdarq blus viuh
'kfDr vkSj loZJs"Brk dk nq:i;ksx dHkh ugha fd;kA viuh vrqyuh; lSU;
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'kfDr dk o/kZu&lao/kZu vesfjdk us vU; jk"Vªksa ds mifuos'kokn] vf/kuk;dokn
,oa ekuokf/kdkj fojks/kh gB/kfeZrkvksa dks ijkLr dj Lora=&Lok/khu euq";rk
dh izxfr ds fy;s fd;k gSA vesfjdk us viuh lSU; 'kfDr dk iz;ksx ukth
teZuh] nf{k.k dksfj;k] vQxkfuLrku vkSj gqlSu ds bjkd rFkk vU; dbZ ihfM+r]
nfyr ,oa vkrad ls Hk;Hkhr jk"Vªksa dks Lora= djkus esa gh fd;k gSA bl izdkj bl
loZ'kfDreku jk"Vª vesfjdk us viuh 'kfDr dk iz;ksx vU; jk"Vªksa dks gj ǹf"Vdks.k
ls Lora=rk o ekuoksfpr izxfr dks fnykus ds fy;s gh fd;k gS u fd vius
lkezkT; foLrkj dh ǹf"V lsA

vkfFkZd le`f¼vkfFkZd le`f¼vkfFkZd le`f¼vkfFkZd le`f¼vkfFkZd le`f¼

vesfjdk fo'o iVy ij lcls vf/kd /kuk<~; ns'k dh fxurh esa ÷Ë
•ÊÃÊ gSA lkjs fo'o dh vkfFkZd fLFkfr vesfjdk ds 12 (fVªfy;u) Mkyj ij
fVdh gSA ;gh ,d ,slk ns'k gS tgka tkfr] o.kZ] oxZ] lEiznk;] jktuhfrd]
nycUnh dh mis{kk dj lHkh ukxfjdksa] vkizokfl;ksa] v'osrksa dks leku :i ls
fcuk fdlh HksnHkko ds thfodksiktZu ds volj eqgŞ ;k djok;s tkrs gSa vkSj 'kku
ls lEekuuh; thou&;kiu djus dk ifjos'k iznku fd;k tkrk gSA NksVs ls NksVs
dk;Z dks vkSj buds djus okyksa dks ogka ghu Hkkouk ls ugha ns[kk tkrk ̂dk;Z lHkh
egku gS* ;g ukjk vesfjdk dk gh gSA

lgkuqHkwfriw.kZ vesfjdklgkuqHkwfriw.kZ vesfjdklgkuqHkwfriw.kZ vesfjdklgkuqHkwfriw.kZ vesfjdklgkuqHkwfriw.kZ vesfjdk

vrqyuh; /ku lnSo n;kyqrk vkSj lgkuqHkwfr ;k lg;ksx dks tUe ugha
nsrk fdarq vesfjdk bldk viokn gSA fo'o esa dgha vdky iM+k gks] vukòf"V&
vfròf"V] ck<+ vkfn ls yksx =Lr gksa rks vesfjdk us fcuk fdlh HksnHkko ds
ihfM+r jk"Vªksa dh [kqydj enn dh gSA lu~ 2000 esa vesfjdk dh lgk;rk jkf'k
200 (fcfy;u) Mkyj rd igq¡p xbZ Fkh tks fd leLr lalkj ds jk"Vªksa }kjk dh
xbZ lg;ksx jkf'k ls dbZ xquk vf/kd FkhA f}rh; fo'o;q¼ ds le; gtkjksa yk[kksa
djksM+ksa Mkyj dh enn vesfjdk us fe= jk"Vªksa dks nh ∞fl¥ ‚ÊÁflÿÃ M§‚ ∑§Ê ÷Ë
∑§Ê»§Ë ◊ÊòÊÊ ◊¥ äÊŸ ∞fl¥ •SòÊ-‡ÊSòÊ ¬˝ŒÊŸ Á∑§ÿ vkSj vius vkidks vko';drk
esa dke vkus okys fe= ds :i esa fl¼ fd;kA
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vkS"kf/k;k¡vkS"kf/k;k¡vkS"kf/k;k¡vkS"kf/k;k¡vkS"kf/k;k¡

vkS"kf/k foKku ds {ks= esa leLr fo'o dh vk¡[ksa vesfjdk ds 'kks/k ,oa
vkfo"dkjksa ij yxh jgrh gSA uohu ls uohu ,oa dkjxj vkS"kf/k;ksa dk vkfo"dkj
vesfjdk ds gh oSKkfudksa us tfVy ls tfVy chekfj;ksa ds fuokj.kkFkZ fd;k gSA ;Fkk
iksfy;ks] ihrToj] jkt;{ek (Vh-ch-)] dsalj vkfn ds vpwd mipkj ds fy;s
oSDlhu] dheksfFkjsih] lhVh Ldsu] ,e-vkj-vkbZ- ds vfrfjDr vU; dbZ thounk;h
oSKkfud i¼fr;ksa vkSj vkS"kf/k;ksa dk vkfo"dkj vesfjdk gh esa gqvk gS ftudk
vuqlj.k o iz;ksx dj vusdksa jk"Vªksa ds vusd jksfx;ksa dk mipkj gks jgk gSA

ân; jksx vkSj dSalj tSlh tkuysok chekfj;ksa ds mipkj gsrq rks vkt Hkh
lEiék o leFkZ yksx vesfjdk gh tkdj mipkj djokrs gSaA

ekuoh; lQyrk,¡ (miyfC/k;k¡)ekuoh; lQyrk,¡ (miyfC/k;k¡)ekuoh; lQyrk,¡ (miyfC/k;k¡)ekuoh; lQyrk,¡ (miyfC/k;k¡)ekuoh; lQyrk,¡ (miyfC/k;k¡)

la;qDr jk"Vª vesfjdk us ekuoh; /kjkry ij ekuork dh j{kk] lqj{kk]
lqfo/kk vkSj 'kkafriw.kZ lè¼ thou&;kiu djus o fo'o ds euq";ksa dks djokus
ds fy;s vusd u;s&u;s vk'p;Ztud vkfo"dkj] lkgfld vfHk;ku ;gka rd
fd ekuork dh j{kk ds fy;s jk"Vª dh tku Hkh tksf[ke esa Mkydj vusd ;q¼ Hkh
fd;s gSaA vHkh&vHkh ds rktk ;q¼ vfHk;kuksa esa vQxkfuLrku rFkk bjkd blds
Toyar mnkgj.k gSA

vesfjdu uhy vkElZLVªkax us gh loZ izFke pUnzek dh lrg ij iSj j[kk
vkSj vc ogka ekuofgr  dh ;kstukvksa dks fØ;kfUor djus ds iz;Ru Hkh uklk gh
dj jgh gSA

/ofu dks rksM+uk vkSj mldh 'kfDr dk fuekZ.k dk;ksZa esa iz;ksx djuk
vesfjdk gh dj jgk gSA

iukek ugj dk fuekZ.k fdlus fd;k\ vesfjdk usA O;kikfjd tgktksa
ds vkokxeu esa bl ugj dk vR;f/kd ;ksxnku gS tks fo'o leqnk; dh lèf¼
dks c<+k jgk gSA
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Lopkfyr ;kaf=dh txrLopkfyr ;kaf=dh txrLopkfyr ;kaf=dh txrLopkfyr ;kaf=dh txrLopkfyr ;kaf=dh txr

vkVkseksckby ds {ks= esa Hkh vesfjdk dk iz'kaluh; ;ksxnku gSA lkjk
lalkj vesfjdu gsujh QksMZ ds uke ls ifjfpr gSA ftUgksusa vius vFkd ifjJe
ls prq"inh dkj dk vkfo"dkj dj fo'o ds O;kikj dks lè¼ fd;kA vkt
lkekU; ls lkekU; O;fDr Hkh dkj ds vkuUn dk miHkksx dj jgk gSA ;g egku
vesfjdk dh gh nsu o fn'kk funsZ'k gS fd fo'o dh gtkjksa cM+h&cM+h dEifu;k¡
vkVkseksckby ds {ks= esa rjg rjg ds vkfo"dkj dj viuk mRiknu lalkj ds
cktkj esa cspdj lèf¼ ds f'k[kj ij igqap jgh gSA bl lèf¼ dk tud rks
vesfjdk gh gSA

euksjatu ds {ks= esa vesfjdk dk ;ksxnkueuksjatu ds {ks= esa vesfjdk dk ;ksxnkueuksjatu ds {ks= esa vesfjdk dk ;ksxnkueuksjatu ds {ks= esa vesfjdk dk ;ksxnkueuksjatu ds {ks= esa vesfjdk dk ;ksxnku

;g rks ,d vdkV~; lR; gS fd fo'o ds laxhr izseh vesfjdu laxhr ls
izHkkfor gaS, vkSj Nk;kfp=ksa] pyfp=ksa esa gkWyhoqM fo'o dk fljekSj cuk gqvk gSA
gkWyhoqM ds funsZ'kdksa us ekuo vkSj ekuo thou ds gj igyw dk lw{ere
fujh{k.k dj mls pyfp=ksa }kjk lalkj ds le{k izLrqr fd;k gSA

Lora=rk dh j{kk vkSj lgk;rkLora=rk dh j{kk vkSj lgk;rkLora=rk dh j{kk vkSj lgk;rkLora=rk dh j{kk vkSj lgk;rkLora=rk dh j{kk vkSj lgk;rk

“thvks vkSj thus nks* dk fl¼kUr ewrZ:i esa vkSj lgh:i esa ftank gS rks
og vesfjdk ds lafo/kku vkSj mldh fØ;kfUorh esa gSA fo'o esa loZ'kfDreku
jk"Vª gksrs gq, Hkh vesfjdk {ks= foLrkj] mifuos'kokn vkfn vekuoh; fopkjksa ls
dkslksa nwj gSA vesfjdk us rks vU; jk"Vªksa dks tks vf/kuk;dokn dh ;a=.kkvksa ls
rL= Fks mUgsa eqDr djus esa viuk lc dqN >ksadus dk Hkh lkgl fd;k gSA  leLr
fo'o dks 'kkafr vkSj d:.kk dk lans'k nsus okyk ,dek= jk"Vª vesfjdk gh gSA
blhfy;s rks vesfjdk “la;qDr jk"Vª vesfjdk* ds laxBu vkSj “fo'o cSad* laxBu
esa vxz.kh gSA

euq"; dh izFke vko';drk mldh ßLora=rkÞ gSA vesfjdk euq";
dh blh Hkkouk dk lEeku djrk gS vkSj ,sls izk.kh dks] leqnk; ∑§Ê, lekt ∑§Ê
;k jk"Vª ∑§Ê mldh enn dsoy mls ßLora=rkÞ fnykus ds fy;s djrk vk;k gSA
izFke fo'o;q¼ ,oe~ f}rh; fo'o;q¼ esa vesfjdk ds ;ksxnku dkSu Hkwy
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ldrk gSA mlds ?kksj 'k=q :l dh ßLora=rkÞ ds cpko vkSj lqj{kk esa lcls
vkxs jgk gSA f}rh; fo'o;q¼ esa fo'o fot; ds vkdka{kh Øwj vf/kuk;d
,MksYQ fgVyj vkSj mlds lg;ksxh eqlksfyuh ,oa rkstks dh 'kfDr dk uk'k
mlds gh fe= jk"Vªksa us fd;k vkSj fe= jk"Vªksa esa Hkh lcls vf/kd 'kfDr'kkyh
vesfjdk us, vU;Fkk  ekuork ,MksYQ fgVyj ds xSl psEcjksa esa tydj jk[k
gks jgh FkhA

;q¼ ds i'pkr ,sfrgkfld ?kks"k.kk i= ftldk fd uke ß,VykafVd
pkVZjÞ fo[;kr gS& rRdkyhu vesfjdk ds jk"Vªifr Ýsadfyu :tosYV vkSj
baXyS.M ds iz/kkuea=h ÁflaLVu pfpZy ds gLrk{kjksa o vU; fe= jk"Vªksa dh lgefr
ls ikfjr fd;k x;k ftldk ewy mís'; vU; jk"Vªksa esa ekuork dh ßLora=rkÞ dh
j{kk djuk gh Fkk vkSj ftldk vdsyk vesfjdk jk"Vª gh gS tks v{kj'k% ikyu
djrk vk jgk gS pkgs mls fdrus gh fojks/kksa dk lkeuk ÄÿÊ¥ Ÿ djuk iM+sA

;g ,d ,sfrgkfld egRoiw.kZ ckr gS fd f}rh; fo'o;q¼ esa Hkh vesfjdk
lkezkT; foLrkj ;k Hkwfe vf/kxzg.k ;k vkSifuosf'kd egRokdka{kk ds dkj.k ;q¼
esa ugha mrjk FkkA ;gk¡ Hkh mldk ,dek= y{; ekuork dh Lora=rk dh j{kk
djuk gh FkkA mldk ewy  mís'; yksdra= rFkk ekuokf/kdkjksa dks lqj{kk iznku
djuk gh FkkA

tc foaLVu pfpZy vkSj Ýsadfyu :tosYV ,VykafVd egklkxj ij
,VykafVd pkVZj dks vafre :i nsus mifLFkr gq, rks pfpZy vius vU; mifuos'kksa
dks rks eqDr djus ds fy;s rS;kj gks x;s fdarq vius lcls cM+s mifuos'k Hkkjr dks
iw.kZ Lora=rk ugha nsus ij vM+ x;s tcfd viuh iw.kZ Lora=rk dh vk'kk esa
egkRek xka/kh ds dgus ij Hkkjrh; dkaxzsl us f}rh; fo'o;q¼ esa 'kkld dh
Hkjiwj enn dh Fkh ij pfpZy eqdj x;sA  ;s Ýsadfyu :tosYV gh Fks ftuds ǹ<+
izfrokn ij fczfV'k iz/kkuea=h pfpZy dks Hkkjr dks iw.kZ Lora=rk iznku djus ds
fy;s lger gksuk iM+kA mlh ,sfrgkfld ̂ ^,VykafVd pkVZj** dk laf{kIr izk:i
;gka izLrqr fd;k tk jgk gSA
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,VykafVd pkVZj,VykafVd pkVZj,VykafVd pkVZj,VykafVd pkVZj,VykafVd pkVZj

,sfrgkfld ß,VykafVd pkVZjÞ fczfV'k iz/kkuea=h foLVu pfpZy ,oa
la;qDr jk"Vª vesfjdk ds jk"Vªifr Ýsadfyu :tosYV dh lfEefyr lgefr }kjk
fnukad 14 vxLr 1941 e/; ,VykafVd egklkxj ij ikfjr Á∑§ÿÊ ªÿÊA

ßßßßßlHkh euq";ksa ds ekuokf/kdkjksa dk lEeku djrs gq, vkSj mudslHkh euq";ksa ds ekuokf/kdkjksa dk lEeku djrs gq, vkSj mudslHkh euq";ksa ds ekuokf/kdkjksa dk lEeku djrs gq, vkSj mudslHkh euq";ksa ds ekuokf/kdkjksa dk lEeku djrs gq, vkSj mudslHkh euq";ksa ds ekuokf/kdkjksa dk lEeku djrs gq, vkSj muds
viuh ljdkj pquus] ftlds rgr os viuh laizHkqrk] Lora=rk vkSjviuh ljdkj pquus] ftlds rgr os viuh laizHkqrk] Lora=rk vkSjviuh ljdkj pquus] ftlds rgr os viuh laizHkqrk] Lora=rk vkSjviuh ljdkj pquus] ftlds rgr os viuh laizHkqrk] Lora=rk vkSjviuh ljdkj pquus] ftlds rgr os viuh laizHkqrk] Lora=rk vkSj
ekuokf/kdkjksa dk mi;ksx dj lds ftlls mUgsa 'kfDriwoZd nckdj vyxekuokf/kdkjksa dk mi;ksx dj lds ftlls mUgsa 'kfDriwoZd nckdj vyxekuokf/kdkjksa dk mi;ksx dj lds ftlls mUgsa 'kfDriwoZd nckdj vyxekuokf/kdkjksa dk mi;ksx dj lds ftlls mUgsa 'kfDriwoZd nckdj vyxekuokf/kdkjksa dk mi;ksx dj lds ftlls mUgsa 'kfDriwoZd nckdj vyx
j[kk x;k Fkk muls Nhu fy;k x;kAj[kk x;k Fkk muls Nhu fy;k x;kAj[kk x;k Fkk muls Nhu fy;k x;kAj[kk x;k Fkk muls Nhu fy;k x;kAj[kk x;k Fkk muls Nhu fy;k x;kAÞÞÞÞÞ

mi;qZDr ß,VykafVd pkVZjÞ ,d egRoiw.kZ nLrkost ;k ÿÊ¥ dgsa fd
?kks"k.kki= gS tks ;q¼ ds mís';ksa mlds fl¼krksa ij izdk'k Mkyrk gSA ;g ?kks"k.kki=
ßmifuos'koknÞ] ßlkezkt; foLrkjoknÞ] ßekuokf/kdkj guuoknÞ dk [kqyk
fojks/k ∑§⁄UÃÊ gS tks nks egku ,oe~ 'kfDr'kkyh jk"Vªk/;{kksa dh lgefr o gLrk{kjksa
ls ikfjr gqvkA

1942 ds vDVwcj ekg ∑§Ê Hkk"k.k, vesfjdË izsflMasV :tosYV ds
'kfDr'kkyh rRo dks mtkxj djrh gSA nwljs gh fnu ekuuh; :tosYV us izsl dks
iqu% vk'oLr fd;k fd ß,VykafVd ?kks"k.kk i=Þ fo'o ds leLr jk"Vªksa dks
vius gh yksxksa ls yksdfiz; ljdkj pquus dk vf/kdkj iznku djrk gSA ;g ekuo
txr dh vHkwriwoZ fot; gSA

;g vesfjdk dk gh iz;kl gS fd vkt i`Foh ds vf/kdka'k jk"Vª
mifuos'kokn dh ;kruk ls eqDr gksdj Lora=rk dh lkal ys jgs gSaA

;g ,dek= vesfjdk gh dk iz;Ru âÊÊ fd bl ?kks"k.kk i= ds ckn ßla;qDr
jk"Vª la?kÞ dk xBu gqvk tks vkt 58 o"kksZa ls fo'o jk"Vªksa ds fgrkFkZ iz;Rujr gS vkSj
tgk¡ rd cu iM+k gS fo'o jk"Vªksa dks ;q¼ dh foHkhf"kdk ls nwj gh j[kkA ;g
vesfjdk gh gS ftlus gtkjksa lSfud mPpkf/kdkfj;ksa dks dksfj;u iSfuulqyk esa
Hkstdj ßla;qDr jk"Vª la?kÞ ds lfpo }kjk lq>koksa dks euokus dk iz;Ru fd;k rFkk
,slk gh ;q¼ ds bPNqd vU; jk"Vªksa dks Hkh jksdus esa djrk vk jgk gSA
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1962 esa iqu'p% vesfjdu lSfud e/;LFkrk us gh ßHkkjr phuÞ ;q¼
dks ;q¼ fojke fnyok;kA Hkkjr vkSj vÝhdk dks fujarj P.L. 480 ds uke ls nh
tkus okyh [kk| lkexzh (xsgw¡) fl vkS"kf/k;ksa us yk[kksa djksM+ksa dh izk.kj{kk dh gSA
1960 ds nqfHkZ{k esa rks Hkkjr ds fof'k"V Hkkxksa esa P.L.480 dh lkefxz;ksa ls „UË
euq";ksa dks thounku feykA

;g vesfjdk dh gh dwVuhfr Fkh fd ftlus dêj lkE;oknh LVkfyu dh
egRokdka{kk] tks lEiw.kZ ;wjksi ,oa fo'o ds vusd Hkkxksa dks thrdj lkE;oknh
yk„U ∑§Ë nhokj esa ?ksj ysus dh Fkh] mls /oLr dj fn;kA bl 'khr;q¼ esa vesfjdk
fot;h gh ugha fo'o dk loZ'kfDreku jk"Vª cudj mHkjk gSA :l ds ijkHko ds
ckn dksbZ jk"Vª fo'oiVy ij ugha „ÒU tks vesfjdk dks pqukSrh ŒŸ ∑§Ë ‚Ê◊âÿ̧
⁄UπÃÊ „Ò–

D;k ge dYiuk dj ldrs gSa fd lektokn ds uke ij QSyus okyk
lkE;okn] ftlus vius gh ns'k esa rhl yk[k vknfe;ksa dks ekSr ds ?kkV mrkj fn;k
vkSj lkjs ukxfjdksa dks ykSg nhokj esa dSn dj fy;k] ckgjh nqfu;k¡ ls mudk
lEidZ gh dkV fn;kA ÿÁŒ ,slk ù'kal 'kklu fo'o esa QSyrk rks D;k gksrk\
xqykx uke ds ukxfjdksa ds èR;q dsUnz tks :l esa ;=&r= LFkkfir fd;s x;s Fks
;fn fo'o esa Hkh LFkkfir gksrs rks Lora= ekuo ,oe~ ekuork dk fdruk „UÊ̋l
gksrkA dksbZ lekt lq/kkjd fl¼kUr ;k ekuork dks izxfr fnykus okyk fl¼kUr
cUnwd ;k ryokj ∑§Ë uÊ∑§ ls ugha euok;k tkrk] ;fn euok;k tkrk gS rks og
ekuork dh lqj{kk ugha fl⁄UŸÔ gR;k gSA

LVkfyu vkSj mlds ‚¥ÿÈQ§ lksfo;r la?k us ekuork dh ù'kal gR;k dh]
ifj.kker% vkt 'kklu O;oLFkk mlh ds ukxfjdksa ds ân; esa vfo'oluh; gks
xbZ vkSj lksfo;r la?k [kaM&[kaM gksdj fc[kj x;kA phu ds jk"Vªuk;d ekvksRlsrqax
us Hkh vius ukxfjdksa ds lkFk ;gh fd;kA ;gk¡ Hkh rqax dh ù'kal jk"Vªuhfr
ftldks lqUnj uke fn;k x;k ̂ ^lkaLd̀frd Økafr** us rhl yk[k ukxfjdksa dks
ekSr ds eqag esa /kdsy fn;kA D;k ;s lektoknh lekt lq/kkjd ;k lkE;oknh
vf/kuk;d] ukth fgVyj] eqlksfyuh ls de vU;k;h gSA

;g vesfjdk gh Fkk ftlus euq";rk dh lqj{kk dh vk'kk txkbZA vius
jk"Vªksa esa ekuo vf/kdkjksa dks [kks nsus okys] viuh ukxfjd Lora=rk dks [kks nsus
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okys yk[kksa ukxfjd LosPNk ls vesfjdk esa vkdj cl x;s vkSj vesfjdk us mUgsa
vius ns'k dh ukxfjdrk iznku dj Lora=rk ls mUeqDr okrkoj.k esa thus ds
vf/kdkj iznku fd;sA vkt ;s vU; jk"Vªksa ls vkdj cls gq, ukxfjd vesfjdk ds
/ot] lafo/kku vkSj jk"Vª ds izfr viuh tku dh ckth yxkus dks Hkh rRij gSA
viuh vafre lkal rd ;s vesfjdk ds ekuorkoknh fl¼kUrksa] ekuo vf/kdkjksa
dh lqj{kk ds fy;s vesfjdk ds /ot rys cfynku gksus dks rRij gSA

vesfjdk esa vkt 98 izfr'kr ,sls ukxfjd gSa tks fo'o ds fHkék&fHkék
100 jk"Vªksa ls vkdj ;gka cl x;s gSa vkSj vius NksM+s gq, oru ls dbZ xq.kk vf/kd
lqjf{kr /kekZa/kark ekurs gSaA u ;gka /kekaZ/kaÙkk gS vkSj u gh oknksa&izfroknksa dh
dêjrk  ftudh tdM+u esa lfn;ksa ls ekuork dSn jgh] mudk eqfDrnkrk vesfjdk
gS, dsoy vesfjdkA bl jk"Vª dh laoS/kkfud jk"Vª fgr tks ekuo vf/kdkjksa dh
lqj{kk dk ykSgdcU/k gS lHkh vU; jk"Vªksa ds fy;s vuqdj.kh; ,oea vuqxeuh;
gksuk pkfg;s, rHkh lkjk lalkj ladqfpr /keZòfÙk] ladqfpr jktuhfr] ladqfpr oxZ
Hksn] o.kZHksn] tkfr Hksn ds ne?kksaVw okrkoj.k ls eqDr gks ldsxkA ;g vesfjdk gh
gS ftlus Hkkouk iz/kku thou thus dk lans'k fo'o dks fn;kA

vU; jk"Vªksa esa dksbZ fons'kh vkdj clrk gS rks vkthou fons'kh gh cuk
jgrk gSA f}rh; Js.kh ds ukxfjd ds :i esa mldk mruk lEeku  vFkok lkekftd
ekU;rk ugha feyrh ftruh izFke Js.kh ds ukxfjd dks feyrh gSA vesfjdk vk;s
gq, izoklh dks Hkqtk;sa QSykdj xys yxkrk gS vkSj mls vius lg;ksx] ènqO;ogkj]
vkReh;rk ls fons'kh gksus dk ,glkl rd ugha gksus nsrkA

jk"Vª esa vkfFkZd izfr;ksfxrk ds dkj.k] lkezkT; foLrkj dh uhfr ds dkj.k]
/kekZa/krk ds dkj.k tgk¡ Hkh ;q¼ gksus dh laHkkouk gksrh gS, vesfjdk igyk jk"Vª gS tks
nksuksa jk"Vªksa ds e/; lkgl ls [kM+k gksdj & lke] nke] n.M] Hksn fdlh Hkh uhfr }kjk
mUgsa vius >xM+s ;k elys 'kkafr okrkZvksa }kjk lqy>kus dks ck/; djrk gSA

vU; jk"Vªksa ls tc dHkh vekuoh; vR;kpkjksa ls ncs yksxksa dh iqdkj
vesfjdk ds dkuksa esa iM+h gS rks mlus la;qDr jk"Vªla?k ds ek/;e ls ;k la;qDr
jk"Vª vesfjdk dh lhusV ds ek/;e ls ,sls yksxksa dks foiqy lgk;rk iznku dh gS
vkSj ml jk"Vª dh fujadq'k] LosPNkpkjh vf/kuk;doknh 'kkld ;k 'kklu e.Myh
ds ?kqVus fVdk;s gSaA vQxkfuLrku vkSj bjkd rks blds rktk Toyar mnkgj.k gSaA
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vesfjdk fo'o leqnk; esa 'kkafr LFkkiuk ds fy;s] yksdra= dh lqj{kk ds
fy;s rFkk ekuokf/kdkjksa dh j{kk djrs gq, euq"; dks eqDr] LokfHkekuh vkSj
izxfr'khy thou nsus dk izcy i{k/kj gSA bu fl¼kUrksa dh j{kk lqj{kk ds fy;s
;g vius 'kfDr'kkyh jk"Vª dh 'kfDr dks fdlh Hkh gn rd >ksad ldrk gSA

lalkj ds lHkh Lora= òfÙk ds yksx] yksdra= dks pkgus okys yksx]
ekuokf/kdkjksa ds i{kikrh yksx bUgha lc dkj.kksa ls vesfjdk dks pkgrs gSa vkSj bl
jk"Vª ds LFkkf;Ro dh dkeuk djrs gSaA
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v/;k; &2v/;k; &2v/;k; &2v/;k; &2v/;k; &2
**yksx vesfjdk dks D;ksa pkgrs gSa****yksx vesfjdk dks D;ksa pkgrs gSa****yksx vesfjdk dks D;ksa pkgrs gSa****yksx vesfjdk dks D;ksa pkgrs gSa****yksx vesfjdk dks D;ksa pkgrs gSa**

‹ÊªÊ¥ ◊¥ •◊Á⁄U∑§Ê ∑§ ¬˝ÁÃ øÊ„UÃ ∑§Ê ∑§Ê⁄UáÊ

fo'o 'kkafr] yksdra= vkSj ekuokf/kdkj lqj{kk esa vesfjdk dk ;ksxnku
vf}rh; gSA bl jk"Vª us vius oSKkfudksa ds vFkd ifjJe }kjk fo'o dks HkkSfrd
lq[k&lqfo/kk ds vusd lk/ku iznku fd;s gSa ;Fkk dkj] nwjn'kZu] ok;q;ku] fctyh
ds cYc] pyfp= (flusek) nwjHkk"k (VsyhQksu) vkSj D;k-D;k ugha fn;k ftlds
dkj.k fo'oleqnk; dks O;kikj dh izxfr esa] f'k{kk dh mékfr esa rFkk vkikrdky
ds le; tulqj{kk rFkk rhozxfr ls lgk;rk esa cgqr dqN enn feyhA
ekuokf/kdkj dh lqj{kk] yksdra= dh lqǹ<+rk ds fy;s rks vesfjdk fo'o ds fy;s
ekxZ fn[kykus okyk izdk'kLraHk gSA vufxur dkj.k gSa ftlds pyrs fo'o ds
vusd jk"Vª vesfjdk dks pkgrs gSa] mls I;kj djrs gSaA dfri; mYys[kuh;
miyfC/k;ksa dk eSa uhps laf{kIr o.kZu izLrqr djrk gw¡ %

1- yksx tkurs gSa fd ;g vesfjdk dh gh egk'kfDr Fkh ftlus fgVyj&
eqlksfyuh tSls vf/kuk;dksa dh ccZj uhfr ls] ftlds rys ekuork ne
rksM+ jgh Fkh] mlls mldh lqj{kk dhA

2- yksx tkurs gSa fd Hkwdai] vukòf"V] vfròf"V dh Hk;adj =klnh ds le;
Rofjr lgk;rk vesfjdk gh ls izkIr gksrh gSA ih-,y- 480 rks =klnh ds
le; cHkqf{krksa& nq?kZVukxzLr yksxksa ds fy;s bZ'ojh; ojnku dh rjg
vukt&vkS"kf/k;k¡ vkSj vU; vko';d lkefxz;k¡ ysdj vkrk gS vkSj thou
iznku djrk gSA

3- ;g vesfjdk dh gh fo'oekuo fgrkFkZ jpukRedrk ,oa 'kks/k/kfeZrk gS fd
djksM+ksa Mkyj dk vesfjdk vdsyk fuos'kd cudj fHkék-fHkék izdkj dh
vkS"kf/k;ksa ij fjlpZ dj izdk'k esa ykrk gS vkSj mUgsa tfVy jksxksa ds
fuokj.k ds ;ksX; cukrk gSA ;g 12 fVªfy;u vesfjdk ds dks"k dh gh
lkeF;Z gS fd fo'o ds vU; jk"Vªksa ij cks> Mkys fcuk gh og ;g lkjk
O;; Lo;a ogu dj ekuork dk fgr djrk gSA
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4- fo'o iVy ij vusd NksVs cM+s jk"Vª bl ckr ls vk'oLr gSa fd mudh
Lok;Ùkrk] ekuokf/kdkj vkSj jk"Vª dh lhek,a vesfjdk ds dkj.k lqjf{kr
gS – dksbZ Hkh vU; jk"Vª ;fn mu ij vkØe.k dj mUgsa xqyke cukus dk
iz;Ru djsxk rks vesfjdk dh lSU; 'kfDr mldk cpko vo'; djsxhA
leLr fo'o tkurk gS fd bjkd vkSj bjku ds tcM+ksa ds e/; ph[krs
dqoSr dh j{kk vesfjdk gh us dh FkhA

5- L̂ykoksfop* dh vf/kuk;d ccZj izòfr ds pyrs tc eqfLye ;qxksLykfo;k
esa vkrafdr fd;s tk jgs Fks rFkk fuR; ù'kal gR;k,a gks jgh Fkh rc lkjs
fo'o us pqIih lk/k j[kh FkhA fdlh Hkh jk"Vª us ccZj Lykoksfop dk
fojks/k ugha fd;kA ,dek= vesfjdk gh Fkk ftlus lkgl ds lkFk Lykoksfop
dk eqdkcyk dj mls ijkLr fd;k vkSj ml ij ekuokf/kdkjgark & ekuo
Lora=rkgark dk vkjksi yxkdj ;w-,u-vks- dh fo'o lqj{kk ifj"kn dks
lkSai fn;kA vesfjdk us ;g dk;Z ;qxksLykfo;k ls dqN gM+ius ds ykyp ls
ugha fd;k FkkA ;g rks mlds 'kk'or vVy fl¼kUrksa dh iqdkj Fkh tks
ekuork dh j{kk ds fy;s fuLokFkZ Hkkouk ls mls djuh FkhA

6- lkjk fo'o tkurk gS fd vesfjdk us i;ZVu dks c<+kok nsdj vusd jk"Vªksa
dh vkfFkZd fLFkfr dks lqǹ<+ djus esa enn dh gS vkSj fujarj dj jgk gSA
i;ZVu ds dkjksckj esa yk[kksa dks jkstxkj fnykus okyk fo'o ds jk"Vªksa esa
vxz.kh gS tks djksM+ksa Mkyj i;ZVu ds izlkj&izpkj ij O;; djrk gSA

7- fdlh jk"Vª ij vkØe.k ;k ogka ij lSU; dk;Zokgh vesfjdk lkezkT;
izlkj dh Hkkouk ls ugha djrkA mifuos'kokn dk og dêj fojks/kh gSA og
viuh lSU; 'kfDr dk vU; jk"Vªksa esa iz;ksx ogka ds ukxfjdksa dks ccZjrkvksa
ls vR;kpkjksa ls cpkus ds fy;s djrk gSA ,d bap Hkh Hkwfe dk vf/kxzg.k
mlus mu jk"Vªksa esa ugha fd;k tgk¡ mldh lSU; 'kfDr ds dkj.k og eqDr
djk;k ;k vf/kuk;d ds fujadq'k 'kklu ls eqDr gqvkA f}rh; egk;q¼ esa
teZuh] bVyh] tkiku bR;kfn rFkk orZeku esa bjkd] vQxkfuLrku blds
Toyar mnkgj.k gSA
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8- vesfjdk lnSo gh f'k{kk vkSj dyk ds lao/kZu esa vfxz.kh jgk gSA mlus
fo'kky vkSj lqizcaf/kr fo'ofo|ky; LFkkfir fd;s vkSj leLr fo'o ds
Nk=ksa dks [kqys ân; ls vkOgku fd;kA phu ekvksoknh o lkE;oknh gksrs
gq, Hkh vius gtkjksa Nk=ksa dks f'k{kk izkIr djus gsrq vesfjdk Hkstrk gSA
Hkkjrh; Nk= Hkh vesfjdk esa f'k{kk xzg.k dj lEekuuh; ukSdfj;k¡ ikus esa
lQy gksrs gSaA vesfjdk yk[kksa Nk=ksa dks vesfjdu Nk=òfr;k¡ nsdj mudh
;ksX;rk c<+kus esa [kqys ân; ls lg;ksx djrk gSA

9- lalkj ns[k pqdk gS fd vesfjdk gh lalkj esa ,dek= ns'k gS tgka dk
'kklura= vkSj ogka ds jktuSfrd fl¼kaUr] ogk¡ dk lafo/kku
ekuokf/kdkjksa ,oa ekuork ds fy;s lefiZr gSA bruh cM+h lSU; 'kfDr ds
gksrs gq, Hkh ogka r[rkiyV ;k 'kklu iz.kkyh dks tcju fgykus dk lkgl
dksbZ Hkh ugha dj ikrk gS & u lsuk & u fojks/kh nyA ;gh dkj.k gS fd
fo'o leqnk; viuh eqnzkvksa dks Mkyj esa cnydj vesfjdu cSadksa esa
j[kus gh esa vius /ku dh lqj{kk le>rk gSA 225 o"kksZa ds LFkk;h yksdrkaf=d
fl¼kUrksa dh rkdr us fo'o dks vesfjdk dh 'kfDr vkSj LFkkf;Ro dks
ekuus ds fy;s etcwj dj fn;k gSA

10- fo'o ds vusd jk"Vªksa ds eqdkcys vesfjdk esa i=dkfjrk vkSj vfHkO;fDr
dh Lora=rk cgqr O;kid ,oa l'kDr gSA yksdra= dk ;g etcwr vk/kkj
gSA vesfjdk esa i=dkfjrk dh Lora=rk ij ;k izpkjra= ds vU; lk/kuksa
ij 'kklu dk vupkgk ncko dgha Hkh ugh gSaA ;gh dkj.k gS fd ̂ U;q;kdZ
VkbEl* vkSj lekpkj lIrkg (U;wtohd) v[kckj o if=dk vesfjdk esa
cgqr gh fo'oluh; vkSj yksdfiz; gSA vesfjdh pSuy lh-,u-,u- rks
viuh fu"i{k vkSj rst [kcjksa ds dkj.k fo'o izfl¼  gSA ;gka rd dh
eqfLye ns'k Hkh lh-,u-,u dh [kcjksa ij iw.kZ fo'okl djrs gSaA

11- gj uLy ds] gj o.kZ ds] gj jax o fo'o ds fdlh jk"Vª ds vizoklh ;gka
bl jk"Vª esa viuh vfLerk] viuk lEeku cuk;s j[krs gq, thfodksiktZu
ds vrqy lk/kuksa dk miHkksx dj ldrs gSaA ;g vlafnX/k rF; gS fd gj
dk;Z dks ̂ egku dk;Z* ekuus okyk vesfjdk gj balku dks mlesa Nqih
lEHkkoukvksa dks iwjk lEeku nsrk gSA
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12- vesfjdu flusek tks pkj 'krkCnh ls fo'o dks euksjatu] LoLFk lkfgR;
vkSj thou ds fy;s fn'kk funsZ'k iznku dj jgk gS] ,slk fo'o ds vU;
pyfp=ksa esa ns[kus dks ugha feyrkA lalkj ds lHkh fgLlksa esa vesfjdu
fQYesa cM+s pko ls ns[kh tkrh gSaA ;qok ih<+h dks ekbdy tsDlu o fczVuh
Lih;lZ dk laxhr rks ikxy cuk;s gq, gSA fo'o ds ;qok ân;ksa dks Liafnr
djus dk ekík vesfjdu laxhr esa fufgr gSA

13- nwjn'kZu gks ;k lapkj ra= gks] varfj{k gks ;k fd xzg e.My gks] ìFoh esa
lqnwj fLFkr Hkkx gks ;k lkxj dh vry xgjkbZ gks] vesfjdu foKku us
vk/kqfudre rduhd viukdj fo'o dks u;k ekxZ fn[kyk;k gSA

14- orZeku esa vesfjdk varfj{k vfHk;ku vkSj 'kks/k fo'ks"kr% x̀geaMy 'kks/k
vkSj Hkfo";ok.kh djus esa loksZifj gS & mldk oLrqr% bl ̌ ÊòÊ esa Hkh
;ksxnku lcls vf/kd gSA
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v/;k; & 3v/;k; & 3v/;k; & 3v/;k; & 3v/;k; & 3
27 lw=h; ,D'ku IykWu27 lw=h; ,D'ku IykWu27 lw=h; ,D'ku IykWu27 lw=h; ,D'ku IykWu27 lw=h; ,D'ku IykWu

vesfjdk dh fo'ofgr vkSj fo'o'kkafr dh ;kstukvksa dks rHkh lgh ekuk
tk,xk tc fo'o ds cqf¼thoh ,oa jktuhfrK mldh okLrfod ;kstukvksa dks
tks fd lgh uhfr;ksa ij vk/kkfjr gSa vkSj fu"i{k Hkko ls mudh Rofjr fØ;kfUorh
gksrh gS, bl fØ;kfUorh vkSj lgh uhfr;ksa dk vkadyu cqf¼thfo;ksa dks fu"i{k
Hkko ls djuk pkfg;sA

;fn vesfjdk Hkh viuh ;kstukvksa dks lgh rjhds ls fØ;kfUor djs rks
mldh okf"kZd vk; rhu fVªfy;u Mkyj ls 5 fVªfy;u Mkyj ek= 5 o"kZ gh esa gks
ldrh gSA 5 o"kZ esa O;; gksxk � 30 �5 �  �150 fcfy;u Mkyj tks fd of/kZr
vk; ls 3 izfr'kr de gksxkA vLrq vius dks"k dh òf¼ ds fy;s fuEufyf[kr
lq>ko vR;ar ykHkdkjh fl¼ gks ldrs gSa %

1- vkradoknh lewg vesfjdk ls ?k̀.kk D;ksa djrs gSa\ mudk ân; ifjorZu
fdl izdkj fd;k tk ldrk gS\ blds fy;s loksZÙke mik; gS fopkjksa
dk fujarj vknku&iznkuA laoknghurk ls cUnwd mBrh gS vkSj cUnwd
fdlh leL;k dk  lek/kku ugha gksrkA vkf[kj fdl fojks/kkHkkflrk ds
dkj.k vkradokn iui jgk gS, ;g irk yxkuk furkUr vko';d gSA
vkrafd;ksa ds ân; vkSj efLr"d dk ifjorZu d:.kk] lgkuqHkwfr] vfgalk
vkSj oSpkfjd Økafr ds }kjk fd;k tkuk pkfg;sA

dqy O;; & 3-4 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 3-4 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 3-4 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 3-4 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 3-4 fcfy;u Mkyj

2- e/;iwoZ esa 'kkafr LFkkiuk dks LFkkf;Ro nsus ds fy;s ;g vko';d gS fd
igys bjkd esa yksdra= o 'kkafr LFkkfir dh tk;sA blesa vuqekur%
dqy O;;

1 fcfy;u Mkyj1 fcfy;u Mkyj1 fcfy;u Mkyj1 fcfy;u Mkyj1 fcfy;u Mkyj

3- fons'kksa ls vk;kfrr rsy ij vk/kkfjr ugha jgukfons'kksa ls vk;kfrr rsy ij vk/kkfjr ugha jgukfons'kksa ls vk;kfrr rsy ij vk/kkfjr ugha jgukfons'kksa ls vk;kfrr rsy ij vk/kkfjr ugha jgukfons'kksa ls vk;kfrr rsy ij vk/kkfjr ugha jguk
vesfjdk dks fons'kksa] tSls e/;iwoZ ,f'k;k ds ns'k vkSj osustq,yk]
oksysVkby (e/;iwoZ) vkfn rsy ds vk;kr ij vk/kkfjr jgus ds ctk;
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Lo;a vius rsy L=ksrksa dh [kkst djuh pkfg;s– rsy ij vkRefuHkZj gksuk
vesfjdk ds fy;s furkar vko';d gS A Jh jkst iSjksy dh v/;{krk esa
,d ̂ jk"Vªh; mtkZ ifj"kn* dk xBu djuk Hkh vR;Ur ykHkdkjh fl¼
gksxkA

dqy O;; & 3 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 3 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 3 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 3 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 3 fcfy;u Mkyj
fons'kksa ls vk;kr ls dqy cpr & 20 fcfy;u Mkyjfons'kksa ls vk;kr ls dqy cpr & 20 fcfy;u Mkyjfons'kksa ls vk;kr ls dqy cpr & 20 fcfy;u Mkyjfons'kksa ls vk;kr ls dqy cpr & 20 fcfy;u Mkyjfons'kksa ls vk;kr ls dqy cpr & 20 fcfy;u Mkyj

4- lqj{kk dk lqn`<+hdj.klqj{kk dk lqn`<+hdj.klqj{kk dk lqn`<+hdj.klqj{kk dk lqn`<+hdj.klqj{kk dk lqn`<+hdj.k
lqj{kk ds orZeku <ax esa Hkkjh ifjorZu dh vko';drk gSA vesfjdk dks
viuh lSU; 'kfDr esa lapkj vkSj lwpuk dk rhozxkeh izpkj o izlkj
djus okyh ;kaf=dh dk vkSj vf/kd QSyko djuk pkfg;sA xqIrpj
foHkkx dks Hkh vk/kqfud ;a=ksa ls lqlfTtr o lqlaxfBr djuk vR;Ur
vko';d gSA

dqy O;; & ,d fcfy;u Mkyjdqy O;; & ,d fcfy;u Mkyjdqy O;; & ,d fcfy;u Mkyjdqy O;; & ,d fcfy;u Mkyjdqy O;; & ,d fcfy;u Mkyj

5- bZ& lapkyu bZ& lapkyu bZ& lapkyu bZ& lapkyu bZ& lapkyu (E-Governence)
orZeku ;qx esa dEI;qVj dh miyfC/k;ksa dks vkSj mldh Rofjr dk;Z
izk.kyh dks ns[krs gq, lSU; vFkok iz'kklfud fØ;k dykiksa dk fjdkMZ
dEI;qVj esa laxzfgr o lapkfyr gksuk pkfg,A laokn lapkj bZ&esy }kjk
fd;s tkus ij 'kh?kzxkeh ifj.kke gksaxs lkFk gh visf{kr dk;Zokgh esa Hkh
foyEc ugha gksxkA 90 izfr'kr dkxt dh cpr vyx ls gksxhA ;g
bysDVªkWfud ;qx gSA

6- nl yk[k vesfjdUl dks izfro"kZ jkstxkjksUeq[kh vk/kqfudrenl yk[k vesfjdUl dks izfro"kZ jkstxkjksUeq[kh vk/kqfudrenl yk[k vesfjdUl dks izfro"kZ jkstxkjksUeq[kh vk/kqfudrenl yk[k vesfjdUl dks izfro"kZ jkstxkjksUeq[kh vk/kqfudrenl yk[k vesfjdUl dks izfro"kZ jkstxkjksUeq[kh vk/kqfudre
iz.kkfy;ksa esa dSls izf'kf{kr fd;k tk;s\iz.kkfy;ksa esa dSls izf'kf{kr fd;k tk;s\iz.kkfy;ksa esa dSls izf'kf{kr fd;k tk;s\iz.kkfy;ksa esa dSls izf'kf{kr fd;k tk;s\iz.kkfy;ksa esa dSls izf'kf{kr fd;k tk;s\
vk/kqfudre 1000 jkstxkjksaUeq[k i¼fr;k¡ ,oa rduhd izfro"kZ nl
yk[k vesfjdUl dks izf'kf{kr o ;ksX; cuk ldrh gaSA vLrq vk/kqfudre
i¼fr;ksa ds vf/kd ls vf/kd izf'k{k.k dsUnz [kksys tk;sa rFkk ukStokuksa
dks vf/kd ls vf/kd izf'k{k.k ysus gsrq izksRlkfgr fd;k tk;A

dqy O;; & 5 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 5 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 5 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 5 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 5 fcfy;u Mkyj
th-,u-ih- esa 500 fcfy;u Mkyj dh fuf'pr o`f¼th-,u-ih- esa 500 fcfy;u Mkyj dh fuf'pr o`f¼th-,u-ih- esa 500 fcfy;u Mkyj dh fuf'pr o`f¼th-,u-ih- esa 500 fcfy;u Mkyj dh fuf'pr o`f¼th-,u-ih- esa 500 fcfy;u Mkyj dh fuf'pr o`f¼
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7- ik¡p o"kZ esa fdlku oxZ dh vkenuh f}xqf.kr dSls dh tk,\ik¡p o"kZ esa fdlku oxZ dh vkenuh f}xqf.kr dSls dh tk,\ik¡p o"kZ esa fdlku oxZ dh vkenuh f}xqf.kr dSls dh tk,\ik¡p o"kZ esa fdlku oxZ dh vkenuh f}xqf.kr dSls dh tk,\ik¡p o"kZ esa fdlku oxZ dh vkenuh f}xqf.kr dSls dh tk,\
blds fy;s gekjk ̂ ,D'ku Iyku* dbZ ,sls tjh;s vkSj ;kstuk;sa izLrqr
djrk gS ftlds }kjk fdlku oxZ dh vkenuh dh {kerk nqxuh dh tk
ldrh gSA

dqy O;; & 1-5 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1-5 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1-5 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1-5 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1-5 fcfy;u Mkyj
dqy cpr & 5 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 5 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 5 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 5 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 5 fcfy;u Mkyj

8- lHkh yksxksa dks eq¶r dEI;wVj f'k{kk dSls nh tk;s\lHkh yksxksa dks eq¶r dEI;wVj f'k{kk dSls nh tk;s\lHkh yksxksa dks eq¶r dEI;wVj f'k{kk dSls nh tk;s\lHkh yksxksa dks eq¶r dEI;wVj f'k{kk dSls nh tk;s\lHkh yksxksa dks eq¶r dEI;wVj f'k{kk dSls nh tk;s\
orZeku bysDVªkWfud ;qx esa vesfjdk dks vxz.kh ns'k dk lEeku bl
;kstuk ls fey ldrk gSA oSls  vesfjdk esa dEI;qVj izf'kf{kr ukxfjd
cgqr gS fdarq vHkh Hkh bl {ks= esa cgqr dqN djuk 'ks"k gSA

dqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyj

9- fu%'kqYd fo'ofo|ky;ksa dh LFkkiukfu%'kqYd fo'ofo|ky;ksa dh LFkkiukfu%'kqYd fo'ofo|ky;ksa dh LFkkiukfu%'kqYd fo'ofo|ky;ksa dh LFkkiukfu%'kqYd fo'ofo|ky;ksa dh LFkkiuk
;g cgqr gh egRokdka{kh ;kstuk gS ftlds nwjxkeh ifj.kke cgqr gh
izHkkoh vkSj ykHknk;d gks ldrs gSaA vesfjdu lkslk;Vh esa f'k{kk ds
u;s vk;ke fo'kky ̌ ÊòÊ esa LFkkfir gks ldrs gSaA

dqy O;; 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; 1 fcfy;u Mkyj

10- f'k{kk i¼fr esa lq/kkj ,oa la'kks/kuf'k{kk i¼fr esa lq/kkj ,oa la'kks/kuf'k{kk i¼fr esa lq/kkj ,oa la'kks/kuf'k{kk i¼fr esa lq/kkj ,oa la'kks/kuf'k{kk i¼fr esa lq/kkj ,oa la'kks/ku
fdlh Hkh lH; lekt ds fuekZ.k esa f'k{kk izFke vko';drk gSA lgh
vFkZ esa f'kf{kr lekt gh lH; lekt dk :i /kkj.k dj ldrk gSA
vesfjdk esa Hkh f'k{kk esa dbZ izdkj ds lq/kkj vkSj la'kks/kuksa dh furkar
vko';drk gS] bl gsrq Jheku~ fofy;e cSusV dh v/;{krk esa rqjar ,d
lfefr dk xBu fd;k tkuk pkfg,A

dqy O;; & ,d fcfy;u Mkyjdqy O;; & ,d fcfy;u Mkyjdqy O;; & ,d fcfy;u Mkyjdqy O;; & ,d fcfy;u Mkyjdqy O;; & ,d fcfy;u Mkyj

11- i;ZVu dks c<+kok jkstxkj esa o`f¼ djrk gSi;ZVu dks c<+kok jkstxkj esa o`f¼ djrk gSi;ZVu dks c<+kok jkstxkj esa o`f¼ djrk gSi;ZVu dks c<+kok jkstxkj esa o`f¼ djrk gSi;ZVu dks c<+kok jkstxkj esa o`f¼ djrk gS
i;ZVu esa fujarj fodkl vkSj i;ZVdksa dks vkdf"kZr djus dh ;kstuk;sa
vesfjdk jktLo esa 30 fcfy;u Mkyj dh òf¼ dj ldrk gS vkSj 3
yk[k vfrfjDr jkstxkj iznku dj ldrk gSA fu%lUnsg ;g ;kstuk
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vesfjdk ds jktLo dks"k esa vrqyuh; òf¼ o vesfjdu ukxfjdksa dks
vR;f/kd u;s jkstxkj iznku dj ldrh gSA

dqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyj
dqy vfrfjDr vk; & 30 fcfy;u Mkyjdqy vfrfjDr vk; & 30 fcfy;u Mkyjdqy vfrfjDr vk; & 30 fcfy;u Mkyjdqy vfrfjDr vk; & 30 fcfy;u Mkyjdqy vfrfjDr vk; & 30 fcfy;u Mkyj

12- uwru vkSj vk/kqfudre rduhdh ls ykHkuwru vkSj vk/kqfudre rduhdh ls ykHkuwru vkSj vk/kqfudre rduhdh ls ykHkuwru vkSj vk/kqfudre rduhdh ls ykHkuwru vkSj vk/kqfudre rduhdh ls ykHk
;fn vesfjdk iz'kklu vius ukxfjdksa dh vk/kqfud HkkSfrd lqfo/kkiw.kZ
thou 'kSyh dks LFkkf;Ro nsuk pkgrk gS rks mls uohure vkSj
vk/kqfudre rduhdh ds foLrkj ij izdk'k Mkyuk gksxkA bl ij
fo'ks"k /;ku nsus ls vesfjdk ds 12 Vªhfy;u Mkyj dh jktdh; lEifRr
dbZ xquk vf/kd c<+dj fo'o esa viuk ijpe vR;f/kd /kuk<~; o
lEiUu ns'k ds :i esa πM+k dj ldrh gSA

dqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyj
vkenuh dh o`f¼ 200 fcfy;u th-,u-ih- evkenuh dh o`f¼ 200 fcfy;u th-,u-ih- evkenuh dh o`f¼ 200 fcfy;u th-,u-ih- evkenuh dh o`f¼ 200 fcfy;u th-,u-ih- evkenuh dh o`f¼ 200 fcfy;u th-,u-ih- esa

13- nwjn'kZu dk ,d u;k psuy ftldk uke gks ̂ gsihusl* (izlUurk)nwjn'kZu dk ,d u;k psuy ftldk uke gks ̂ gsihusl* (izlUurk)nwjn'kZu dk ,d u;k psuy ftldk uke gks ̂ gsihusl* (izlUurk)nwjn'kZu dk ,d u;k psuy ftldk uke gks ̂ gsihusl* (izlUurk)nwjn'kZu dk ,d u;k psuy ftldk uke gks ̂ gsihusl* (izlUurk)
ds }kjk uSfrdrk rFkk vk/;kfRedrk ds fl¼kUrksa vkSj mudsds }kjk uSfrdrk rFkk vk/;kfRedrk ds fl¼kUrksa vkSj mudsds }kjk uSfrdrk rFkk vk/;kfRedrk ds fl¼kUrksa vkSj mudsds }kjk uSfrdrk rFkk vk/;kfRedrk ds fl¼kUrksa vkSj mudsds }kjk uSfrdrk rFkk vk/;kfRedrk ds fl¼kUrksa vkSj muds
ewY;kadu dk vuojr izlkj.kewY;kadu dk vuojr izlkj.kewY;kadu dk vuojr izlkj.kewY;kadu dk vuojr izlkj.kewY;kadu dk vuojr izlkj.k
thou esa okLrfod izlékrk dk vk/kkj dsoy HkkSfrd mékfr gh ugha gSA
;g mékfr vko';d gS, ¬⁄UãÃÈ ÿ„U lc dqN ugha gSA mékfr ds vk;ke
vkxs Hkh g¥SA “gsfiusl* psuy ds }kjk ekuo ds izlUurk izkfIr ds ewyHkwr
vk/kkj D;k gS\ uSfrdrk] lknxh] vk/;kfRed fparu vkfn ckrksa dk
pkSchlksa ?kaVs bl pSuy }kjk izlkj.k gksuk pkfg;sA lq[kh lEiék lekt
bZ'oj vkSj vkRek ds ctk; fod̀fr;ksa dh vksj nkSM+us yxrk gSA mls
lgh fn'kk funsZ'k vk/;kRe vkSj uSfrdrk ds fl¼kUr gh ns ldrs gSaA
izk.kh dks HkVdko ls cpk ldrs gaSA MªXl] ¡È•Ê [ksyuk] ∑§Ê◊È∑§ÃÊ]
u'kk[kksjh] ,M~l vkfn Hk;kud ekuo Hk{kh fn'kkvksa esa tkus ls jksdus ds
fy;s ;g furkar vko';d gS fd nwjn'kZu ds ̂ gsfiuSl* pSuy }kjk
'kkdkgkj dk egRo] ;ksx vkSj /;ku] Lok/;k;] fu"dke deZ] lekt
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lsok] thou thus dh dyk] dyk ,oe~ lkfgR; vkfn fo"k;ksa ds egRo
ij rFkk thou esa budh mi;ksfxrk ij fujarj izdk'k Mkyk tkuk pkfg,A

dqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyj

14- ;|fi vesfjdk esa LokLF; j{kk ij 1-3 Vªhfy;u Mkyj okf"kZd O;;
fd;k tkrk gS fQj Hkh ifj.kke vk'kkuqdwy ugha gSA bldk eq[; dkj.k
gS fd jksx mipkj ds tks u;s-u;s 'kks/k gq, gSa] ubZ-ubZ ihUfr;k¡ izpfyr
gqbZ gaS] mUgsa iw.kZ:is.k vesfjdu fpfdRlk txr esa izksRlkfgr ugha fd;k
x;kA tcfd ;g djuk vR;ar vko';d gS ;Fkk & gksE;ksiSFkh] izkd̀frd
fpfdRlk] jax fpfdRlk (jaxksa }kjk mipkj) /;ku ;ksx }kjk fpfdRlk]
;ksxklu vkSj LVse lsy bR;kfnA bUgsa fpfdRlk {k= esa izksRlkgu nsus ij]

dqy O;; & 2 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 2 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 2 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 2 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 2 fcfy;u Mkyj
dy cpr & 50 fcfy;u Mkyjdy cpr & 50 fcfy;u Mkyjdy cpr & 50 fcfy;u Mkyjdy cpr & 50 fcfy;u Mkyjdy cpr & 50 fcfy;u Mkyj

15- eksVkis ij fu;a=.keksVkis ij fu;a=.keksVkis ij fu;a=.keksVkis ij fu;a=.keksVkis ij fu;a=.k
eÊVkis dh leL;k vesfjdk esa vf/kdka'k yksxksa ij gkoh gSA ;g ,d
cgqr cM+h jk"VªO;kih LokLF; =klnh gSA yk[kksa vesfjdu blls izHkkfor
gSaA iwjh lko/kkuh vkSj rRijrk ls jk"Vªh; Lrj ij bl leL;k dks
vesfjdk ls lekIr dh vko';drk gSA

dqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyj
dqy cpr & 35 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 35 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 35 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 35 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 35 fcfy;u Mkyj

16- tkuysok *,M~l* tSlh Hk;kud fcekjh dks dSls fu;af=r djsa\tkuysok *,M~l* tSlh Hk;kud fcekjh dks dSls fu;af=r djsa\tkuysok *,M~l* tSlh Hk;kud fcekjh dks dSls fu;af=r djsa\tkuysok *,M~l* tSlh Hk;kud fcekjh dks dSls fu;af=r djsa\tkuysok *,M~l* tSlh Hk;kud fcekjh dks dSls fu;af=r djsa\
orZeku ;qx esa ,M~l dk jksx Hk;kud =klnh cu x;k gSA ,f'k;k vkSj
vÝhdk ds vf/kdka'k {k=ksa esa bl dkyLo:i chekjh us vius iats
QSyk j[ks gSaA tkuysok rFkk lekt esa laØfer gksus okyh ;g chekjh
vesfjdk esa u QSys blds fy;s “,D'ku Iyku* dks 'kh?kz gh ns'k esa ykxw
fd;k tkuk pkfg;sA ,D'ku Iyku ds lq>ko bl jksx dk nwj rd fujkdj.k
djus esa l{ke gSA

dqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyj
dqy cpr & 10 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 10 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 10 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 10 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 10 fcfy;u Mkyj
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17- ;g ;g ;g ;g ;g “,D'ku Iyku,D'ku Iyku,D'ku Iyku,D'ku Iyku,D'ku Iyku” vkcknh c<+us ds dkj.kksa dk xgjkbZ ls irk yxkrk gS
vkSj blds fu;a=.k gsrq vusd mi;ksxh ,oa dkjxj lq>ko izLrqr djrk
gSA

dqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyj

18- lM+d nq?kZVukvksaa dks dSls de fd;k tk;lM+d nq?kZVukvksaa dks dSls de fd;k tk;lM+d nq?kZVukvksaa dks dSls de fd;k tk;lM+d nq?kZVukvksaa dks dSls de fd;k tk;lM+d nq?kZVukvksaa dks dSls de fd;k tk;
lM+d nq?kZVukvksa dh c<+rh la[;k vesfjdu iz'kklu ds fy;s ,d cgqr
cM+h pqukSrh gSA bl “,D'ku Iyku* esa vusd vpwd lq>ko o Áu;e
izLrqr fd;s x;s gSa ftuls lM+d nq?kZVukvksa dh la[;k U;wure dh tk
ldrh gSA

dqy O;; & ,d  fcfy;u Mkyjdqy O;; & ,d  fcfy;u Mkyjdqy O;; & ,d  fcfy;u Mkyjdqy O;; & ,d  fcfy;u Mkyjdqy O;; & ,d  fcfy;u Mkyj

19- ty izcU/kuty izcU/kuty izcU/kuty izcU/kuty izcU/ku
ìFoh ds 3@4 fgLls esa ty gS fQj Hkh 'kq¼] LoPN ,oa jksx jfgr ty dk
furkar vHkko gSA ̂,D'ku Iyku* ds lq>koksa dks ;fn ykxq fd;k x;k rks
'kq¼ ,oa LoPN ty dk ;g vHkko nwj fd;k tk ldrk gSA 'kq¼ ,oa
LoPN ty ij gh ukxfjdksa dk LoLFk jguk fuHkZj gSA

dqy O;; & ,d fcfy;u Mkyjdqy O;; & ,d fcfy;u Mkyjdqy O;; & ,d fcfy;u Mkyjdqy O;; & ,d fcfy;u Mkyjdqy O;; & ,d fcfy;u Mkyj

20- Hkqfe lq/kkj ds dkuwuksa esa la'kks/ku vko';dHkqfe lq/kkj ds dkuwuksa esa la'kks/ku vko';dHkqfe lq/kkj ds dkuwuksa esa la'kks/ku vko';dHkqfe lq/kkj ds dkuwuksa esa la'kks/ku vko';dHkqfe lq/kkj ds dkuwuksa esa la'kks/ku vko';d
vesfjdk esa fHkék&fHkék {ks=ksa vkSj vkoklh; {k=ksa esa Hkwfe dh vyx&
vyx dhersa gSA dgha cgqr dhersa gS rks dgha deA ;g mi;qDr ugha
gSA Hkwfe Ø;&foØ; dh ,d jk"Vªh; uhfr vR;Ur vko';d gS rkfd
ukxfjdksa dks viuh dYiuk lkdkj djus esa lgk;rk fey ldsA Hkou
,oa Hkwfe ds fu;e jk"Vª esa lc txg leku gksus pkfg;sA

dqy O;; & 100 fefy;u Mkyjdqy O;; & 100 fefy;u Mkyjdqy O;; & 100 fefy;u Mkyjdqy O;; & 100 fefy;u Mkyjdqy O;; & 100 fefy;u Mkyj

21- le`f¼ o izxfr ds fy;s tknqbZ ;kstukle`f¼ o izxfr ds fy;s tknqbZ ;kstukle`f¼ o izxfr ds fy;s tknqbZ ;kstukle`f¼ o izxfr ds fy;s tknqbZ ;kstukle`f¼ o izxfr ds fy;s tknqbZ ;kstuk
vkfFkZd fLFkfr dks lqǹ<+ djus esa C;kt dk Lrj (ewY;) cgqr mi;ksxh
fl¼ gksrk gSA vkfFkZd fLFkfr dks LFkkf;Ro C;kt dh nj gh ls izkIr gksrk
gSA vkxkeh chl o"kksZa ds fy;s lHkh izdkj ds fuos'k (QsMjy QaMl)
laxzg laxBuksa dks C;kt nj de djus ds funsZ'k fn;s tkus pkfg;sA bl



34

izdkj QsMjy vkSj jkT; ljdkjsa 50 fcfy;u Mkyj (C;kt Hkqxrku)
izfro"kZ cpkus esa l{ke gks ldsaxhA

dqy O;; & 00 ('kwU;)dqy O;; & 00 ('kwU;)dqy O;; & 00 ('kwU;)dqy O;; & 00 ('kwU;)dqy O;; & 00 ('kwU;)
dqy cpr & 50 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 50 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 50 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 50 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 50 fcfy;u Mkyj

22- izfro"kZ 200 fcy;u Mkyj cpkus dk peRdkfjd lw=izfro"kZ 200 fcy;u Mkyj cpkus dk peRdkfjd lw=izfro"kZ 200 fcy;u Mkyj cpkus dk peRdkfjd lw=izfro"kZ 200 fcy;u Mkyj cpkus dk peRdkfjd lw=izfro"kZ 200 fcy;u Mkyj cpkus dk peRdkfjd lw=
vejhdh ljdkj vkSj dkiksZjs'kUl vuqekur% 235 fcfy;u Mkyj izfro"kZ
oxZ izHkko vkSj yfEcr iM+s Hkwfe ds eqdneksa ij [kpZ djrs gSaA vLrq
,d u;k dkuwu ikl fd;k tkuk pkfg;s vkSj bl SHED ds vUrxZr
,d fefy;u ls  vf/kd eqdneksa ij [kpZ ugha gksuk pkfg;sA bl izdkj
vesfjdk dh vkfFkZd fLFkfr esa 200 fcfy;u Mkyj dk btkQ+k fuf'pr
:i ls gksxkA

23- ctV ?kkVs dh dSls vkiwfrZ dh tk;s\ctV ?kkVs dh dSls vkiwfrZ dh tk;s\ctV ?kkVs dh dSls vkiwfrZ dh tk;s\ctV ?kkVs dh dSls vkiwfrZ dh tk;s\ctV ?kkVs dh dSls vkiwfrZ dh tk;s\
izfro"kZ vesfjdu ctV esa ?kkVs dh òf¼ gks jgh gSA bl ?kkVs dh jksd o
ctV dks LFkkf;Ro iznku djus ds fy;s rqjar fu.kZ; fy;k tkuk pkfg;sA
gekjh ;kstuk (IykWu) ,sls ljy vkSj ykHkdkjh mik; izLrqr djrh gS
ftudh fØ;kfUofr ls 5 o"kZ ds vUnj dsUnz (QsMjy) rFkk jkT;
ljdkjksa ds ?kkVs dks lekIr fd;k tk ldrk gS vkSj ctV dks LFkkf;Ro
iznku fd;k tk ldrk gSA

dqy cpr & 400 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 400 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 400 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 400 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 400 fcfy;u Mkyj

24- dj ikWfylh esa lq/kkj vko';ddj ikWfylh esa lq/kkj vko';ddj ikWfylh esa lq/kkj vko';ddj ikWfylh esa lq/kkj vko';ddj ikWfylh esa lq/kkj vko';d
jk"Vªh; th.,u.ih. esa dqy 100 fcfy;u Mkyj dh òf¼

dqy O;; & dqN ughdqy O;; & dqN ughdqy O;; & dqN ughdqy O;; & dqN ughdqy O;; & dqN ugha

25- O;kikj esa ?kkVs dks dSls de fd;k tk;s\O;kikj esa ?kkVs dks dSls de fd;k tk;s\O;kikj esa ?kkVs dks dSls de fd;k tk;s\O;kikj esa ?kkVs dks dSls de fd;k tk;s\O;kikj esa ?kkVs dks dSls de fd;k tk;s\
O;kikj esa ykHk ds voewY;u dks jksdus gsrq LFkk;h lq/kkj vko';d gSaA
vesfjdu Mkyj cpkus o O;kikfjd ?kkVs dks jksdus gsrq lq/kkjkRed
uohu uhfr;ksa dks ykxq fd;k tkuk pkfg;sA

dqy O;; & dqN ughaAdqy O;; & dqN ughaAdqy O;; & dqN ughaAdqy O;; & dqN ughaAdqy O;; & dqN ughaA
izkfIr & vesfjdu Mkyj dk fLFkjhdj.kizkfIr & vesfjdu Mkyj dk fLFkjhdj.kizkfIr & vesfjdu Mkyj dk fLFkjhdj.kizkfIr & vesfjdu Mkyj dk fLFkjhdj.kizkfIr & vesfjdu Mkyj dk fLFkjhdj.k
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26- vesfjdk esa jsy ;krk;kr lk/kuksa dk uohuhdj.k vkSj lq/kkjvesfjdk esa jsy ;krk;kr lk/kuksa dk uohuhdj.k vkSj lq/kkjvesfjdk esa jsy ;krk;kr lk/kuksa dk uohuhdj.k vkSj lq/kkjvesfjdk esa jsy ;krk;kr lk/kuksa dk uohuhdj.k vkSj lq/kkjvesfjdk esa jsy ;krk;kr lk/kuksa dk uohuhdj.k vkSj lq/kkj
vko';d\vko';d\vko';d\vko';d\vko';d\
;krk;kr ds lk/kuksa esa jsy vesfjdk esa vR;ar vf/kd izHkkoh o oLrqvksa
ds eqY; fu/kkZj.k esa lgk;d gSA vLrq jsy ds lk/kuksa esa vfHkòf¼]
uohuËdj.k] vR;k/kqfud rduhdh vkfn dks ykxq djus dh vko';drk
gS rkfd jsy ls gksus okyh vk; dk iw.kZ nksgu fd;k tk lds vkSj jk"Vª
dh vkfFkZd lèf¼ esa òf¼ dh tk ldsA

dqy O;; & ,d  fcfy;u Mkyjdqy O;; & ,d  fcfy;u Mkyjdqy O;; & ,d  fcfy;u Mkyjdqy O;; & ,d  fcfy;u Mkyjdqy O;; & ,d  fcfy;u Mkyj

27- fodYi ;kstuk 60 fcfy;u Mkyj dj (VsDl) fujLr djus dh\fodYi ;kstuk 60 fcfy;u Mkyj dj (VsDl) fujLr djus dh\fodYi ;kstuk 60 fcfy;u Mkyj dj (VsDl) fujLr djus dh\fodYi ;kstuk 60 fcfy;u Mkyj dj (VsDl) fujLr djus dh\fodYi ;kstuk 60 fcfy;u Mkyj dj (VsDl) fujLr djus dh\
bl ;kstuk ls cps /ku dks jk"Vªh; fgrdj ;kstukvksa esa O;; fd;k tk;
tks ukxfjdksa ds fy;s vR;Ur mi;ksxh vkSj fgrdkjh gksaxsA cnys esa ;g
;kstuk fuf'pr gh vesfjdu vFkZO;oLFkk ij ldkjkRed izHkko MkysxhA
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,D'ku IykWu,D'ku IykWu,D'ku IykWu,D'ku IykWu,D'ku IykWu
(fØ;kfUorh dh ;kstuk)(fØ;kfUorh dh ;kstuk)(fØ;kfUorh dh ;kstuk)(fØ;kfUorh dh ;kstuk)(fØ;kfUorh dh ;kstuk)

dqy O;;@cpr& ,D'ku Iyku ykxw djus ij
Ø- fooj.k Mkyj esa O;; vkenuh@cpr Mkyj esa
4 vkradoknh D;ksa vesfjdk 3-4 fcfy;u & &

ls ?k̀.kk djrs gSaA muds
ân; dSls cnys tk,¡
Á∑§ os vesfjdk dks pkgus
yxsA

5 bjkd esa 'kkafr izxfr vkSj 1 fcfy;u & &
LFkkf;Ro gsrqA

6 fons'kh rsy ds vk;kr 3 fcfy;u Mkyj vk;kr dk 20 fcfy;u
ds fodYi 'kks/kksa ij

7 lqj{kk dk l'kfDrdj.k 1 fcfy;u Mkyj & &
8 bZ xousZUl 1 fcfy;u Mkyj & &
9 10 yk[k vesfjdu dks 5 fcfy;u th-,u-ih- esa 500

u;s jkstxkj o m|ksxksa esa fcfy;u Mkyj dh òf¼
n{k djus gsrqA

10 fdlkuksa dh vk; dks 1-5 fcfy;u 5 fcfy;u
nqxuk djus gsrq

11 lHkh ukxfjdksa dks 1 fcfy;u & &
fu%'kqYd (Ýh esa)
dEI;qVj izf'k{k.k

Á‡ÊˇÊÊ
12 fu%'kqYd v/;;u gsrq 1 fcfy;u & &

opqZvy fo'ofo|ky;ksa
dh LFkkiuk

13 f'k{kk O;oLFkk esa lq/kkj 1 fcfy;u & &
14 jkstxkj c<kus ds fy;s 1 fcfy;u 30 fcfy;u

i;ZVu dks c<+kok
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15 ubZ rduhd ls ykHk 1 fcfy;u     200 fcfy;u th.,u.ih.
                  esa òf¼

16 vejhdh lekt esa 1 fcfy;u &
uSfrd o vk/;kfRed
vkn'kksZa dh LFkkiuk gsrq

17 LokLF; lqj{kk gsrq 2 fcfy;u 50 fcfy;u
18 eqVkis ij fu;a=.k 1 fcfy;u 35 fcfy;u cpr

dh dher ij
SflÊSâÿ
19 *,Ml* dk fuokj.k 1 fcfy;u 10 fcfy;u LokLF; dh

dher ij
20 iznw"k.k fu;a=.k 1 fcfy;u &
21  vesfjdk esa lM+d nq?kZVukvksa 1 fcfy;u &

ij fu;a=.k
22 ty izca/ku 1 fcfy;u &
23 Hkqfe tksu lq/kkj 100 fcfy;u &
24 lèf¼ dk tknqbZ lw= dqN ugha            50 fcfy;u C;kt dh cpr
25 200 fcfy;u Mkyj dqN ugh 200 fcfy;u dh cpr

izfro"kZ cpkus dk tknqbZ
QkewZyk

26 ctV ds ?kkVs dks de dqN ugha 400 fcfy;u ctV ?kkVs
djuk esa deh

27 dj dkuwuksa esa lq/kkj dqN ugha vfrfjDr th.,u.ih.
100 fcfy;u

28 O;kikj ds ?kkVs esa deh dqN ugha vesfjdu Mkyj dk
dSls dh tk,\ larqfyr gksukA

29 jsy O;olFkk esa iw.kZ 1 fcfy;u &
lq/kkj

30 60 izfr'kr fcfy;u & &
Mkyj VsDl [kRe
djus gsrqA
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v/;k; & 4v/;k; & 4v/;k; & 4v/;k; & 4v/;k; & 4
vkradoknh D;ksa vesfjdk ls ?k`.kk djrs gSa\vkradoknh D;ksa vesfjdk ls ?k`.kk djrs gSa\vkradoknh D;ksa vesfjdk ls ?k`.kk djrs gSa\vkradoknh D;ksa vesfjdk ls ?k`.kk djrs gSa\vkradoknh D;ksa vesfjdk ls ?k`.kk djrs gSa\

cnyko dSls yk;k tk;s fd cnyko dSls yk;k tk;s fd cnyko dSls yk;k tk;s fd cnyko dSls yk;k tk;s fd cnyko dSls yk;k tk;s fd fl„U vesfjdk dks pkgus yxsa\vesfjdk dks pkgus yxsa\vesfjdk dks pkgus yxsa\vesfjdk dks pkgus yxsa\vesfjdk dks pkgus yxsa\

vHkh-vHkh vesfjdk dks vQxkfuLrku vkSj bjkd esa ;q¼jr gksuk iM+kA
blls iwoZ fo;ruke esa Hkh nh?kkZof/k rd vesfjdk dks ;q¼jr jguk iM+k ftldk
ifj.kke udkjkRed jgkA bu ;q¼ksa vkSj vesfjdk }kjk bu ;q¼ lapkyuksa dks
fo'o ds vusd ns'kksa us mfpr djkj ugha fn;k tcfd vesfjdk us ;s ;q¼ fo'o
lekt ds daVd vkradokn dks lekIr djus rFkk fo'o esa 'kkafr LFkkfir djus ds
fy;s „UË yM+s FksA vesfjdk dks fQj Hkh vko';drk gS fd og ,sls iz;kl djs fd
tks ?k̀.kk yksxksa ds eu esa bu ;q¼ksa ds pyrs c<+h gS, mls fdlh izdkj lekIr fd;k
tk;sA

fo'o esa bl ?k̀.kk dk ewy dkj.k vkradoknh gaSA vesfjdk orZeku esa
vkradokn dk lkeuk lkjs fo'o esa dj jgk gSA vuqekur% e/;iwoZ ,f'k;k] ;wjksi
vkSj ysfVu vesfjdk rFkk fo'o ds vU; ns'k vkSj ogka dh 80 izfr'kr turk
vesfjdk ds fØ;kdykiksa vkSj ladYiksa dks lgh :i ls u le> ikus ds dkj.k gh
vesfjdk dh fuank dj jgh gS vkSj mlls ?k̀.kk djrh gSA vesfjdk dh ikWfylh
vkSj fo'o jktuhfr ij vesfjdh ljdkj }kjk dh xbZ lfU/k dks vf/kdka'k ns'kksa
dh turk lgh utfj;s ls  le> ugha ikbZ vkSj ;gh vesfjdk ds izfr ?k̀.kk dk rFkk
ukialnxh dk ewy dkj.k gSA blh ukle> vkSj fojks/kh fparu ds dkj.k reke mu
nq?kZVukvksa dks Hkh vesfjdk ds lkFk tksM+ fn;k ¡ÊÃÊ gS ftldk nwj&nwj rd dksbZ
lEcU/k vesfjdh ljdkj ls jgk gh ugha gS rFkk vesfjdk bu ujlagkjksa ds izfr
drbZ mRrjnk;h ugha gSA ;g Hkzked izpkj gS fd fo'o esa ?kfVr fdlh Hkh lagkjd
?kVuk dk lEcU/k lh/ks vesfjdk ls tksM+dj mls fo'o eap ij cnuke djus dk
iz;kl fd;k tkrk gSA ;g yksxksa ds eu esa mith vesfjdk ds izfr ?k̀.kk dk ewy
dkj.k gSA

fdarq ;fn ge xr 80 o"kksZa dh ?kVukvksa dk xgjkbZ ls v/;;u djsa rks
izrhr gksxk fd vesfjdk ds izfr fo'o tu leqnk; ds vkØks'k vkSj ?k̀.kk dk
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dkj.k D;k gS\ ;g ?k̀.kk vkSj vkØks'k tu eu esa Lor% mRiék ugha gqvk izR;qr
LVkfyu vkSj ekvksoknh lkE;oknh nyksa us ;g ?k̀.kk] tu eu esa ck/;r% iSnk dh
gSA vesfjdk ds izfr yksxksa ds fnyksa esa vkØks'k vkSj ?k̀.kk iSnk djus ds fy;s ;s
nksuksa ljdkjsa yk[kksa fcfy;u Mkyj O;; fd;k djrh FkhA 'khr;q¼ dk ;g
izpkj&izlkj Hkh ,d fgLlk FkkA iz'u ;g gS fd lkE;oknh ljdkjsa D;ksa vesfjdk
dh uhfr;ksa vkSj mlds ewY;ksa ls ?k̀.kk djrh FkhA D;ksa\

mÙkj cgqr lk/kkj.k gSA ysfuu] LVkfyu vkSj muds vuq;k;h lektokn ds
uke ij lkjs fo'o dks vius QkSyknh f'kadts esa tdM+uk pkgrs FksA leLr fo'o
ij lektokn ds uke ij os viuk vf/kuk;dokn Fkksiuk pkgrs FksA leLr fo'o
ds lkS ns'kksa esa mUgksusa lkE;oknh ny ds dsUnz ('kk[kk esa) LFkkfir fd;s vkSj budk
lh/kk fu;a=.k ekLdks (:l dh jkt/kkuh) ds gkFkksa esa j[kk x;kA

blh lanHkZ esa f}rh; fo'o;q¼ esa vesfjdk ds }kjk tkiku ij ,Ve ce
fxjkus dh lgefr fe= jk"Vª gksus ds ukrs ukVks :l dh Hkh FkhA fdarq ce fxjk fn;s
tkus ds ckn :l us viuk :[k cny fy;k vkSj bl ce }kjk gq, ujlagkj rFkk
tkiku dh rckgh dk ftEesnkj dsoy vesfjdk dks crykrs gq, vkradokfn;ksa dh
vesfjdk ds izfr ?k̀.kk vkSj vkØks'k dks [kwc mdlk fn;kA :l vesfjdk dh
vk.kfod 'kfDr ds le{k Lo;a dks detksj ekurk Fkk] blhfy;s mlus lSU;cy
ds vk/kkj ij dHkh lh/ks vesfjdk ls la?k"kZ ugha fd;kA vesfjdk dh lSU; 'kfDr
fu%lansg :l ls dbZ xquk vf/kd Fkh vkSj vk.kfod 'kfDr rks :l dks usLrukcwn
djus dh {kerk j[krh FkhA vLrq :l us viuh dwVuhfr vkSj pkykfd;ka vkradokn
dks 'kg nsus esa yxk nh rFkk bu vkradokfn;ksa ds fny esa vesfjdk ds izfr dwV&
dwV dj ?k̀.kk Hkj nhA

:l dh ;g dwV uhfr fo'o ds vU; ns'kksa rd gh lhfer ugha jgh izR;qr
ysfuu LVkfyu uhfr us vesfjdk gh esa djksM+ksa Mkyj [kpZ dj vesfjdk dh
uhfr;ksa ds fo:¼ yksxksa dks HkM+dkdj [kM+k dj fn;kA fo;ruke ;q¼ dk
fojks/k vesfjdk esa gh gksus yxk vkSj vesfjdh  ljdkj dh uhfr;ksa ds f[kykQ
dbZ vesfjdh ukxfjd laxBu vkokt mBkus yxsA ;g lc lkE;oknh ns'kksa dh
^QwV Mkyks vkSj jkt djks*^QwV Mkyks vkSj jkt djks*^QwV Mkyks vkSj jkt djks*^QwV Mkyks vkSj jkt djks*^QwV Mkyks vkSj jkt djks* dh uhfr dk ifj.kke FkkA
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lkE;oknh usrkvksa us lkE;oknh ns'kksa dk usr̀Ro vU; ns'kksa ij yknus gsrq
^lkE;okn* dks gh loZJs"B vkSj loZ'kfDreku fl¼ djus ds Hkjld iz;Ru fd,
FksA ;gka rd dh mãgksusa ̂ bZ'oj* vkSj ̂ bZ'oj dh lÙkk* dh Js"Brk vkSj 'kfDr dks
gh udkj fn;kA ̂ ge bZ'oj ij fo'okl ugha djrs*^ge bZ'oj ij fo'okl ugha djrs*^ge bZ'oj ij fo'okl ugha djrs*^ge bZ'oj ij fo'okl ugha djrs*^ge bZ'oj ij fo'okl ugha djrs* bl mn~?kks"k.kk ds lkFk
mUgksusa mu ns'kksa dks grksRlkfgr djus dk iz;kl fd;k tks bZ'oj ij fo'okl djrs
gSA

vesfjdk ǹ<+rk ls bZ'oj dh lÙkk esa fo'okl djrk gS ftldk izek.k gS
fd vesfjdu flDdksa o Mkyj ij fy[kk gksrk gS fd ̂ge bZ'oj esa fo'okl djrs
gSa*A lkE;oknh rks euq"; ds eu efLr"d dks 'kwU; (Washart) dj nsuk pkgrs gaS
vkSj ;g os rHkh dj ldrs gSa tc lfn;ksa ls laLdkfjr euq"; ds eu efLr"d ls
bZ'oj dks fudkydj Qsad fn;k tk;sA ̂ bZ'oj* ds LFkku ij ;s lkE;oknh
vf/kuk;doknh usrk Lo;a dks LFkkfir djus dk Hkj¬Í⁄U iz;Ru djrs gSaa A buds
usr̀Ro esa jgus okys  dsoy vkns'kksa dks ekuus okys gksus pkfg;s] fdlh Hkh 'kadk
lek/kku ds fy;s mUgsa iz'u djus dk vf/kdkj ugha gSA yksx lkE;oknh usr̀Ro  dh
iwtk bZ'oj ds vuq:i djuk 'kq: djrs gSaA bZ'oj xkS.k gks tkrk gS] usrk bZ'oj cu
tkrk gSA tulkekU; vFkok lkE;oknh usr̀Ro ds vÊ/khu lekt bZ'oj dh 'kfDr
rFkk Js"Brk ij iz'u dj gh ugha ldrkA mldk uke rd tqcku ij ugha yk
ldrk ifj.kker% vkus okyh ihf<;k¡ bZ'oj 'kwU; rFkk usrk gh dks bZ'oj ekuus ds
Hkkoksa ls nch gksrh gSA

foxr 80 o"kksZa ls vesfjdk bu Hkzked izpkjksa dk lkeuk f'kír ls dj jgk
gS D;ksafd vUrrksxRok lR; rks lR; gh gSaA lR; Lo;a vius vki esa bruk izHkkoh
xfr'khy o rstLoh gS fd ;s Hkzked izpkj vkSj /ku ls vkdf"kZr djus okyh
dwVuhfr;k¡ mls vkNék ugha dj ldrhA orZeku esa :l dk fo?kVu bldk Toyar
izek.k gSA vesfjdk ,sls lkE;oknh ns'kksa dh turk ds efLr"d ls Hkh bu Hkzked
izpkjksa ds izHkko dks feVkdj jgsxkA

lR; (okLrfodrk)lR; (okLrfodrk)lR; (okLrfodrk)lR; (okLrfodrk)lR; (okLrfodrk)

lkE;okfn;ksa us leLr fo'o esa ;g Hkzked izpkj fd;k fd vesfjdk
lkezkT;oknh ,oe~ foLrkjoknh (bEisfj;fyLV foLrkjoknh) uhfr dk fu;ked
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gS fdarq okLrfodrk dqN vkSj gSA f}rh; fo'o;q¼ esa teZuh ds fgVyj dh
fo'ofot; uhfr okLro esa foLrkjoknh uhfr Fkh ftls fe= jk"Vªksa us ,d lkFk
,d tqV gksdj jksdk A Lo;a dks detksj ikdj :l Hkh ml le; fe= jk"Vªksa ds
lkFk gks x;kA mls Hk; Fkk fd fgVyj dgha vkYil ikj u dj tk;sA fgVyj ds
iru ds ckn fo'o dks viuh eqV~Bh esa ysus dh egRokdka{kk LVkfyu vkSj phu ds
ekvksRlsrqax esa mRiék gqbZA ekvks dh "kM+;a=dkjh uhfr mÙkj dksfj;k dh enn ls
nf{k.k dksfj;k rFkk nf{k.k iwoZ ,f'k;k dks yhy tkus dh cuhA 1962 esa phu dk
Hkkjr ij vkØe.k vkSj bjkd dk dqoSr ij vkØe.k mudh foLrkjoknh uhfr;ksa
dk „UË nq"ifj.kke FkkA lÅnh vjsfc;k ds Hkh dqN fgLlksa ij bu dqfRlr
foLrkjokfn;ksa dh ut+j FkhA ;s dqN ǹ"Vkar gSa bu lkE;oknh uhfr;ksa esa fufgr
foLrkjokn dsA lkE;oknh vf/kuk;dokfn;ksa ds dqN dkjukesa fo'ofofnr gSa
ftUgsa vesfjdk vius lè¼ jktdks"k vkSj izcy lSU; 'kfDr rFkk uSfrd vk/kkj
ij fujLr djus esa lQy gksxkA

orZeku ds ǹ'; iVy ij geus ns[kk gS fd fgVyj dh fo'ofot; dh
egRokdka{kk dks vesfjdk us viuh vkfFkZd lè¼rk vkSj lSU; 'kfDr ds }kjk
dSls jksd fn;k\ ;fn ,lk u gksrk rks fo'o dh turk fgVyj ds vf/kuk;dRo
esa yksdra= dh [kqyh 'okla ysus ds ctk; ne rksM+rh utj vkrhA xsLVkiksa dh
iSuh ǹf"V mldh gj xfrfof/k ij gkoh jgdj mlds Lora= O;fDrRo dks fuxy
tkrhA xqykx dsEl dh ù'kalrk esa euq";rk tydj jk[k gks tkrhA

;gk¡ rd dh f}rh; fo'o;q¼ ds ckn LVkfyu dh fo'o vf/kuk;dRo
dh Hkkouk dks] ftlds pyrs iwohZ ;wjksi ds vusd jk"Vª LVkfyu dh QkSyknh
tdM+u esa tdM+ fy;s x;s Fks vesfjdk us /kS;ZiwoZd 40 o"kksZa rd fd;s x;s
'khr;q¼ ds }kjk varr% bl ij fot; izkIr dh vkSj iwohZ ;wjksi vkSj fo'o ds
vusd jk"Vªksa dks Lora=rk ls thus dk ifjos'k fn;kA vkt vesfjdk ds bUgha
iz;klksa vkSj la?k"kksZa ds dkj.k ;s jk"Vª Lora=rk vkSj lèf¼ dk thou th jgs gSaA

vkt blh ckr ls jksaxVs [kM+s gks tkrs gSa fd ;fn vesfjdk bu vf/kuk;dksa]
fo'ofot; ds egRokdkaf{k;ksa] bZ'oj ls Hkh vf/kd vius dks loZ'kfDreku fl¼
djus okys ukfLrdksa] bu foLrkjokfn;ksa ds le{k [kM+k u gksrk rks nqfu;k¡ dk
uD'kk D;k gksrk\ ekvks us tgka vius ,d gh ǹf"Vikr esa yk[kksa HkksysHkkys ukStokuksa
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dks ekSr ds ?kkV mrkj fn;k vkSj fgVyj ds xsLVkiksa ds Øwj neu us yk[kksa yksxksa dks
xSl psEcj esa jk[k cuk fn;kA LVkfyu ds xqykx dsEi dh euq";ksa ij dh xbZ
;krukvksa ls dkSu ifjfpr ugha gS\ bu ;krukvksa dh dYiuk ek= ls :g dk¡i
tkrh gSA blds foijhr fo'o'kkafr] cU/kqRo] Lora= O;fDrRo] yksdra=] okLrfod
izlékrk vkSj thou esa yksxksa dh vfLerk] eku&lEeku] vkxs c<+us ds L=ksr]
ekuo ,oa dk;Z dh iwtk dh vesfjdu uhfr;ksa ls fo'o ekuo dk ekul izHkkfor
gS vkSj og vesfjdk dks I;kj djrk gSA

,d vkSj Hkzked fopkj euq";ksa esa izpkfjr fd;k x;k fd vesfjdk bZjkd
dk iru dj ogka ds rsy Hk.Mkjksa ij viuk ,dkf/kiR; LFkkfir djuk pkgrk gSA
fdarq okLrfodrk bl Hkzked izpkj ds fcYdqy foijhr gSA bjkd iru ds dqN
gh o"kZ iwoZ vesfjdk us dqoSr ds v{k; rsy dwiksa dks ln~nke dh fxzi (eqV~Bh)
ls vktkn djok;k fdarq blds cnys esa u rks dqoSr dh ,d bap Hkwfe dk
vf/kx̀g.k fd;k vkSj u gh rsy dwiksa ij viuk vf/kdkj gh ?kksf"kr fd;kA izR;qr
leLr rsy Hk.Mkj viuh lSU; 'kfDr ds ln~nke ds bZjknksa dks fujLr dj dqoSr
dks gh ykSVk fn;kA D;k ;g vesfjdk dh egkurk ugha gS\ ln~nke dqoSr ds
rsydwiksa ij vkf/kiR; dj mlls vftZr /ku }kjk fgVyj vkSj LVkfyu dh rjg gh
e/;iwoZ ,f'k;k ij viuk 'kklu rsy dh forj.k iz.kkyh gkFk esa ysdj djus dk
vkdka{kh FkkA ln~nke Hkh vf/kuk;doknh FkkA  mlus vius yk[kksa fojksf/k;ksa dks
ekSr ds ?kkV mrkj fn;kA blh vkradiw.kZ fMDVsVjf'ki dk vesfjdk us MVdj
fojks/k fd;k o ln~nke dk iru fd;k vkSj bjkd ds leLr rsy L=ksrksas dks
la;qDr jk"Vª lHkk dks gLrkUrfjr dj fn;kA bjkd ds rsy lkezkT; ij vesfjdk
dh ǹf"V vf/kdkj djus dh dHkh ugha jghA

vesfjdk izfriy] izfr{k.k vf/kuk;d izòfÙk dk fojks/kh jgk gSA tgk¡
dgha Hkh ekuo vf/kdkjksa dk guu gqvk vesfjdk ogha viuh leLr lSU; vkSj
vFkZ 'kfDr ds lkFk [kM+k gqvk gS vkSj vkxs Hkh gksxkA

f}rh; fo'o;q¼ esa Hkh ;qjksi dh Lora=rk ds fy;s vesfjdk fgVyj dh
vf/kuk;d òÙkh ds fo:¼ [kM+k gqvk vkSj varr% teZuh] Ýkal o bVyh dks
Lora=rk fnyokdj mudh ,d-,d bap Hkwfe mUgsa okil ykSVk nhA fdlh Hkh
ns'k ls vesfjdk us viuh dh xbZ enn ds cnys esa dqN ugha pkgk izR;qr 1946 esa
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vesfjdk us 20 fcfy;u Mkyj ftudk vkt ewY; 200 fcfy;u Mkyj gS nwljs
ns'kksa dh Lora=rk ds fy;s [kpZ fd;k [kklrkSj ls teZuh ds iqufuekZ.k ds fy;s
ftlus vesfjdk ds „UË fo:¼ ;q¼ NsM+k FkkA blh izdkj ;q¼ foHkhf"kdk ls u"V
gq, ;wjksi ds Hkh iquZfuekZ.k vkSj izxfr'khy iztkra= ds fy;s Hkjiwj lgk;rk
eqgŞ ;k djokbZ] og Hkh fcuk fdlh futh LokFkZ dsA

;g Hkh /;ku nsus ;ksX; gS fd vQxkfuLrku dks rkfyckuh vydk;nk ls
Lora=rk fnyokus esa tks fo/oal gqvk mlds uofuekZ.k vkSj yksdra= dh LFkkiuk
ds fy;s rFkk vkfFkZd fLFkjrk ds fy;s yk[kksa Mkyj [kpZ dj jgk gSA blh izdkj
bjkd ds Hkh vk/kqfud rjhds ds uofuekZ.k vkSj yksdra= dh LFkkiuk ds fy;s
vesfjdk djksM+ksa Mkyj dk O;; ogu dj jgk gSA

lcls vf/kd fopkj.kh; iz'u gS fd vesfjdk ds izfr tks Hkzked izpkj
lkE;oknh jk"Vªksa ds }kjk fd;s x;s vkSj muds pyrs euq";ksa ds eu esa tks ?k̀.kk vkSj
vkØks'k vesfjdk ds izfr mRiék gqvk gS mls dSls feVk;k tk;\ bldk ,d gh
mik; gS fd lR; dks] okLrfodrk dks] Hkzked izpkj ds nwljs igyqvksa dks yksxksa
ds le{k j[kk tk; rkfd yksx vesfjdk ds ekuokf/kdkj dh j{kk ds] yksdra=
dh j{kk ds ekuo Lora=rk vkSj LFkk;h izlékrk dh j{kk ds bjknksa dks le> lds]
vkSj vesfjdk ls I;kj dj ldsA vesfjdk ds vkn'kZ gS %

1- Lora=rk]

2- U;k; vkSj]

3- izlékrk

vesfjdk ds ewy fl¼kar gSA  budh odkyr rFkk budh j{kk ds fy;s ;g
lnSo rRij gS rkfd fo'o tuer mUeqDr thou dk vkuUn ys ldsA

eSa vesfjdk ds izfr mRiék ?k̀.kk vkSj vkØks'k dks izse vkSj lEeku esa
cnyus ds fy;s dqN lq>ko izLrqr djuk pkgw¡xkA

1- vuqekur% 20 vUrZjk"Vªh; lsVsykbZV nwjn'kZu pSuy fo'o dh eq[;
Hkk"kkvksa esa LFkkfir dj vesfjdk ds ewy fl¼kUrksa] yksdra= ds izfr
mldh izfrc¼rk dks mtkxj djds mldk izpkj fd;k tk,A vesfjdk
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dk mi;qZDr ekuokf/kdkj j{kk esa fdruk ;ksxnku jgk gS bls Hkh mtkxj
fd;k tk;sA

2- vesfjdu fl¼kUr ewY;ksa ds izpkj&izlkj gsrq fo'o dh eq[;&eq[;
Hkk"kkvksa esa vuqekur% 100 vkdk'kok.kh dsUnz LFkkfir fd;s tk,aA

3- blh izdkj mi;qZDr mís';ksa dh iwfrZ gsrq vuqekur% 100 if=dkvksa dk
izdk'ku Hkh fo'o dh eq[;&eq[; Hkk"kkvksa esa fd;k tk;sA

4- vesfjdk ds okLrfod eUrO; vkSj mlds lLrs mís'; dks crykus gsrq
xkaoksa esa] ftyksa esa] izkUrksa esa, 'kgjksa ◊¥ vkSj dLcksa esa ∑§ß̧U txg lsehukj fl
vke lHkk∞a vkfn vk;ksftr dh tk,A

5- vesfjdu mís';ksa dks crykus ds fy;s ogka ds leLr dkaL;qysVl@nwrkoklksa
esa vyx ls izca/ku }kjk lHkk∞a vkSj lsehukj le;&le; ij vk;ksftr
dh tk,A

6- izfro"kZ 5000 izsl fjiksVZlZ dks vkeaf=r dj ;g fn[kyk;k tk;s fd
vesfjdk ds ewy fuoklh vkSj vizoklh fdl izdkj fey&tqydj
cU/kqRo Hkkouk ls ,d nwljs dh lgk;rk djrs jgrs gSA fdl izdkj
Lora=rk] U;k; vkSj izlékrk ikus ds miØe vesfjdk esa fd;s tk jgs
gSa\ bu izsl laoknnkrkvksa dks bl izxfr dk p'enhn xokg cuk;k
tk,A

mi;qZDr reke iz;kl vesfjdk ds izfr fd;s x;s Hkzked izpkjksa dks lekIr
dj ldrs gSa vkSj vesfjdk ekuo izxfr ds fy;s D;k pkgrk gS] blds fy;s og
fdruk iz;Ru'khy gS] bls fo'o tu&eu ds lkeus j[k ldrs gSaA ,d ckj fo'o
vesfjdk dh okLrfod rLohj dks le> tk;sxk rks Lor% gh vkradokn]
vf/kuk;dokn] ekuo Lora=rk] guuokn ds izfr mlds eu esa ?k̀.kk mRiék gks
tk,xh A og Lor% vkradokn dk fojks/kh gks mBsxk vkSj vesfjdk dh ekuo
fgrdkjh uhfr;ksa dk j{kk dop cu tk,xkA vkradokn ds f[kykQ j{kkiaDrh
dk og Hkh ,d tcnZLr fgLlk cudj vesfjdk ds i{k esa [kM+k gksus dks rS;kj gks
tk,xkA
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vius ln~mís'; dh izkfIr ds fy;s izR;sd ns'k esa vesfjdk dks fu%'kqYd
nwjHkk"k lsokvksa dk tky lk fcNk nsuk pkfg, rkfd tgka dgha Hkh vkradoknh
xfrfof/k;ksa dk lqjkx feys] pkgs og fdlh Hkh ns'k ds fo:¼ gks] vesfjdk dks
rqjar lwpuk izkIr gks ldsA blh iz;Ru dks vkxs c<+kus ds fy;s mu yksxksa dks xzhu
dkMZ Hkh forfjr fd;s tkus pkfg;s tks vesfjdk dh vkradokn ds f[kykQ yM+h
tkus okyh yM+kbZ esa enn djuk pkgrs gSA 100 fefy;u Mkyj dk ,d vyx gh
dks"k LFkkfir fd;k tkuk pkfg;s tks vkradokn ds fo:¼ dh tkus okyh lkgfld
dk;Zokgh ;k lwpuk ij yksxksa dks iqjLd̀r djus esa O;; gksA ;g iqjLdkj 1000
Mkyj ls ysdj 100000 Mkyj rd uxn fn;k tkuk pkfg;sA

bu reke O;oLFkkvksa esa dqy O;; vuqekur% 3-4 fcfy;u Mkyj dk
gksxkA

;g O;; fuf'pr vesfjdk ds izfr ?k̀.kk vkSj vkØks'k iSnk djus ds Hkzked
izpkjksa dk inkZQk'k dj vesfjdk ds ekuo izse] fo'o cU/kqRo] yksdra= fiz;rk
dks fo'o ds le{k izLrqr djus esa l{ke gksxkA vkradokn dh leL;k dk
lek/kku rFkk ml ij fot; ikbZ tk ldrh gSA

vesfjdk ds izfr iqu% lR; LFkkfir djus dh mi;qZDr ;kstukvksa dk
C;kSjsokj O;; dk ys[kk%
1- fo'o dh eq[;&2 Hkk"kkvksa 1000@& fefy;u Mkyj

esa 20 vUrjkZ"Vªh; nwjn'kZu
psuy dh 'kq:vkr

2- fo'o dh eq[;&2 Hkk"kkvksa 300 fefy;u Mkyj
esa 100 u;s vkdk'kok.kh dsUnz

3- 100 ubZ if=dkvksa vkSj 100 fefy;u Mkyj
lekpkj i=ksa dk izdk'ku

4- xkaoksa@'kgjksa@egkuxjksa 1000 fefy;u Mkyj
esa jk"Vªh; Lrj ij fopkj
foe'kZ gsrq lfefr;k¡ dk xBu
lEesyu vkfn



46

5- 5000 izsl laoknnkrk 500 fefy;u Mkyj
rFkk nwjn'kZu izfrfuf/k;ksa
dks vesfjdk dk vkea=.k

6- vU; QqVdj [kpZ 500 fefy;u Mkyj
dqy O;; 3-4 fcfy;u Mkyj

mi;qZDr fd;k x;k O;; fu%lUnsg :i ls vkradokfn;ksa ds ân; cnyus
esa leFkZ gksxk vkSj vkradokn dh leL;k dk Hkh gy fudysxkA

dqy O;; & 3-4 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 3-4 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 3-4 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 3-4 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 3-4 fcfy;u Mkyj
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v/;k; & 5v/;k; & 5v/;k; & 5v/;k; & 5v/;k; & 5
bZjkd esa 'kkarh] LFkkf;Ro] izxfr ,oabZjkd esa 'kkarh] LFkkf;Ro] izxfr ,oabZjkd esa 'kkarh] LFkkf;Ro] izxfr ,oabZjkd esa 'kkarh] LFkkf;Ro] izxfr ,oabZjkd esa 'kkarh] LFkkf;Ro] izxfr ,oa

le`f¼ LFkkfir dh tk jgh gSAle`f¼ LFkkfir dh tk jgh gSAle`f¼ LFkkfir dh tk jgh gSAle`f¼ LFkkfir dh tk jgh gSAle`f¼ LFkkfir dh tk jgh gSA

;|fi vesfjdk bjkd dks Lora=rk fnyk pqdk gS vkSj ln~nke dh rkuk'kkgh
dks lekIr dj pqdk gS fQj Hkh bjkd esa ;g la?k"kZ vHkh lekIr ugha gqvk gSA
vesfjdk ds cgknqj flikfg;ksa dh fuR; gR;k,a gks jgh gSaA

bl Hkh"k.k leL;k ls mcjus vkSj bjkd dh turk dks Lora=rk ds Qy dk
iwjk jlkLoknu djokus ds fy;s dqN lq>ko ;gka izLrqr fd;s tk jgs gSaA fuEufyf[kr
izLrkoksa dh fØ;kfUorh 'kh?kz-•fr'kh?kz dh tkuh pkfg;sA bUgsa izkFkfedrk nsuk
vfuok;Z gSA

1-1-1-1-1- bZjkdh yksxksa dk fny thruk gksxkbZjkdh yksxksa dk fny thruk gksxkbZjkdh yksxksa dk fny thruk gksxkbZjkdh yksxksa dk fny thruk gksxkbZjkdh yksxksa dk fny thruk gksxk

1- bjkdh yksxksa dk ân; vkSj efLr"d thruk vR;ar vko';d gS rHkh os
bjkd ds vkradokfn;ksa vkSj lekt daVdksa dh igpku djok;saxs vkSj
mudh ;kstukvksa dks fujLr djok ldrs gSaA ;s ckFk ny ds lnL;
lkE;oknh nyksa vkSj lkE;oknh fopkj/kkjk ls Hkjs gq, gSa & bUgsa ln~nke
tSls fujadq'k vf/kuk;d dh vko';drk Fkh– vr% ln~nke dks eksgjk

cukdj ;s viuk vf/kuk;doknh �D������������  edln gy djuk
pkgrs FksA xr 25 o"kksZa ls ;s vius bl mís'; esa lQy Hkh gks jgs FksA
ln~nke ds ek/;e ls bjkd dks ywVus dk dk;Z vklkuh ls fd;k tk jgk
FkkA vr% ,sls O;fDr;ksa] ,sls leqgksa dks tks lekt ds daVd gS, fpfUgr
bjkd dh turk dh lgk;rk gh ls fd;k tk ldrk gS ;fn vesfjdk
mudk ân; thrus esa lQy gks ¡ÊÃÊ „ÒUA

2- bjkd esa nwjn'kZu ds mu pSuYl ls NqVdkjk ikuk vR;aUr vko';d gS
tks vkradokn dk nq"izpkj dj jgs gSa ;Fkk vytthjk] lh.,u.,u. vkSj
ch-ch-lh-A bu rhu pSuy ds izfrfuf/k;ksa dks jk"Vªh; lqj{kk ds uke ij
ns'k esa izos'k djus dh vuqefr ugha nh tkuk pkfg;sA
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3- 'kS{kÁáÊd {k= vkSj euksjatu ds {k= esa nwjn'kZu ds ik¡p u;s pSuy 'kq:
d⁄U ŒŸ pkfg;sA ;gh ,dek= vk/kqfud ;qx dk l'kDr ek/;e gS,
ftlds }kjk bZjkdh tuer dks cnyk tk ldrk gS rFkk vesfjdk ds
ekuorkoknh usd bjknksa ls voxr djk;k tk ldrk gSA mUgsa muds
okLrfod fgr ds izfr ltx ÷Ë fd;k tk ldrk gSA vesfjdk us f}rh;
fo'o;q¼ esa teZuh vkSj tkiku dks fgVyj o eqlkSfyuh dh rkuk'kkgh ls
eqDr djok;kA

;q¼ foHkhf"kdk esa =Lr turk vesfjdk ls ?k̀.kk djus yxh FkhA ©U‚
ÿÈhU ◊¥ ∞≈U◊ ’◊ mUÊ⁄UÊ ÷ÿÊŸ∑§ Ÿ⁄U‚¥„UÊ⁄U ∑§ »§‹SflM§¬ ¡Ÿ◊ÊŸ‚ ◊¥
ÉÊÎáÊÊ ∑§Ë ÷ÊflŸÊ ÉÊ⁄U ∑§⁄U ªß¸U âÊË– ¬⁄UãÃÈ ÿÈhU òÊSÃ ¡ŸÃÊ ∑§Ê äÊË⁄‘U-äÊË⁄‘U
•◊Á⁄U∑§Ê ∑§ Ÿ∑§ ßU⁄UÊŒÊ¥ ∑§Ê ◊ÊŸ „UÊŸ ‹ªÊ – ‚ÊÕ-‚ÊÕ •¬ŸË Sfl¥ÃòÊÃÊ
∑§Ê •ÊŸãŒ ‹Ã „ÈU∞ •◊Á⁄U∑§Ê ∑§Ê ¬‚ãŒ ∑§⁄UŸ ‹ª– ¬⁄UãÃÈ flÊ◊¬¥ÕË
◊Êäÿ◊ ¡Ê¬ÊŸË ¡ŸÃÊ ◊¥ •◊Á⁄U∑§Ê ∑§ ÁflM§hU ïÊ„U⁄U ©Uª‹Ÿ ◊¥ ¡È≈UÊ ⁄U„UÃÊ
„Ò– πŒ¡Ÿ∑§ ’ÊÃ ÿ„U ÷Ë „ÒU Á∑§ ’Ë.’Ë.‚Ë. ‹ãŒŸ ÷Ë ©UŸ∑§ ßU‚ ŒÈcø∑˝§
◊¥ ‚Áê◊Á‹Ã „Ò¥U– ,Vece us mUgsa >d>ksj fn;k Fkk fdarq 'kuS% 'kuS— mUgsa
vesfjdk dks usd bjknksa dk Hkku gksus yxk vkSj viuh Lora=rk dk
vkuan ysrs gq, os vesfjdk dks ilan djus yxs fdUrq okeiaFkh ek/;e
fQj ls tkikuh turk esa vesfjdk ds fo:¼ tgj mxyus esa O;Lr gS
vkSj [ksn dk fo"k; gS fd ch-ch-lh- yanu Hkh muds bl nq"pØ esa
'kkfey gSA

4- uofufeZr bjkd ds iz'kklu] nwjn'kZu vkSj vkdk'kok.kh dks ln~nke ds
}kjk euq";ksa ij fd;s x;s tSfod rFkk jklk;fud iz;ksxksaa dks ÁŸ⁄¥UÃ⁄U
mtkxj ∑§⁄UÃ ⁄U„UŸÊ pkfg;sA bu vekuoh; iz;ksxksa ÷Ë dks mtkxj ∑§⁄UÃ
⁄U„UŸÊ „UÊªÊ– ;s ujlagkj Bhd fgVyj ds le; esa “xSl psEcj* esa fd;s
x;s ujlagkjksa ds „UË leku FksA ßUŸ∑§Ê ¬˝ÿÊª ln~nke us ns'k ◊¥ mlds
fojks/kh uknku yksxksa dks lekIr djus ds fy;s fd;Ê FksA bu vekuoh;
d̀R;ksa dks uohu bjkd }kjk mtkxj fd;k tkuk pkfg;sA ;g izpkj gh



49

vius vki esa bruk izHkkoh gksxk fd yksxksa  esa mRiék gqbZ ?k̀.kk Lor%
ln~nke 'kklu ds 'ks"k dkuwuksa dks ‚◊Ê# dj nsxhA

5- ln~nke vkSj mldh ckFk ikVhZ  ds usrkvksa dks vkradoknh rFkk "k«U;a=dkjh
?kksf"kr fd;k tkuk pkfg;s ftUgksusa vius gh ns'k ∑§ cU/kqvksa ij ,sls
vR;kpkj fd;s ÕA

2-2-2-2-2- vkfFkZd lg;ksx dk;ZØevkfFkZd lg;ksx dk;ZØevkfFkZd lg;ksx dk;ZØevkfFkZd lg;ksx dk;ZØevkfFkZd lg;ksx dk;ZØe

1- tSls gh bZjkd esa lkekftd o jktuhfrd fLFkjrk LFkkfir gks, vesfjdk
dks rqjar 500 fcfy;u Mkyj dk fo'ks"k “vkfFkZd lg;ksx iÒdst* ogk¡
i;ZVu dks c<+kok nsus ds fy;s ?kksf"kr djuk pkfg;sA ;g ;kstuk bZjkd
dks vkfFkZd :i ls vR;f/kd lèf¼ iznku djsxhA

2- rsy mRiknu vkSj mlds O;olk; ij loZizFke /;ku fn;k tkuk pkfg;sA
ÃÊÁ∑§ ßU‚∑§ jsosU;q ◊¥ flÎÁhU „UÊŸ ‚ jktdks"k esa o`f¼ gks vkSj ;g /ku
bZjkd ds iquZfuekZ.k esa ‹ªÊ;k tk ldsA

3- ckgj ds fuos'kdksa dks bZjkd esa gksVYl rFkk i;ZVu lqfo/kkvksa dks LFkkfir
djus ds fy;s vkeaf=r djuk pkfg;sA  blls vkfFkZd lèf¼ esa fo'ks"k
òf¼ gksxhA

4- cxnkn tkus ds fy;s vf/kd ls vf/kd fons'kh ,;j dEiÁŸÿÊ¥ dks vkus
dk volj iznku fd;k tkuk pkfg;sA vkxkeh 5 o"kksZ ds fy;s ok;q;ku
ds mrjus o O;kikj djus ij VsDl vkfn cgqr de yxk;s tkus pkfg;s
vkSj bUgsa rsy Hkh cgqr de dher ij cspk tkuk pkfg;s rkfd dkxksZ
txr esa bZjkd tkus o iSlk dekus ds fy;s gksM+ ep tk;sA

5- rhu o"kksZa esa 20 fcfy;u Mkyj dk QaM bdV~Bk djus ds fy;s tkiku]
dksfj;k] rkboku] nf{k.k vjsfc;k vkSj vU; ns'kksa ds lkFk ,d ̂ ,sM
bjkd Dyc* dh LFkkiuk dh tkuh pkfg;sA

6- bZjkd dh d̀f"k {k= esa gfjr Økafr ds fy;s vesfjdk dks vius d̀f"k
oSKkfud ftUgsa vk/kqfud d̀f"k lEcU/kh rduhd dk vPNk Kku gks]
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Hkstuk pkfg;sA de ls de bZjkd ds 100 fdlkuksa dks d̀f"k dh ubZ
rduhd dk izf'k{k.k fn;k tkdj d̀f"k dh mékfr ds fy;s ftl fdlh
lkexzh dh deh gks mls iwjk fd;k tkuk pkfg;sA

7- lHkh fy;s x;s fons'kh dtksZa dks lekIr dj fn;k tkuk pkfg;sA ;s dtZ
vU; ns'kksa us ln~nke dh lÙkk dks fn;s FksA vc tc u og lÙkk jgh, u
ln~nke jgs rks bu dtksZa dks pqdkus dk dksbZ vkSfpR; ugha gSA lHkh dtZ
nsus okys ns'kksa dks bl dtZ ds cks> ls eqfDr ds fy;s fuosnu fd;k tkuk
pkfg,A ;g lg;ksx dsoy vesfjdk ls gh ugha izR;qr vU; jk"Vªksa ls Hkh
ekaxk tkuk pkfg;sA

8- ,d “fo'ks"k ns'k fu"dkflr iquZokl dks"kfo'ks"k ns'k fu"dkflr iquZokl dks"kfo'ks"k ns'k fu"dkflr iquZokl dks"kfo'ks"k ns'k fu"dkflr iquZokl dks"kfo'ks"k ns'k fu"dkflr iquZokl dks"k”     LFkkfir fd;k tkuk
pkfg;s tks bjkd ds cs?kjckj] mtM+s] ;q¼ dh fofHkf"kdk esa lc dqN
[kks;s gq, yksxksa dks iquLFkZkfir djus ds fy;s vU; ‚◊SÃ lqfo/kk;sa
iznku djsaA ;g bjkdh enn izkIr fd;s gq, yksx fuf'pr :i ls yksdra=
dh egkurk dk izpkj djsaxs vkSj mldh LFkkiuk esa viuk lg;ksx iznku
djsaxsA

3-3-3-3-3- jktuhfrd vkSj lkefjd O;wg jpukjktuhfrd vkSj lkefjd O;wg jpukjktuhfrd vkSj lkefjd O;wg jpukjktuhfrd vkSj lkefjd O;wg jpukjktuhfrd vkSj lkefjd O;wg jpuk

1- lhfj;k vkSj bjku dh lhekvksa dks lhy fd;k tk;sA ;g cgqr ?kkrd
fLFkfr iSnk djsxh tc rd ;s ns'k bjkd esa 'kkafr Hkax djus ds fy;s
vkradoknh xfrfof/k;ksa dk lapkyu djrs jgsaxsA bu lhekvksa dks
voS/k rjhds ls ikj djus okyksa ij ̂ ns[krs gh xksyh ekjus*^ns[krs gh xksyh ekjus*^ns[krs gh xksyh ekjus*^ns[krs gh xksyh ekjus*^ns[krs gh xksyh ekjus* ds vkns'k
ykxq fd;s tkus pkfg;sA vf/kdka'kr% vkradoknh vkSj buds lg;ksxh
bjkd esa v'kkafr LFkkfir djus o uohu yksdrkaf=d 'kklu ds izfr ?k̀.kk
dk izpkj djrs gSaA

2- lHkh bZjku ds }kjk Hksts x;s /keZ xq:vksa dk iwjh l[rh ls fujh{k.k fd;k
tkuk pkfg;s rFkk mudh xfrfof/k;ksa ij iSuh utj j[kh tkuh pkfg,A eSa
igys Hkh ;g cryk pqdk gw¡ fd bZjkd ckFk ikVhZ ds 'kklu ds iru o
yksdra= ds LFkkiu ds e/; esa vkradoknh vR;Ur ck/kd fl¼ gks
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ldrs gSa vr% budh xfrfof/k;ksa ij iwjk /;ku j[kk tkuk pkfg;s vkSj
;fn dksbZ /keZ izpkjd /keZ ds uke ij fgalk & v'kkafr  rFkk yksdra= ds
izfr ?k̀.kk dk izpkj djrk gS rks mls rqjar fxj¶rkj dj lSfud U;k;ky;
esa mfpr dk;Zokgh ds fy;s is'k dj nf.Mr fd;k tkuk pkfg;sA

3- iM+kSlh ns'kksa tSls ikfdLrku] Hkkjr vkSj ckaXykns'k dks lhekvksa ij 'kkafr
ds fy;s vf/kd pkSdl jgus ds fy;s fuosnu fd;k tkuk pkfg,A

4- Ýkal vkSj teZuh tSls ns'kksa ds lkFk fQj ls vPNs Lusg iw.kZ lEcU/k]
LFkk;h 'kkafr vkSj izxfr ds fy;s LFkkfir fd;s tkus pkfg;sA Hkwrdky esa
tks dqN xyrQgfe;ka gqbZ mUgsa Hkqyk nsuk gksxk & tks chr x;k lks chr
x;k] uhfr viukuh gksxh A

5- bjkd esa fo'ks"k lk/ku vkSj lqfo/kk;sa rFkk lqj{kk mu yksxksa dks nh tkuh
pkfg;s tks bjkd esa 'kakrh pkgrs gSa vkSj vkradoknh xfrfof/k;ksa dks Vªsi
dj ldrs gSaA blds fy;s 100 fcfy;u Mkyj dk ,d lgk;rk dks"k
Hkh j[kk tkuk pkfg;s mu 'kkafr vkSj izxfrfiz; ukxfjdksa ds fy;s vFkkZr
mUgsa iqjLd̀r djus ds fy;s tks rgsfny ls vkradoknh vkSj rkuk'kkgh ds
fo:¼ gSa vkSj ,slh xfrfof/k;ksa dk inkZQk'k dj vkradokfn;ksa dks
idM+ok ldrs gaSA ;g fuos'k fu%lansg bjkd dks cpkus esa lgk;d gksxk
lkFk gh vesfjdh yksxksa dh Hkh ftUnxh cpkus esa enn djsxkA tks yksx
,slh lgk;rk djrs gSa mUgsa iw.kZ lqj{kk iznku dh tkuh pkfg;sA O;fDrxr
:i ls ,sls yksxksa dks ̂ xzhu dkMZ* dh lqfo/kk Hkh iznku djus dk
izko/kku gks A

6- ,d jk"VªO;kih Vksy Ýh lapkj O;oLFkk dh LFkkiuk dh tkuh pkfg;s
ftlesa 800 VsyhQksu uEcj dk;Zjr gksa rkfd yksx cM+h ljyrk vkSj
'kh?kzrk ls bZjkdh o vejhdh iz'kklu dks lEHkkfor vkradoknh
xfrfof/k;ksa ds fy;s lwpuk ns ldsaA

7- bjkd esa gq, bl la?k"kZ ds foxr dqN efguksa esa eqfLye vkSj xSj eqfLye
leqnk; ds yksx ekjs x;s gSa] cs?kj-ckj „UÊ x;s gSaA vLrq ns'k esa vjktdrk
dh fLFkfr gksuk LokHkkfod gSA bl vjktdrk ds fo/oal ls ns'k dks
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cpkus ds fy;s ̂ jk"Vªh; vkikrdky* dh ?kks"k.kk vR;Ur vko';d gSA
bls fu;af=r djus ds fy;s dBksj vkSj U;k;iw.kZ dne mBkus dh furkar
vko';drk gSA

4-4-4-4-4- laf/k;k¡laf/k;k¡laf/k;k¡laf/k;k¡laf/k;k¡

vesfjdk dks tkiku esa dh xbZ laf/k ds vuq:i 20 o"khZ; 'kkafr vkSj
fe=rk dh laf/k djuh pkfg;s ftlesa bjkd esa lqj{kk vkSj 'kkafrLFkkiu dk nkf;Ro
vesfjdk dks nh tkus dh ekU;rk gksA bjkfd;ksa dks la;qDr jk"Vª vesfjdk ds
jk"Vªifr }kjk iw.kZ vk'oklu fn;k tkuk pkfg;s fd os vesfjdu lSU; 'kfDr ds
}kjk vU; fdlh fons'kh vkØked fLFkfr rFkk ln~nke gqlSu dh dwVuhfr;ksa ls
mudh lqj{kk djsxhA

;g xkjaVh vkSj fo'okl bjkfd;ksa ds Hk;Hkhr vkSj vkrafdr fnyksa dks
thrus esa cgqr lgk;d gksxh ftUgsa vHkh Hkh Hk; gS fd ln~nke ds lgk;d iqu%
bjkd ij rkuk'kkgh 'kklu dh LFkkiuk dj ldrs gSaA vkradokn dk ;g lk/kkj.k
Hk; Hkh mUgsa ln~nke uhfr;ksa ds fo:¼ vkpj.k djus ls jksd ldrk gSA vLrq ;g
dsVsxksfjdy xkajVh vkSj mlds vuq:i dk;Z bjkdh turk dks bl Hk; vkSj
vkrad ls eqfDr fnyk ldrk gS vkSj os uohu jk"Vª dh lajpuk esa lgk;d gks
ldrs gSaA

5-5-5-5-5- drkj ls vR;Ur lko/kku jgus dh furkar vko';drk gSdrkj ls vR;Ur lko/kku jgus dh furkar vko';drk gSdrkj ls vR;Ur lko/kku jgus dh furkar vko';drk gSdrkj ls vR;Ur lko/kku jgus dh furkar vko';drk gSdrkj ls vR;Ur lko/kku jgus dh furkar vko';drk gS

bjkd dh fLFkfr dks cgqr gh mnkj ân;rk ls rFkk cgqr gh lko/kkuh ls
fu;af=r djus dh vko';drk gS ftldk izHkko u dsoy e/;iwoZ ,f'k;k esa gksxk
izR;qr leLr fo'o dh 'kkafr esa lgk;d gksxkA

dqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyj



53

v/;k; & 6v/;k; & 6v/;k; & 6v/;k; & 6v/;k; & 6
fons'kh rsy ds vk;kr ij fuHkZjrk dk fodYifons'kh rsy ds vk;kr ij fuHkZjrk dk fodYifons'kh rsy ds vk;kr ij fuHkZjrk dk fodYifons'kh rsy ds vk;kr ij fuHkZjrk dk fodYifons'kh rsy ds vk;kr ij fuHkZjrk dk fodYi

foxr 9@11 dh ?kVuk ds ckn ;g vR;f/kd vlqjf{kr fLFkfr gS fd
vesfjdk fons'kh rsy vk;kr ij fuHkZj jgsA [kklrkSj ls e/;iwoZ ls gksus okys
vk;kr ijA vesfjdk dks vius ns'k dh rsy vkiwfrZ ds fy;s vkRefuHkZj gksuk
gksxkA mls fons'kh rsy vk;kr ij fuHkZj ugha jguk pkfg;sA

eSa ;gka dqN lq>ko vesfjdk dks rsy vkiwfrZ ds fy;s vkRefuHkZj gksus ds
fy;s ns jgk gw¡ ftlls og vius ns'kokfl;ksa dh rsy vko';drk dh iwfrZ Lora=
:i ls vius gh L=ksrksa }kjk dj ldsA

1- jksl iSjksV (Ross Perot) dh v/;{krk esa 'kh?kz gh ,d izslhMsaf'k;y
deh'ku dks xfBr fd;k tkuk pkfg;s tks fons'kh mtkZ ds LFkku ij
Lons'k ds mtkZ L=ksrksa dk fodYi :i esa lq>ko ns dj mtkZ L=ksr dh
Lons'kh rduhd crk ldsA

2- orZeku esa vesfjdk vkradokn ds fo:¼ ;q¼jr gSA ,slh ifjfLFkfr esa
rsy dwiksa dh [kqnkbZ vkSj u;s L=ksrksa dh [kkst 'kh?kz gh vykLdk {k= esa
'kq: dj nsuh pkfg;sA

3- ,d rhu fcfy;u Mkyj dk dks"k yxkdj 500 fHkUu&fHkUu vkfo"dkjdksa
dks u;s-u;s mtkZ L=ksrksa dh [kkst ds fy;s yxk nsuk pkfg;s tks vkfFkZd
ǹf"V ls mi;qDr mtkZ ds L=ksrksa ds fodYi <wa<+ lds ;Fkk leqnzh /kkjk]
'khr ¶;wtu] ok;q ÅtkZ] gkbMªkstu mtkZ rFkk vU; fodYiksa dk
vuqla/kku djsaA

4- ;g deh'ku LVªhe ykbu forj.k iz.kkyh ds lq/kkj ds Hkh lq>ko nsxkA
vesfjdk ds fofHkék jkT;ksa esa 18 izdkj dh xSlksfyu dh iwfrZ dh tk jgh
gS tks fujFkZd vkSj viO;; dk dkj.k gSA

5- bl deh'ku dks 3 fcfy;u Mkyj ds QaM dk mi;ksx djus dk
vf/kdkj izkIr gksA ;g jkf'k bl {ks= esa dk;Zjr lgh&lgh m|fe;ksa dks
izksRlkgu gsrq nh tk,A
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6- isVªksy vkfn dh dkj o la;a=ksa esa mtkZ [kir ds jk"Vªh; Lrj ij u,
ekin.Mksa dh dBksj uhfr rqjUr ykxq dh tk,A

7- mtkZ ds viO;; ij jksdFkke djuk vko';d gSA blds fy, vk;ksx
Bksl lq>ko ns ftudks fØ;kfUor fd;k tk,A
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v/;k; & 7v/;k; & 7v/;k; & 7v/;k; & 7v/;k; & 7
l'kDr lqj{kk iz.kkyhl'kDr lqj{kk iz.kkyhl'kDr lqj{kk iz.kkyhl'kDr lqj{kk iz.kkyhl'kDr lqj{kk iz.kkyh

fo'o esa vkt vesfjdk gh loZJs"B 'kfDr'kkyh (lqij ikoj) jk"Vª gS tks
dgha Hkh fdlh Hkh jk"Vª esa 'kkafr rFkk yksdra= dh LFkkiuk ds fy;s rRij jgrk gS
rFkk viuh lSU; o vkfFkZd 'kfDr ds }kjk fo'o esa 'kkafrLFkkiu ds iz;kl djrk
gSA vLrq mls viuh bl 'kfDr vkSj lèf¼ dks c<+kus ds fy;s rFkk etcwr jk"Vª
gksus ds fy;s u;s&u;s mik; djus pkfg;sA

;g ,dek= vesfjdk dh l'kDr lSU; 'kfDr o vkfFkZd lèf¼ dk gh
izHkko Fkk fd mlus f}rh; fo'o;q¼ esa fgVyj vkSj eqlksfyuh dh rkuk'kkgh vkSj
vf/kuk;d izòfÙk dks ijkLr dj fo'o 'kkafr LFkkfir dhA vesfjdk dk eq[;
mís'; fo'o esa 'kkafr rFkk yksdra= dh egÙkk dks LFkkfir djuk gS rkfd izR;sd
jk"Vª izxfr dj lds o lè¼ gks ldsA

vLrq vesfjdk ds fy;s ;g igyh vko';drk gS fd og viuh lSU; rFkk
vkfFkZd fLFkfr dks etcwr cuk;s j[kus ds fy;s fujarj u;s&u;s mik; djsa rkfd
fo'o 'kkafr ds y{; dks ikus esa mls lQyrk feyrh jgsA dqN lq>ko uhps fn;s
tk jgs gSa%

1- leLr lSU; [kjhnnkjh (izksD;ksvjesaUVl) vf/kd dherh vkSj ewY;oku
gksa rFkk muds fØ;kdyki iw.kZ:is.k ikjn'khZ gksaA

2- SDI varfj{k vk/kkfjr lqj{kk ;kstuk vesfjdk gh ds fy;s ugha izR;qr
leLr fo'o ds fy, leL;k;sa mRiék dj ldrk gSA vesfjdk dks bl
varfj{k vk/kkfjr lqj{kk iz.kkyh dks 'kh?kz gh ;q¼Lrj ij dk;Zjr
(fMIyk;) djuk pkfg;sA ̂ LVkjokj* cgqr gh Hkzakfriw.kZ ;q¼ iz.kkyh gSA
;gka vfgald ;q¼ gksrs gq, Hkh vkØe.k dks e/; esa gh lekIr dj cgqr
uqdlku igq¡pkrk gSA mÙkjh dksfj;k] bjku vkSj eqfLye ns'kksa dh
/kefd;ksa dks /;ku esa j[krs gq, vkSj muds }kjk lkeqfgd gR;kvksa ds
gfFk;kjksa ds vkfo"dkjksa dks ns[krs gq, ̂ LVkjokj* flLVe dks vkSj
'kfDr'kkyh cukus ds mik;ksa dks loksZPp izkFkfedrk nh tkuh pkfg,A
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3- vesfjdu jk"Vªifr dks rRdky ?kks"k.kk djuh pkfg;s fd bZjku] rFkk
mÙkjh dksfj;k dks ijek.kq gfFk;kj cukus dh vuqefr ugha nh tk;sxhA
bl izdkj dh fdlh Hkh ;kstuk dks dgha Hkh Lohdkj ugha fd;k tk;sxkA

4- vesfjdu lSfudksa dks cM+s iSekus ij ohfM;ks okj xsEl dk izf'k{k.k
fn;k tkuk pkfg;sA blls mUgsa vk/kqfudre gfFk;kjksa dk iz;ksx rFkk
mudh rduhd dh tkudkjh izkIr gksxhA dEI;qVj vk/kkfjr bUVj,fDVo
rduhd dk fodkl fd;k tkuk pkfg;s rkfd u;s lSfud vkt dh
vk/kqfudre ;q¼ iz.kkfy;ksa vkSj gfFk;kjksa dh tkudkjh rFkk mudk
iz;ksx le> ldsa rFkk lh[k ldsaA ;g lc dqN vR;f/kd [kphZyk
iz;kl gS fdarq vkt ds nwf"kr vkraddkjh okrkoj.k dk lkeuk djus ds
fy;s vR;ar vko';d Hkh gSA vesfjdh lSfudksa esa ,d uohu 'kfDr dk
lapkj bu vk/kqfud gfFk;kjksa gh ls lEHko gSA ,d lkekU; lSfud Hkh
vius vkidks loZJs"B fl¼ dj ldrk gSA

5- vesfjdh lSfud vQljksa o lSfudksa dks vkt ds fuR; ifjofrZr jktuSfrd
ifjos'k esa fons'kh Hkk"kkvksa dk izf'k{k.k vo'; feyuk pkfg;sA ;Fkk
vjsfcd] jf'k;u] dksfj;u] Lisfu'k] Hkkjrh;] tkikuh] teZuh] Ýsap]
pkbuht bR;kfn Hkk"kkvksa dks lh[kuk vR;ar vko';d gSA Hkk"kk fl[kykus
ds tks fof'k"V rjhds gSa mUgsa iz;ksx esa ykuk pkfg;s rkfd os tYnh ls
tYnh ubZ Hkk"kkvksa dks lh[k ldsaA l'kL= lSfudksa dks ,d lIrkg ds
izf'k{k.k ls gh ubZ Hkk"kk dk Kku fey ldrk gSA viuh lSfud izf'k{k.k
vof/k esa de ls de ,d fons'kh Hkk"kk lh[kuk vfuok;Z dj fn;k
tkuk pkfg;sA

6- blh izdkj vesfjdu lSfudksa dks fofHkUu jk"Vªksas ds jgu-lgu] jhfr-
fjokt] os'kHkw"kk] lH;rk laLd̀fr dk lkekU; Kku vo'; gksuk pkfg;sA
tgk¡ Hkh mUgsa yM+uk gks ogka ;s lkekU; tkudkfj;k¡ cgqr ykHkizn vkSj
;q¼ thrus esa lgk;d gks ldrh gSaA ;s LFkkuh; jhfr&fjoktksa] jgu&
lgu] Hkk"kk] /kkfeZd deZ vkfn dk Kku vesfjdu lSfudksa dks ;q¼dky
esa cgqr lgk;d gks ldrk gSA fdlh ;q¼ dks euksoSKkfud Lrj ij
thrus ds ;s cgqr gh mi;ksxh ek/;e gSA
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7- ;g vR;ar [ksn dk fo"k; gS fd vkn'kksaZ o fl¼kUrksa ij yM+s x;s ;q¼ksa esa
fo'o esa 'kkafr o yksdra= dh LFkkiuk ds fy, lSfudksa dks izpkjra= dh
rkuk'kkfg;ksa ls feyhHkxr ds dkj.k cnuke gksuk iM+kA mUgsa vkØked
vkSj lkezkT; foLrkjd dgk x;kA vesfjdu lSfudksa us viuk thou
ekuokf/kdkj lqj{kk] Lora=rk] rkuk'kkgh] fo:¼rk ds fy;s lefiZr
dj fn;k fQj Hkh izpkjra= vkSj Lora= fd;s x;s jk"Vª ds yksxksa us mudh
iz'kalk Hk; vkSj vkrad ds dkj.k ugha dhA mUgsa vkØked rFkk vkenuh
ds izkd̀frd L=ksrks¥ dks gM+ius okyk fl¼ fd;k x;kA tcfd bu
Hkzked /kkj.kkvksa ds foijhr vesfjdk us f}rh; fo'o;q¼ esa fot;
izkIr djus ds ckn Hkh teZuh] tkiku] dkfj;k] vQxkfuLrku vkSj
bZjkd dh ,d bap Hkwfe dk Hkh vf/kxzg.k ugha fd;kA vLrq ehfM;k
(izpkjra=) ds }kjk bl izdkj ds Hkzked vkSj Hk;kud fopkjksa dks
cnyus dk fujarj iz;kl fd;k tkuk pkfg;sA

8- ;g cgqr gh egRoiw.kZ vkSj iz'kaluh; ckr gS fd vesfjdk Hkkjr ds lkFk
yEcs le; rd ds fy;s lSU; laf/k djuk pkgrk gS tSlk fd nksuksa jk"Vª
tks fd yksdra= ds l'kDr ǹ"Vkar gSA nksuksa vkil esa feydj fo'o'kkafr]
yksdra=] ekuokf/kdkj vkfn vkn'kZ fl¼kUrksa dh j{kk] izpkj vkSj izlkj
djsa rks og fo'o ds fgr esa gh gksxkA

vesfjdk dks vkradokn ls yM+us ds fy;s] Hkkjr dh lhek lqj{kk ds fy;s]
tks fd iM+kSlh ns'k ikfdLrku ls feyrh gS enn djuh pkfg;sA ikfdLrku
vkradokn dh dksbZ xfrfof/k Hkkjr esa lh/ks rkSj ij ugha pykrk fdarq mldk ns'k
vkradokfn;ksa dh lqjf{kr 'kj.kLFkyh gS vkSj fcuyknsu tSls vkraddkjh ds
Nqius dh txg gSA mldk laxBu ̂ vydk;nk* Hkh ;gha gSA bl vkradoknh
laxBu us gh vesfjdk esa 11 flrEcj dks vesfjdk esa VªsM lsaVj VkolZ mM+kus dk
d̀R; fd;k FkkA ,sls laxBuksa dk neu djuk vesfjdk ds fy;s egRoiw.kZ vkSj
vR;ar vko';d gS rkfd fo'o 'kkafr vkSj yksdra= dks lqjf{kr j[kk tk ldsA u
dsoy vesfjdk izR;qr fo'o ds vU; yksdrkaf=d 'kkafrfiz; ns'kksa ds fy;s Hkh ;g
vR;Ur vko';d gSA
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vesfjdu lSU;ra= dks ekuoh; [kqf»§;kra= (tklwlh) dks vf/kd iSekus
ij c<+kok nsuk pkfg;sA fteh dkVZj ds 'kkludky esa dEI;qVjkjTM usVodZ
[kqf»§;kfxjh ds fy;s LFkkfir fd;k x;k Fkk tks fd cgqr NksVs iSekus ij e'khu
vk/kkfjr ra= gSA ;g vkfVZfQf'k;y tklwlh euq"; ds fnekx dk eqdkcyk ugha
dj ldrhA euq"; dk efLr"d ?kVuk vkSj ifjos'k ds vuqlkj Lor% lapkfyr
gksrk gSA og fdlh cVu] cSVªh] ;k fo|qr ij vkfJr ugha gksrkA vr% vkf/kd ls
vf/kd O;; ekuoh; lh-vkbZ-Mh- laaxBuksa dks c<+kus vkSj mUgsa lqlaxfBr djus ij
fd;k tkuk pkfg;sA

dqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyj
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v/;k; & 8v/;k; & 8v/;k; & 8v/;k; & 8v/;k; & 8
bZxoUgZsUl flLVe }kjk ukSdj'kkghbZxoUgZsUl flLVe }kjk ukSdj'kkghbZxoUgZsUl flLVe }kjk ukSdj'kkghbZxoUgZsUl flLVe }kjk ukSdj'kkghbZxoUgZsUl flLVe }kjk ukSdj'kkgh

T;knfr;ksa ls NqVdkjk ikukT;knfr;ksa ls NqVdkjk ikukT;knfr;ksa ls NqVdkjk ikukT;knfr;ksa ls NqVdkjk ikukT;knfr;ksa ls NqVdkjk ikuk

vesfjdk dk laxBu dk ctV (ys[kk) cgqr gh cM+k gSA bl ctV dh
fØ;kfUorh esa vusd fcfy;u Mkyj egt dkxth dk;Zokgh esa O;FkZ gh u"V gks
tkrs gSaA mnkgj.kkFkZ u;s MªXl ds ,iwzoy ds fy, ,Q-Mh-,- dbZ o"kZ O;rhr dj
nsrh gS vkSj ;g lkjk le; O;FkZ dh dkxtckth esa gh u"V gksrk gSA le; vkSj
dkxt nksuksa dh gh cM+s iSekus ij cckZnh gksrh gSA ;g viO;; jk"Vªh; vk; dk
viO;; gS] ukxfjd ds iz'kklu dks fn;s ;ksxnku dk viO;; gSA ;g vesfjdk
ukÒdj'kkgh (C;wjkSØslh) dk viuk fujkyk <ax gSA

1- jk"Vª esa ,d u;k VkLdQkslZ LFkkfir fd;k tkuk pkfg;s tks yky
Qhrk'kkgh esa O;FkZ gh esa dke esa fy;s tkus okys dkxt dh ek=k dks 98
izfr'kr de djds fn[kyk ldsA bl viO;; ls jk"Vª dks cpk lds
lkFk gh ,d u;k laxBu bl ckr ds fy;s LFkkfir gks tks iz'kklu dh
dk;Zokgh vkSj lwpuk dks dEI;qVj ds usVodZ }kjk rqjar izlkfjr dj
ldsA chl o"kZ igys bl izdkj dk iz;ksx fd;k x;k Fkk tks cgqr gh
lQy gqvk Fkk fdUrq ubZ rduhdksa ds vkus ls bldh fØ;k'khyrk esa
f<ykbZ gksus yxhA vr% ,d u;s deh'ku dh LFkkiuk Hkh] vR;Ur
vko';d gS] ftls ubZ rduhd] lwpuk ,oe~ izlkj.k dk Hkyh&Hkkafr
Kku gksA

2- izR;sd izkFkZuk i= (,Iyhds'ku) ds v/;;u vkSj ml ij fy;s tkus
okys fu.kZ; dk ,d fuf'pr le; fu/kkZfjr fd;k tkuk pkfg;sA fu.kZ;
vkSj vafre vkns'k dk ;g foyEc cgqr gh gkfudkjd vkSj ekufld
ruko mRiék djus okyk gksrk gSA jktdh; dk;Z dh ;g f'kfFkyrk vkSj
foyEc lkjs lekt dks izHkkfor djrh gS vkSj vkfFkZd gkfu rks djrh gh
gSA bl izdkj ds ykyQhrk'kkgh vFkkZr Qkbyckth vkSj dkxtckth
djus okys deZpkfj;ksa dks vuq'kklukRed dk;Zokgh }kjk vkSj vkfFkZd
n.M }kjk nf.Mr fd;k tkuk pkfg;sA
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3- ljdkj ds fofHkék foHkkxksa esa ukSdjh ikus ds bPNqd vkosndksa ls ljdkj
ftu&ftu MkD;qesaVl dks vko';d le>rh gS mudh lwpuk bUVjusV
ds }kjk Hkh nh tkuh pkfg;sA funsZ'k vkSj ukSdjh ds fy;s izi= Hkh
bUVjusV ij lwfpc¼ gksus pkfg;sA bUVjusV ljdkjh ra= dh
vkSipkfjdrkvksa vkSj rjhds dh LFkk;h lwpuk gS ftls bUVjusV ij ckj&
ckj ns[kdj ljdkjh dk;Ziz.kkyh dks le>k tk ldrk gSA lkjs QkElZ
(izi=) Hkh bUVjusV ij izkIr gksus pkfg;s rkfd mUgsa lko/kkuh ls Hkjk
tk lds vkSj lqjf{kr Hkh j[kk tk ldsA

4- orZeku esa lkjh ljdkjsa futh osclkbV j[krh gSa bu reke osclkbVl
dk tqM+ko ,d ̂dkeu lkbV vkQ vesfjdk* ls gksuk pkfg;s tks lh/kk
dsUnz ls tqM+k gksA bl izdkj izkUrh; vkSj dsUnzh; lwpukvksa ds fy;s tks
gtkjksa Vu dkxt O;FkZ u"V gksrk gS mls cpk;k tk ldrk gSA bl izdkj
;g ,d ògn lwpuk ra= bUVjusV ij LFkkfir fd;k tk ldrk gSA

5- ;g vR;Ur vko';d gS fd leLr ljdkjh Ø;&foØ; dk C;kSjk ,d
gh osclkbV ij vafdr gksuk pkfg;sA ;g dsUnzhdj.k yksxksa dks ljdkj
ds fHkék&fHkék foHkkxkas esa pDdj yxkus vkSj ijs'kku gksus ls cpk ldrk
gSA ukxfjd dks ,d gh osclkbV ls irk yx tk;sxk fd Ø; ;k foØ;]
dsUnz ljdkj dh vko';drk gS ;k LFkkuh; iz'kklu dhA ;g i¼fr
lHkh yksxksaa dks tks Ø;-foØ; djrs gSa ©Uã„¥U Hkkxhnkj cukus esa l{ke
jgsxh vkSj blls yksxksa dh tkudkjh dk {k= Hkh c<+sxkA ;g lqjf{kr <ax
Hkh gksxkA

6- bl vk/kqfud ;qx esa ;g vko';d gS fd lkjs gh ljdkjh Ø;&foØ;
ds Hkqxrku pkgs os dsUnz ds gksa izkUr ds gksa ;k LFkkuh; iz'kklu ds gksa
ØsfMV dkMZ ds }kjk gh fd;s tk,a vkSj ljdkj ØsfMV dkMZ nsus okyh
dEifu;ksa ls ;g djkj djok;s fd og ,d izfr'kr ls vf/kd deh'ku
olwy ugha djsxhA

7- leLr ljdkjh deZpkfj;ksa dks dEI;qVj izf'k{k.k ysuk vfuok;Z gksxkA
bl izf'k{k.k dk fo'ks"k izca/k ljdkj }kjk] ljdkjh ra= dh leLr
uohure iz'kklfud tkudkjh lkfgR; ds }kjk nh tkuh pkfg;sA ;g
fyVjspj (lkfgR;) ljdkj }kjk iznÙk gksxkA
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8- ;g okLro esa vk'p;Ztud ckr gS fd vesfjdk esa dkaxzsl vkSj lhusV
ds lnL;ksa ds pquko vHkh Hkh ijaijkxr izkphu rjhdksa ls gksrs gS ftlesa
le; Hkh vf/kd [kpZ gksrk gS vkSj tu'kfDr (deZpkjh) Hkh vf/kd
yxrh gS tcfd Á’¡‹Ë ∑§Ë e'khu ;gh ?kaVksa dk dke feUVksa esa iwjk dj
nsrh gS vkSj bldh fo'oluh;rk Hkh lc txg fl¼ gks pqdh gSA vLrq
ns'k esa gksus okys izkarLrjh;] ftykLrjh;] dsUnzLrjh;] dkaxzsl] lhusV]
;k fo/kkulHkk pquko bySDVªkWfud e'khu ds }kjk gh lEiék djk;s tkus
pkfg;sA tcfd Hkkjr tSlk izxfr'khy ns'k] tks fd vHkh iw.kZ rFkk mékr
ugha gS] ogh vius vke pquko bysDVªkWfud e'khu ds }kjk lQyrkiwoZd
djok jgk gSA bl ns'k dh vkcknh vesfjdk dh vkcknh ls dbZ xquk
vf/kd gS A vr% vesfjdk tSlk lè¼ ns'k bysDVªkWfud e'khu ls
jk"VªO;kih pquko djkus dh pqukSrh Lohdkj dj lkjh pqukoh dk;Ziz.kkyh
ls ,d o"kZ gh esa eqDr gks ldrk gSA

9- blh izdkj Hkwfe lEcU/kh lHkh lwpuk;sa dEI;wVjkbZTM gksuh pkfg;sA bUVjusV
ij leLr lwpuk;sa ;fn vke ukxfjd dks lgt gh izkIr gks rks og tehu
[kjhnus] cspus] gLrkUrj.k djus ds dk;Z vklkuh ls dj ldrk gS rFkk
blls le; dh Hkh cgqr cpr gks ldrh gSA

10- blh izdkj U;kf;d iz.kkyh dh Hkh lkjh lwpuk;sa dEI;qVjkbTM gksuk
vR;Ur vko';d gSA ;g le; vkSj iSls dh cpr djrk gSA ukxfjd
dks lwpukFkZ fofHkék dk;kZy;ksa ds pDdj ugha dkVus iM+sxsA ;g cgqr
pkSadk nsus okyh ckr gS fd Hkkjr ds t;iqj tSls 'kgj esa lkjh dksVZ
dk;Zokgh ògn nwjn'kZu LØhu }kjk tsy esa cSBs vijkf/k;ksa dks fn[kyk
nh tkrh gS vkSj os bUVjusV ij Hkh ;s lkjh lwpuk;sa izkIr dj ysrs gSaA tc
t;iqj esa ;g lEHko gS rks vesfjdk tSls fodflr ns'k esa D;ksa ughaA
blls [krjksa ls Hkh NqVdkjk feyrk gS vkSj le; rFkk iSlksa dh cpr rks
gksrh gh gS\ fdarq 9@11 dh Hk;kud nq?kZVuk dks ns[krs gq, ohfM;ks
izkslhflax ds gksus okys [krjksa dk Hkh /;ku j[kuk t:jh gS vkSj mudh
jksdFkke dk igys ls mik; djuk vR;Ur vko';d gSA
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v/;k; & 9v/;k; & 9v/;k; & 9v/;k; & 9v/;k; & 9
izfro"kZ 1 djksM+ O;fDr;ksa dks fdl izdkj dq'kyrk lsizfro"kZ 1 djksM+ O;fDr;ksa dks fdl izdkj dq'kyrk lsizfro"kZ 1 djksM+ O;fDr;ksa dks fdl izdkj dq'kyrk lsizfro"kZ 1 djksM+ O;fDr;ksa dks fdl izdkj dq'kyrk lsizfro"kZ 1 djksM+ O;fDr;ksa dks fdl izdkj dq'kyrk ls

izf'k{k.k nsdj jkstxkj fnyok;k tk,izf'k{k.k nsdj jkstxkj fnyok;k tk,izf'k{k.k nsdj jkstxkj fnyok;k tk,izf'k{k.k nsdj jkstxkj fnyok;k tk,izf'k{k.k nsdj jkstxkj fnyok;k tk,

csjkstxkjh dk Lrj vesfjdk esa 5-6 izfr'kr ij gS ;|fi phu dh rqyuk
esa vesfjdk dk GDP Growth  cgqr de gSA ,f'k;u ns'kksa dh rqyuk esa ;g
cgqr de gS A bl leL;k ls fuiVus ds fy, eSa dqN lq>ko izLrqr dj jgk gw¡A ;s
lq>ko fuEu gS%

bDdhloha lnh ds vk/kqfudre ;qx esa rduhdh] vkfFkZd vkSj izk;ksfxd
izf'k{k.kksa dk gksuk vesfjdUl ds fy;s vR;Ur vko';d gSA izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks
rRdky vkfo"d̀r vk/kqfudre dEI;qVlZ ds }kjk loZJs"B izf'k{k.k iz'kklu ds
lSadM+ksa {k=ksa esa iznku fd;k tk;s rkfd os jk"Vª ds izR;sd dksus dh izd̀fr vkSj
leL;kvksa dks le> ldsa vkSj muds fujkdj.k dh Hkjiwj dksf'k'k dj ldsaA
vesfjdk ds fodkl vkSj izxfr ds fy;s ;g vR;Ur vko';d gSA blfy;s bu
leLr dk;Z {k=ksa dh tkudkjh gtkjksa Mh-oh-Mh- dk;ZØeksa esa fodflr dh tkuh
pkfg;sA bu gtkjksa fo"k;ksa dh tkudkjh deZpkjh dks mlds dk;Z esa n{krk iznku
djsxhA

izR;sd fo"k; ij fo'o esa u;s&u;s D;k 'kks/k gks jgs gSa] fHkUu&fHkUu ns'k
bu fo"k;ksa dh fdruh xgjkbZ vkSj lw{erk esa igq¡p x;s gSa] ;g lkjh tkudkjh
vesfjdk dh ;qok'kfDr dks nh tkuh pkfg;sA blls izR;sd dk;Zjr ukStoku vius
tUeLFkku] vius jk"Vª vkSj vius ukxfjd cU/kqvksa ds fy;s uohu ls uohu ;kstuk
cukus esa l{ke gksxkA

vesfjdk ds fo|ky; Hkou i<+kbZ dk le; lekIr gksus ds ckn izkr% ;k
lk;a bl dk;Z ds fy;s mi;ksx esa fy;s tkus pkfg;sA izf'k{k.k d{kk,a fu%'kqYd
yxkbZ tkuh pkfg;sA izR;sd izf'k{k.kkFkhZ fHkUu&fHkUu ;ksX;rk;sa gkafly djsA
v/;kid vkSj okyasfV;j bu d{kkvksa dk izca/k djsaA v/;kid izf'kf{kr gksus
pkfg;s vkSj vius dk fo"k; dk Kku mUgsa xgjkbZ ls gksuk pkfg;sA ;g izf'k{k.k
Nk=ksa dks bUVjusV ij vius :fpdj fo"k; ls tksM+us esa l{ke djsxkA
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tgk¡ ij f'k{k.k ewY;oku vkSj Kku dh I;kl txkus okyk gks ogha
izf'k{k.kkfFkZ;ksa ls lgh ifj.kke izkIr gks ldrs gSA tSls dgha isafVax dk izf'k{k.k
fn;k tk jgk gS rks bldk lEiw.kZ foLr̀r Kku fo|kFkhZ dks feyuk pkfg,A isafVax
esa dke vkus okys midj.k] dkxt dh fHkUu DokfyVh] jax vkSj mudk izHkko]
jax feJ.k] izkphu le; ls vkt rd [kkst fd;s x;s jax cukus ds <ax vkfn lHkh
tkudkjh Mh-oh-Mh- }kjk ;k f'k{k.k }kjk fo|kFkhZ dks feyuk pkfg;sA ;s lkjs Mh-
oh-Mh- izksxzke vius&vius fo"k; ds ,DliVlZ }kjk rS;kj fd;s tkus pkfg;s
ftUgsa vius fo"k; o {ks= dh lEiw.kZ tkudkjh gksA

tks dk;Zjr gS (tkWc dj jgs gSa) mUgsa viuk Kku vkSj vk/kqfud flLVEl
esa gksf'k;kj cukus ds fy;s ljdkj dh rjQ ls izHkkoh Nk=òfr;k¡ nh tkuh pkfg;s
rkfd Nk=ksa dks izksRlkgu fey lds rFkk os viuh iwjh yxu ls vius dk;Z dks
vatke ns ldsA 2 ;k 5 Mkyj esa ls Mh-oh-Mh- dk;ZØe cktkj esa Hkh gj txg
miyc/k djk;s tkus pkfg;sA iwjs ns'k esa dgha Hkh ;s Mh-oh-Mh- dk;ZØe
izf'k{k.kkfFkZ;ksa ;k KkukfFkZ;ksa dks lgt gh izkIr gks tkus pkfg;sA

vk/kqfud ;qx esa f'k{kk dks euksjatd cukuk izkFkfedrk gSA Nk= dks
cksfj;r u gks izR;qr izf'k{k.k bruk jkspd gks fd fo|kFkhZ dh ftKklk vFkkZr Kku
izkIr djus dh I;kl fujarj c<rh jgsA bl izdkj ds ijke'kZ vkSj funsZ'ku dh
dyk gkyhoqM ds fQYe Mk;jsDVlZ ls Hkh lh[kh tk ldrh gS fd f'k{k.k dks
jkspd dSls cuk;k tk∞\ euksjatd dSls cuk;k tk∞\ ,d izfl¼h izkIr funsZ'kd
LVhosu LIkhycxZ fdl izdkj ekuoh; Hkkoukvksa dh xgjkbZ ls tkudkjh izkIr dj
insZ ij mrkjrk gSA ;g ifjJe] ;g v/;;u dh lw{erk vkSj jpukRedrk u;s
ikB~;Øe ds fl[kykus esa gksuh pkfg;sA bu 'kS{kf.kd Mh-oh-Mh- dk;ZØeksa esa ;g
jkspdrk vo'; gksuh pkfg;sA

;|fi ;g u;s Kku dks ;qokvksa esa c<+kus esa fe=rkiw.kZ O;ogkj ds leku
gksxhA izf'k{kkFkhZ lgt Hkko ls fdlh ruko ds fcuk v/;;u esa yxk jg ldsxkA
Mh-oh-Mh- esa ;s f'k{k.k dk;ZØe bl izdkj rS;kj fd;s tk;sa fd lkekU; tu esa
budk izpkj&izlkj fo'oizfl¼] VkbVsfud] LVkjokj] tqjkfld ikdZ vkfn fQYeksa
ds leku gksA
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Mh-oh-Mh- vk/kkfjr ;s jkspd f'k{kk ds dk;ZØe ns'k ds dksus-dksus esa
lgt gh izkIr gksus pkfg;s rkfd yksx vius ?kj ◊¥ cSBs-cSBs cgqr dqN lh[kdj
ukSdjh ik ldsa vkSj csjkstxkjh lekIr gks ldsA

csjkstxkjh de djus vkSj ukSdjh ds u;s-u;s {k= cukus gsrq ;gk¡ esjs dqN
lq>ko izLrqr gS%

1- Mh-oh-Mh- }kjk 'kS{kf.kd dk;ZØeksa dh 100000 (,d yk[k) d{kk;sa
lEiw.kZ ns'k esa] xzkeh.k {k= ls ysdj 'kgjh  {k= rd yxuh pkfg;sA ;s
dk;ZØe fo|ky;ksa esa fo|ky; ds nSfud f'k{k.k dk;ZØe ds ckn
lk;adkyhu d{kkvksa ds :i esa lapkfyr fd;s tkus pkfg;sA ;fn bu
dk;ZØeksa dks vU; [kkyh vkoklksa ;k lkoZtfud LFkkuksa esa Hkh lqfo/kk
feys rks pyk;k tkuk pkfg;sA

2- jkstxkj] d̀f"k] m|ksx] O;kikj] y?kq m|ksx vkfn fo"k;ksa ij djhc 1000
(,d gtkj) Js"Bre dk;ZØe laikfnr fd;s tkus pkfg;sA

1- m|ksxksa dks pykus okyksa dks ;s dk;ZØe vius m|ksx ifjlj esa
vius deZpkfj;ksa vkSj ifjfprksa rFkk ikfjokfjd vkfJr yksxksa ds
e/; de ls de 10 izfr'kr ds vuqikr ls nh tkus dh vuqefr
nh tkuh pkfg, A blesa rduhdh izf'k{k.k vfuok;Zr% 10 izfr'kr
yksxksa dks fn;k tkuk pkfg;sA

2- Mh-oh-Mh- dk;ZØeksa ds lapkyu ds izf'k{k.k gsrq 10]000 rduhdh
yksxksa dh HkrhZ dh tkuh pkfg;s tks u;s izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks bu
dk;ZØeksa dk lapkyu djuk fl[kk ldsA ;s izf'k{kd Nk=ksa esa
dkSu lk Nk= fdl {k= esa gksf'k;kj gks ldrk gS] mldk VSysaV
(vfHk:fp) fdl {k= esa mls tYnh vkxs c<+k ldrk gSA bldk
irk yxkdj Nk= dks lgh fn'kk funsZ'k nsaxsA ;s fo|kFkhZ vius
VsysaV ls lh[ks x;s dk;Z ds vfrfjDr vU; {k=ksa dh Hkh tkudkjh
gkafly dj ldrs gSa rkfd ml fo"k; ls lEcfU/kr Nk=ksa dk fn'kk
funsZ'k dj ldsaA
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3- ;s izf'k{kd lewg izf'k{kkFkZ;ksa dh ;ksX;rkuqlkj mUgsa rduhdh
izf'k{k.k dh mPpdak{kkvksa esa Hkst ldrs gSa rFkk mUgsa vius {k= esa
dsfj;j cukus vkSj jkstxkj izkIr djus dk jkLrk Hkh fn[kyk ldrs
gSaA

4- dk;ZØe dh ewy Hkkouk yksxksa dks] tks csjkstxkj ;k v/kZ csjkstxkj
gaS] mUgsa vius {k= dk rduhdh Kku nsus dh gS rkfd os jkstxkj ik
ldsa ;k Lo;a dk jkstxkj gh pyk ldsA

3- jkstxkj dh leLr tkudkfj;k¡ vkSj lwpuk;sa fofM;ks esa lekfgr gksuh
pkfg;sA ohfM;ks }kjk rduhd dk izf'k{k.k le; cpkus okyk gksxkA
blls mUgsa rduhd ds fy;s izk;ksfxd Kku 'kh?kz vkSj lVhd izkIr gksxkA

4- Nk=ksa ds fy;s 1000 izk;ksfxd izf'k{k.k dsUnz LFkkfir fd;s tkus pkfg;s
rkfd viuh rhu ekg dh izkFkfed Vªsfuax ds ckn os bu dsUnzksa esa vk
ldsaA mUgsa izk;ksfxd izf'k{k.k nsuk vR;Ur vko';d gSA bls izkFkfedrk
nh tkuh pkfg;sA

5- vesfjdk dh ifjfLFkfr;k¡&fLFkfr;k¡&laHkkouk;sa vkSj ifjos'k dh t:jr
dks ns[krs gq, fdl LFkku ij fdl O;oLFkk dh vko';drk gS blds
fy;s oSKkfudksa vkSj ldy O;kikfj;ksa dh lfEefyr lehfr;k¡ xfBr
dh tk; tks bu izf'k{kkfFkZ;ksa ;k lh[ks gq, rduhdh yksxksa dks lgh txg
ij mi;ksx esa yk ldsaA

lkjs ns'k esa nwjn'kZu (Vh-oh-) ds dk;ZØe jk"Vªh; ,oe~ vUrjkZ"Vªh;
Lrj ds vk;ksftr gksaA

lkjs jk"Vª esa pkSchlksa ?kaVs 1000 fofHkUu jkstxkj lEcU/kh dk;ZØeksa dk
izlkj.k vfuok;Zr% gksuk pkfg;sA Vh-oh- (nwjn'kZu) ds bu pSuyksa ij
yksx bu u;s jkstxkj dk;ZØeksa dh rduhd dks le> dj viuh :fp
dk dk;Z pqu ldrs gSaA vius dsfj;j vkSj O;fDrRo dks fu[kkjus ds
fy;s dkSu lk dk;Z mi;qZDr gksxk ;g tkudkjh bu pSuy ls ;qokvksa dks
izkIr gks ldsxh rHkh os vius fy;s mi;qDr jkLrk pqu ldsaxsA
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5- dksbZ Hkh O;fDr vius thou&;kiu ds fy;s viuh :fp dk dk;Z pqurk
gS rks mlesa mls 'kh?kzrk ls lQyrk izkIr gks ldrh gS vkSj mldk efLr"d
vius dk;Z dh izxfr ds fy;s ubZ-ubZ lajpuk;sa dj ldrk gSA fdarq
v:fp ls lh[ks dk;Z esa vlQyrk;sa rks gksaxh gh] thou Hkh O;FkZ u"V
gks tk;sxkA vLrq izf'k{k.k dk ;g loksZÙke rjhdk gS fd izk.kh dks
mldh :fp ds vuqlkj gh dk;Z feysA

mi;qZDr ;kstuk dk vuqekfur O;;mi;qZDr ;kstuk dk vuqekfur O;;mi;qZDr ;kstuk dk vuqekfur O;;mi;qZDr ;kstuk dk vuqekfur O;;mi;qZDr ;kstuk dk vuqekfur O;;
;kstuk;kstuk;kstuk;kstuk;kstuk vuqekfur O;;vuqekfur O;;vuqekfur O;;vuqekfur O;;vuqekfur O;;

1- 1000 MhohMh cukus vkSj mUur 1 fcfy;u (,d fcfy;u
djus dk dqy [kpkZ izR;sd ds vuqlkj)

2- 24 ?kaVk nwjn'kZu ij izf'k{k.kkFkZ 500 fefy;u Mkyj
pSuy pykus dk dqy O;;

3- vfrfjDr le; esa dk;Z djus 2-4 fcfy;u Mkyj
okys izf'k{kdksa dk osru
(10]000 fo'ks"k foHkkx
2000 izfrekg izR;sd dks
ckjg ekg

4- lapkyu rFkk iz'kkldh; O;; 100 fefy;u Mkyj
5- ,d gtkj ikB~;Øeksa ds 1 fcfy;u Mkyj

fo'ofo|ky;ksa ij 5 fcfy;u Mkyj
dqy O;;

,d o"kZ esa fdruh la[;k esa Nk= izf'kf{kr gksaxs,d o"kZ esa fdruh la[;k esa Nk= izf'kf{kr gksaxs,d o"kZ esa fdruh la[;k esa Nk= izf'kf{kr gksaxs,d o"kZ esa fdruh la[;k esa Nk= izf'kf{kr gksaxs,d o"kZ esa fdruh la[;k esa Nk= izf'kf{kr gksaxs
= 15 fo|kFkhZ izR;sd d{kk esa rhu ekg ds fy;sA
x 2 d{kk;sa izfrfnu nks ?kaVs ds fy;s
x 4 ny d{kkvksa ds ,d o"kZ esa
= 60 fo|kFkhZ ,d o"kZ esa izf'kf{kr
x 100] 000 d{kk ds dejs
= 12 fefy;u Nk= izfro"kZ izf'kf{kr

bl izdkj izR;sd izf'k{kkFkhZ ij ek= 500 Mkyj [kpZ gSa] tks fd lkekU;
ekfld O;; gSA ;g O;; vesfjdu ljdkj dj ldrh gS vkSj vesfjdu csjkstxkj
ukxfjdksa dks mudh :fp ds jkstxkj pquus vkSj mlesa n{krk (gksf'k;kjh) gkafly
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djok ldrh gSA viuh Vªasfuax lekIr djus ds ckn viuh :fp ds vuqlkj
fdlh Hkh dkj[kkus ;k m|ksxks esa os izf'kf{kr] rduhf'k;u] ,isjsafVl] izkscs'kulZ
fl¼ gks ldrs gSA mudh bPNk ds vuq:i vius :fp ds vuqlkj pqus gq, {k= esa
os vius Kku dk lnqi;ksx dj vius dk;Z dh izxfr ns'k fgr esa dj ldrs gaSA

djksM+ksa vesfjdUl vkSj vU; ns'koklh Hkh bu Mh-oh-Mh- dk;ZØeksa dks
mfpr dher esa [kjhn dj ?kj cSBs KkuktZu dj ldrs gSaA mudk ?kj gh muds
fy;s fo'ofo|ky; gks ldrk gSA lEiw.kZ ;kstuk dk ikB~;Øe bl nwjn'kZu
fo'ofo|ky; }kjk ?kj ij gh izkIr gks ldrk gSA leLr fo'o esa dgha Hkh dksbZ
Hkh bu 1000 fo"k;ksa dh tkudkjh foLrkj ls izkIr dj ldrk gSA ;g oP;qZvy
fo'ofo|ky; ;kstuk gj fdlh dks fo"k; ds ckjs esa [kkst dk lqfo/kktud jkLrk
iznku djsxkA mUgsa fo'o ds fl¼gLr lQy oSKkfudksa] rduhf'k;uksa dk ekxZn'kZu
?kj cSBs izkIr gks ldsxkA

orZeku esa vesfjdu ljdkj turk ls izkIr djksa (Tax) ds /ku dk ,slh
txg mi;ksx dj jgh gS ftldk izfrQy �R������ mls dqN ugha feyrkA
tcfd bl ;kstuk }kjk ftlesa fd 5 fcfy;u Mkyj dk lkekU; fuos'k 20
fcfy;u Mkyj dk izfro"kZ vfrfjDr /ku jktLo ds :i esa ljdkj dks eqgŞ ;k
djok ldrk gSA csjkstxkjh dh leL;k ftlesa fd csjkstxkj HkÙks ij ljdkj dks
vikj /kujkf'k O;; djuh iM+rh gS] ljdkj O;; ds bl cks> ls Hkh eqDr gks
ldrh gSA •Ã— ;g dk;ZØe vesfjdu ljdkj dks rqjar ;q¼Lrj ij ykxq dj
nsuk pkfg, ftlls lkekU; ls lkekU; vesfjdu ukxfjd Hkh ykHkkfUor gks ldsA

lEiw.kZ fo'o vesfjdu ljdkj dh bl ;kstuk dh iz'kalk djsxk D;ksafd
mls ?kj cSBs 1000 fofHkUu jkstxkj {k=ksa dh ckjhfd;ksa dk Kku eq¶r esa fey
tk;sxkA

dqy O;; & 5 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 5 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 5 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 5 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 5 fcfy;u Mkyj
izkIrh & 500 fcfy;u th-,uizkIrh & 500 fcfy;u th-,uizkIrh & 500 fcfy;u th-,uizkIrh & 500 fcfy;u th-,uizkIrh & 500 fcfy;u th-,u.ih- esa c<+ksrjhih- esa c<+ksrjhih- esa c<+ksrjhih- esa c<+ksrjhih- esa c<+ksrjh
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v/;k; & 10v/;k; & 10v/;k; & 10v/;k; & 10v/;k; & 10
fdlkuksa dh vk; dks 5 o"kZ esa nqxuk dSls fd;k tk;\fdlkuksa dh vk; dks 5 o"kZ esa nqxuk dSls fd;k tk;\fdlkuksa dh vk; dks 5 o"kZ esa nqxuk dSls fd;k tk;\fdlkuksa dh vk; dks 5 o"kZ esa nqxuk dSls fd;k tk;\fdlkuksa dh vk; dks 5 o"kZ esa nqxuk dSls fd;k tk;\

;g cgqr gh [ksn dk fo"k; gS fd fo'oHkj esa vdkyxzLr jk"Vªksa esa vesfjdk
dk ih-,y-&480 i;kZIr ek=k esa xsgw¡ o nkysa vkfn forj.k dj vdky ls tw>us
esa iwjk lg;ksx djrk gSA mlh vesfjdk ds fdlku i;kZIr vkenuh ds vHkko esa
lkekU; lqfo/kkvksa esa thou&;kiu djrs gSA bl fLFkfr dk fujkdj.k djus ds
fy;s eSa dqN lq>ko bl ,D'ku Iyku esa izLrqr dj jgk gw¡ ftlls fdlku viuh
vkenuh nqxquh djus esa l{ke gks ldsaxs A lkFk gh muds mRiknu esa Hkh pkgs og
Qyksa dk gks] /kku dk gks ;k tM+h&cwfV;ksa dk gksa DokfyVh vkSj DokafVVh (xq.kkRed
vksj la[;kRed) nksuksa gh i{kksa esa btkQk gksxk vkSj vesfjdu ukxfjdksa dks Hkh
i;kZIr ek=k esa Js"B mRiknu izkIr gks ldsxkA cgqr ls vesfjdu fdlku fnokfy;k
gks pqds gSaA  vLrq ;g ljdkj dk nkf;Ro gS fd og mUgha ds {ks= esa vk; ds u;s
lk/ku ;k ukSdfj;k¡ mUgsa eqgŞ ;k djok,aA

;fn bl iqLrd esa fn;s x;s ,D'ku Iyku ds lq>koksa dks fØ;kfUor fd;k
tk; rks fu'p; gh 2 yk[k u;s dk;Z ;k m|ksx pkyw gks ldrs gSa vkSj fdlkuksa dh
vk; esa 75 ls 150 izfr'kr rd vkxkeh 5 o"kksZa esa òf¼ gks ldrh gSA ;g òf¼
ljdkj ds jktLo esa Hkh i;kZIr òf¼ dj ldrh gSA

1- cht vkSj budks cksus dh ubZ rduhd tks u;s izdkj ds 400 ls vf/kd
Qy] lfCt;k¡] tM+h&cqfV;ka] ck¡l] /kku vkfn mxkus esa fdlku dks
n{krk fnyok;sA fo'o ds mékr d̀f"k {ks=ksa ls eaxokdj fdlkuksa dks
fl[kykbZ tkuh pkfg;sA ;g vk;kfrr lkexzh fdlkuksa dks fu%'kqYd nh
tkuh pkfg;sA

2- ,d nwjn'kZu pSuy dsoy d̀f"k lEcU/kh vk/kqfudre lwpukvksa] u;s
iz;ksxksa] ubZ rduhd ds lEcU/k esa tkudkjh nsus ds fy;s pkSchlksa ?kaVs
lEiw.kZ jk"Vª fo'ks"kr% xzkeh.k {ks=ksa esa izlkfjr gksuk pkfg;sA

3- ,e-ch-,- izf'k{kkfFZk;ksa ;k mÙkh.kZ ukStokuksa dks u;s mRiknksa dh ekdsZfVax
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ds fy;s yxk;k tkuk pkfg;sA lEiw.kZ fo'o esa ;s vesfjdu mRiknksa dk
izpkj&izlkj dj foØ; dks c<+kus dk iz;kl djsaxsA

4- miHkksDrk ds ikl osxu] Vªd  ;k eky <ksus ds vU; lk/ku okrkuqdwfyr&
LoPN o vPNs j[k j[kko ds gksus pkfg;s rkfd O;kikjh  o miHkksDrk
rd rktk eky igq¡p ldsA cM+s&cM+s dksYMLVksjst Hkh vkSj ;krk;kr
(eky <ksus okys) lk/kuksa ij fo'ks"k /;ku fn;k tkuk pkfg;sA

5- d̀f"k tkudkjh ds lkFk&lkFk vesfjdk esa fo'kky uD'ks] fo'o esa fofHkék
jk"Vªksa dh d̀f"k fLFkfr n'kkZus ds fy;s lapkfyr gksaA fofHkék Qlyksa ds
fy;s dkSu lk {ks= mi;qDr gS] bldh lEiw.k tkudkjh jk"VªO;kih dEI;qVj
ds }kjk fdlkuksa dks nh tkuh pkfg;s A ,d vfrfjDr ifjp; i=
fofHkék Qlyksa dk gks vkSj mldk tqM+ko (Link) jk"VªO;kih ifjp;
QkeZ ds lkFk gksuk pkfg;sA

6- lEiw.kZ tkudkjh nwjn'kZu }kjk ns'k ds fdlkuksa dks izkIr gksrh jguh
pkfg;sA fo'kky osc iksVZy ls fdlku vius ifjp;i= dk uEcj tksM+
dj ;g tkudkjh gkafly dj lds fd mlds {ks= esa dkSulh Qly
vPNk mRikn ns ldrh gS vkSj ml cht o [kkn dks og dgk¡ ls izkIr dj
ldrk gSA

7- vuqekur% 1000 Mseks QkeZ (iznZ'ku [ksr) LFkkfir fd;s tkus pkfg;s
vkSj bu ij ,u-th-vks- dh enn ls fdlku ;g tkudkjh izkIr dj ldsa
fd fdu chtksa dh mRiknu {kerk dSlh gS\ budh vU; rkRdkfyd
lwpuk;sa Hkh mUgsa ogka ls izkIr gksuh pkfg;sA

8- uohure Qyksa] /kkuksa] lfCt;ksa dks dSls mxk;k tk,] mudk j[k&j[kko
dSls fd;k tk;] fdl izdkj dk [kkn fn;k tk;] bl leLr tkudkjh
ds fy;s fofHkék izdkj ds 400 Mh-oh-Mh- dk;ZØe rS;kj fd;s tkus
pkfg;sA

9- lkekU; tu ,oa  fdlkuksa esa uohu tkxj.k gsrq d̀f"k vuqla/kkudrkZvksa]
d̀f"k fo'ks"kKksa] d̀f"k v/;kidksa o Nk=ksa }kjk xzkeh.k {ks=ksa esa Mh-oh-Mh-
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ds lkFk lka/;dkyhu d{kkvksa dk vk;kstu dj fu%'kqYd izf'k{k.k nsuk
pkfg;sA

10- 400 d̀f"k 'kks/kdrkZ Lukrdksa dks ljdkj ls iw.kZ izksRlkgu] lqfo/kk o
vkfFkZd lgk;rk iznku dh tk;s fd os Qyksa] tM+h&cwfV;ksa] lfCt;ksa o
/kku dh mékr Qlysa ftudh 400 ls vf/kd fdLesa gksa fd [kkst djsa o
mudk izpkj&izlkj o izf'k{k.k djsaA

11- vUrZjk"Vªh; Lrj ds lykgdkj bl dk;Z dh [kkst esa yxk;s tkus pkfg;s
fd fdl izdkj vesfjdu fdlkuksa dks lè¼ fd;k tk;s\ mudh thou
'kSyh dks mékr fd;k tk;sA bl ,D'ku Iyku dh ;kstuk dks fdl izdkj
fØ;kfUor fd;k tk;s fd fdlku ds thou Lrj esa orZeku ls 150
izfr'kr vf/kd btkQk gksA

Ø-la-Ø-la-Ø-la-Ø-la-Ø-la-         ;kstuk        ;kstuk        ;kstuk        ;kstuk        ;kstuk O;; Mkyj esaO;; Mkyj esaO;; Mkyj esaO;; Mkyj esaO;; Mkyj esa
1- nwjn'kZu ds fujarj pyus okys psuy 200 fefy;u Mkyj
2- fdlkuksa ds fy;s osclkbV 50 fefy;u Mkyj
3- 400 u;s izdkj ds Qy] lCth 200 fefy;u Mkyj
   tM+h cqfV;k¡ mxkus] iuikus ds
   400 Mh-oh-Mh- vk/kqfudre rduhd
    vkSj [kkst ds lkFk dk;ZØeA
4- 1000 d̀"kh Mseks QkeZ 900 fefy;u Mkyj
5- iz'kklfud o vU; O;; 50 fefy;u Mkyj
6- 400 'kks/kdrkZvksa ds fy;s Nk=òfÙk 50 fefy;u Mkyj

   dqy O;;dqy O;;dqy O;;dqy O;;dqy O;; 1-5 fcfy;u Mkyj1-5 fcfy;u Mkyj1-5 fcfy;u Mkyj1-5 fcfy;u Mkyj1-5 fcfy;u Mkyj

vesfjdk orZeku esa fdlkuksa dh lfClMh (vkfFkZd NwV) ij 18 fcfy;u
Mkyj O;; dj jgk gS tcfd ;g 1-5 fcfy;u Mkyj dk [kpZ fdlkuksa dh
vkenuh c<+krk gqvk mUgsa vkRefuHkZj djus esa l{ke gksxkA

d`f"k mRikn dks c<+kus o xq.kkRed :i ls Js"B djus ds lkekU; O;; dsd`f"k mRikn dks c<+kus o xq.kkRed :i ls Js"B djus ds lkekU; O;; dsd`f"k mRikn dks c<+kus o xq.kkRed :i ls Js"B djus ds lkekU; O;; dsd`f"k mRikn dks c<+kus o xq.kkRed :i ls Js"B djus ds lkekU; O;; dsd`f"k mRikn dks c<+kus o xq.kkRed :i ls Js"B djus ds lkekU; O;; ds
u;s rduhdh iz;ksxu;s rduhdh iz;ksxu;s rduhdh iz;ksxu;s rduhdh iz;ksxu;s rduhdh iz;ksx

e'khu] [kkn] ikuh ls Hkh c<+dj ik;k x;k gS fd ikS/kksa ij Hkh i'kqvksa o
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euq";ksa dh rjg HkkoukRed e/kqjrk dk izHkko iM+rk gSA ikS/kk Hkh vkids }kjk mls
'kuS% 'kuS% lgykus ls oSlh gh izlékrk izkIr djrk gS tSls vU; i'kq&i{khA
yktoarh dk ikS/kk bl dk Toyar izek.k gSA blh izdkj e/kqj laxhr dh HkkoukRed
y;c¼rk ls xk;ksa] HkSalksa dk nw/k c<+k;k tk ldrk gS rks ikS/kksa dh mRikn {kerk o
mudh xq.koÙkk D;ksa ugha c<kbZ tk ldrh gS\ Hkkjr esa 1986 esa Mk- Vh-,u- flag
(izksQslj cksVsuh] vékkeykbZ fo'ofo|ky;) us oSKkfud rjhds ls bl ckr dks
fl¼ dj fn;k gS fd e/kqj laxhr ds }kjk ikS/kksa dh òf¼ 'kh?kz gksrh gS vkSj os iq"V
Hkh gksrs gSA Mk- flag us ikS/kksa ds e/; oh.kk (Hkkjrh; ra= ok| fxVkj dh rjg)
oknu dj ;g fl¼ fd;kA ,d ekg rd mUgksusa ulZjh esa fuR; 25 feuV rd
oh.kk oknu fd;k vkSj mudh bu Loj rjaxksa us ikS/kksa esa vk'p;Ztud :i ls òf¼
dhA

izks- flag us nwljk iz;ksx pSékbZ vkSj ikaMhpsjh esa fd;kA mUgksusa pk:ds'kh
uked dukZVdh laxhr ds e/kqj jkx dks ykmMLihdj (/ouh foLrkjd) yxkdj
mRikn dh D;kfj;ksa esa xk;u fd;kA ifj.kkeLo:i ik;k x;k fd pkoy ds xqPNksa
esa pkoy dh ek=k igys ls vf/kd gks xbZA 25 ls 60 izfr'kr rd dh òf¼ D;k
pkSadk nsus okyh lQyrk ugha gS\ lqikjh vkSj ukfj;y dh mitkÅ {kerk o òf¼
Hkh laxhr ds }kjk 'kh?kz gksrh ns[kh xbZ gSA

blh izdkj nf{k.k Hkkjrh; ùR; dyk ds HkjrukV~;e ùR; dk fcuk ?kqa?k:
ds ùR; dk fujarj lapkyu ulZjh ds ,d ikS/ks ds le{k fd;k x;kA ik;k x;k
fd HkjrukV~;e ds y;c¼ inpki dh /ofu ls ikS/ks dh òf¼ ulZjh ds vU;
ikS/kksa dh vis{kk 'kh?kz vkSj le; ls igys gh gks xbZA Mk- flag ds bu iz;ksxksa ls
izsfjr gksdj fe- tktZ bZ- fLeFk] tks vesfjdk dh byhukbt fo'ofo|ky; ds
izksQslj gSa A mUgksaus Hkh ulZjh ds ikS/kksa ij laxhr ds iz;ksx fd;s vkSj ik;k fd
laxhr izHkkfor ikS/kksa dh 'kk[kk;sa ulZjh ds vU; ikS/kksa dh vis{kk vf/kd eksVh]
etcwr vkSj gjsiu ls vkPNkfnr gSa A

blh izdkj ,d ubZ rduhd ftldk uke gS ̂QksVks lksfuDl* tks /ofu
dyk] /ofu izHkko vkSj /ofu izs"k.k dk v/;;u dj jgh gSA bu v/;;uksa vkSj
'kks/kksa }kjk fl¼ gks jgk gS fd ikS/kksa ij] Qlyksa ij /ofu dk vk'p;Ztud izHkko
iM+rk gSA
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Hkkjrh; caxkyh oSKkfud lj txnh'kpUnz clq rks ;g vBkjoha lnh esa gh
fl¼ dj pqds gSa vkSj ikS/kksa dh laosnu xzkárk dks vesfjdk esa fn[kyk pqds gSaA

gekjk lq>ko gS fd ljdkj bl /ofu vkSj laxhr ds ikS/kksa ij izHkko ds
{ks= esa 'kks/kdrkZvksa dks lqfo/kk;sa] Nk=òfÙk;k¡ vkSj iqjLdkj nsdj izksRlkfgr djsA
;g [kpZ fuf'pr :i ls vesfjdk esa Økafrdkjh gfjrØakrh dk vkjaHk djsxk vkSj
ifj.kke vk'kkrhr gksaxsA

dqy O;; & 1-5 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1-5 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1-5 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1-5 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1-5 fcfy;u Mkyj
dqy cpr & dqy cpr & dqy cpr & dqy cpr & dqy cpr & 5 fcfy;u Mkyj5 fcfy;u Mkyj5 fcfy;u Mkyj5 fcfy;u Mkyj5 fcfy;u Mkyj
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v/;k; & 11v/;k; & 11v/;k; & 11v/;k; & 11v/;k; & 11
vesfjdk esa lHkh dks eq¶r dEI;wVj izf'k{k.k dSls fn;k tk;\vesfjdk esa lHkh dks eq¶r dEI;wVj izf'k{k.k dSls fn;k tk;\vesfjdk esa lHkh dks eq¶r dEI;wVj izf'k{k.k dSls fn;k tk;\vesfjdk esa lHkh dks eq¶r dEI;wVj izf'k{k.k dSls fn;k tk;\vesfjdk esa lHkh dks eq¶r dEI;wVj izf'k{k.k dSls fn;k tk;\

bDdhloha 'krkCnh dh xfr'khyrk esa ;g vR;Ur vko';d gS fd jk"Vª
dk izR;sd ukxfjd dEI;wVj esa fl¼gLr u Hkh gks rks mlds lapkyu dh lkekU;
tkudkjh rks mls vo'; gksuh pkfg;sA vesfjdk gh eSa 30 fefy;u ukxfjd
dEI;wVj dk lapkyu ugha tkursA vLrq lEiw.kZ jk"Vª esa dEI;wVj dk lkekU;
lapkyu Kku o izf'k{k.k nwjn'kZu ds fo'ks"k pSuy }kjk yksxksa dks ?kj cSBs fu%'kqYd
fn;k tkuk pkfg;sA dEI;qVj dk lkfgR; Hkh nwjn'kZu }kjk izlkfjr fd;k tkuk
pkfg;sA 'kq:vkr djus okys ukxfjdksa dks ,d ds ckn ,d vfxze dEI;qVj
ikB~;Øe esa c<+kok fn;k tkuk pkfg;sA vfxze ikB~;Øe C++,  tkok] ,l , ih
vkfn fl[kyk;s tkus pkfg;sA uSiLVj dh rtZ ij ih;j Vw ih;j  (P to P)
lh[kus dh lqfo/kk nh tkuh pkfg;sA

;s pSuy dk;ZØe vR;Ur jkspdrk fy;s gq, gksus pkfg;s rkfd lh[kus
okyk euksjatu rjhds ls xsEl dh rjg bUgsa lh[k ldsA dEI;qVj ds ;s bUVjusV
pSuy ?kj cSBs tgk¡ Hkh lh[kus okys gksa lh[k ldsa] ,slh lqfo/kk gksuh pkfg;sA

ljdkj ,d izdkj ls dEI;qVj izf'k{k.k dh ,d oP;qqZvy ;qfuoflZVh
LFkkfir dj nsA

bu dk;ZØeksa dks dsUnz ljdkj dh rjQ ls iwjk vuqnku izkIr gksuk pkfg;sA

;gh ugha pSuy ds ;s dEI;qVj izf'k{k.k lalkj esa dgha Hkh nwjn'kZu }kjk
lh[ks tk ldsa] ,slh O;oLFkk dh tkuh pkfg;sA blls vesfjdk dh lk[k Hkh
c<+sxh vkSj dEI;qVj dk {ks= Hkh foLr̀r gksxkA

bl pSuy ds }kjk lalkj ds loZJs"B dEI;qVj fo'ks"kK viuk vkbZ-Vh-
Kku izlkfjr djsaxsA

dEI;qVj izf'k{k.k ds jkspd vkSj lkFkZd mi;ksx dh tkudkjh gsrq flyhdksu
osyh] dSfyQksfuZ;k esa LFkkfir nwjn'kZu ijke'kZnkrk laxBu tSls (TIE) VkbZ]
bUMloSyh bUVjizkbtst xzqi tgka fd dEI;qVj f'k{k.k ds loZJs"B fo}ku jgrs gSa
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tSls Hkkjrh; vthe izse th] ukjk;.kewfrZ] lkfcj HkkfV;k] lqgkl iVsy] d¡oy
js[kh o vU; ls Hkh lgk;rk yh tk ldrh gSA

izLrkfor pSuy pykus ds fy;s dks"k gsrq jktdh; lgk;rk ds vykok
vesfjdh o fons'kh N.G.O. dks Hkh lfEefyr fd;k tk ldrk gSA

dqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyj
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v/;k; & 12v/;k; & 12v/;k; & 12v/;k; & 12v/;k; & 12
leLr jk"Vª esa (oP;wvZy ;wuhoflZVh) dh LFkkiukleLr jk"Vª esa (oP;wvZy ;wuhoflZVh) dh LFkkiukleLr jk"Vª esa (oP;wvZy ;wuhoflZVh) dh LFkkiukleLr jk"Vª esa (oP;wvZy ;wuhoflZVh) dh LFkkiukleLr jk"Vª esa (oP;wvZy ;wuhoflZVh) dh LFkkiuk

vesfjdk esa izfro"kZ dkWyst ,T;wds'ku vR;f/kd eagxh gksrh tk jgh gSA
,d lkekU; vFkok e/;òfÙk ifjokjksa ds fy;s viuh larkuksa dks egkfo|ky;
Lrjh; f'k{kk (dkWyst ,T;qds'ku) fnykuk cgqr dfBu gksrk tk jgk gS tcfd
jk"Vª Lrj ij losZ djus ls ;g ik;k x;k gS fd lSds.Mjh ;k gk;j lSds.Mjh rd
f'k{k.k xzg.k djus okys ;qokvksa ls mu Nk=ksa dks jkstxkj rFkk ukSdjh ds volj
vf/kd iznku gSa ftUgksusa egkfo|ky; esa Lukrd vFkok LukrdksÙkj f'k{k.k izkIr
dj fMfxz;ka gkafly dj yh gSA

lSds.Mjh ,T;wds'ku ls dkyst ,T;qds'ku rd dh bl vkfFkZd ck/kk dks
feVkus ds fy;s lHkh ftKklq] Kku fiiklq] Nk=ksa ds fy;s oP;qZvy ;quhoflZVh dh
LFkkiuk ljdkj }kjk dh tkuh pkfg;s vkSj ;g lqfo/kk dsUnz ls ysdj izkar o izkar
ls ysdj lqnwj dUVªh lkbM (xzkeh.k) rd ds Nk=ksa dks miyC/k gksuh pkfg;sA
blds fy;s 3 fcfy;u Mkyj dk O;; ljdkj dks ogu djuk gksxkA blds
lapkyu gsrq ns'k ds f'k{kkfon vius&vius fo"k; ds ekLVjekabM yksxksa dk ny]
ftUgsa ljdkj iw.kZ Lok;Ùkrk nsdj dk;Z djus gsrq xfBr djsA budh 'kS{kf.kd
;kstukvksa esa fdlh izdkj dh iz'kklfud n[kyankth ugha gksuh pkfg;sA

ljdkj dks oP;qZvy ;qfuoflZVh ls fdlh izdkj ds jktLo ;k vkfFkZd
ykHk dh vk'kk ugha djuh pkfg;sA ;g oP;qqZvy ;qfuoflZVh 500 ls Hkh vf/kd
fofHkUu {ks=ksa (,osU;q) esa f'k{k.k dh lqfo/kk miyC/k djok;sxhA 5]000 izksQslj
iw.kZdkfyd (QqyVkbe) lsok;sa bl f'k{k.k gsrq nsaxs ,oe~ 10]000 izksQslj rFkk
fo"k; ds ,DliVZ va'kdkfyd (ikVZVkbe) lsok;sa nsaxsA fo"k;ksa lEcU/kh lkjk
lkfgR; okrkZyki d{kksa (pkWV:e) esa miyC/k gksxk rkfd izfrHkkxh Nk= fo"k;ksa
ij [kqydj ppkZ dj ldsA ftu Nk=ksa ;k yksxksa us bl ;qfuoflZVh ds dk;ZØeksa
ds ek/;e ls vius fo"k; esa ;ksX;rk gkafly dj yh gS mUgsa fMfxz;ka vkSj izek.k&i=
vkfn nsus dk vf/kdkj xfBr lfefr ds ikl gksuk pkfg;sA bu izek.k&i=ksa o
fMfxz;ksa dh ekU;rk Hkh fo'oHkj esa dh tkuh pkfg;sA
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vuqekur% 2000 izksQslj fons'kksa esa Hkh fu;qDr fd;s tkus pkfg;s tks
oP;qZvy ;qfuoflZVh ds fo"k;ksa dk v/;kiu Nk=ksa dks ?kj cSBs djok;sA bUVjusV
lqfo/kk Hkh miyC/k djkbZ tkuh pkfg;sA ;g fo'ofo|ky; Hkh fo'oHkj esa vU;
fo'ofo|ky;ksa dh lajpuk ds vuq:i gh pysxkA (ih;j Vq ih;j) f'k{k.k
usiLVj dh rjg miyC/k djkus gsrq bUVjusV O;oLFkk lqpk: :i ls ykxq dh
tkuh pkfg;s\

;g oP;qZvy ;qfuoflZVh }kjk leLr lapkj esa izlkfjr&izpkfjr fofHkék
fo"k;ksa dk v/;kiu dk;Z fuf'pr :i ls vesfjdk dk lEeku lalkj ds fo}r~tuksa
dh utjksa esa c<+kus esa lQy gksxkA

dqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyj
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v/;k; & 13v/;k; & 13v/;k; & 13v/;k; & 13v/;k; & 13
f'k{k.k if'k{k.k if'k{k.k if'k{k.k if'k{k.k ihUfr esa lq/kkjfr esa lq/kkjfr esa lq/kkjfr esa lq/kkjfr esa lq/kkj

fu'p; gh vesfjdk esa fd'kksj ,oe~ ukStoku Nk=ksa dks gkbZLdwy ls ysdj
LukrdksÙkj d{kkvksa esaa ikB~;Øeksa ds }kjk mÙke f'k{k.k izkIr gksrk gSA mudk vkbZ-
D;w- fuf'pr gh fo'o ds vU; Nk=ksa dh rqyuk esa vf/kd gksrk gS fQj Hkh dsoy
;g iqLrdh; loksZÙke Kku gh ;qokvksa ds fuekZ.k gsrq i;kZIr ugha gSA laLdkj]
uSfrdrk] vfrHkkSfrdokn ls NqVdkjk] vk/;kRe ;ksx] /;ku] lknxh] ekuoh;
laosnuk A vU; vkSj Hkh ,sls dbZ fo"k; gS ftudk vesfjdu f'k{k.k {ks= esa
lfEefyr fd;k tkuk mlds fo'o 'kkafr] ekuokf/kdkj j{kk] yksdra= dh lqj{kk
ds fy;s igyh vko';drk gSA vLrq gkbZLdwy ls egkfo|ky; rd ds f'k{k.k
ikB~;Øeksa esa fuEufyf[kr fo"k;ksa dks lfEefyr fd;k tkuk pkfg;s%

1- /;ku ;ksx % /;ku ;ksx % /;ku ;ksx % /;ku ;ksx % /;ku ;ksx % vk/kqfud ;qx esa ekuo leqnk; ruko dh fLFkfr esa th jgk
gSA ruko ds dbZ dkj.k gSA bl ruko ds dkj.k gh euq";ksa dks dbZ
izdkj dh chekfj;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA vesfjdk tSls fodflr
ns'k esa gh dsalj&lkbZfdd&cszu fMLVªsl tSls chekfj;ksa ds vusd jksxh
gSaA ;g ruko gh vesfjdk esa yksxksa dks Mªx ,fMDV fd;s tk jgk gSA
vesfjdk esa MªXl dh [kir bruh vf/kd D;ksa gS\ ruko bldk ,dek=
dkj.k gS vkSj /;ku �M���������� gh bldk ,dek= mipkj gSA /;ku
;ksx dh d{kk;sa ikB~;Øe esa foHkkftr Øe ds vuqlkj gkbZLdwy ls
dkWyst Lrj rd dh d{kkvksa esa mUgsa izf'k{kdksa }kjk nh tkuh pkfg;sA

bl izf'k{k.k ls ̂/;ku* Nk=ksa dk LoHkko cu tk,xk ctk; ̂Mªx ,fMDV*
gksus ds A os ̂ esMhVs'ku ,fMDV* gksxsa tks muds thou dks lkFkZd cukus
esa lQy gksxkA

2- laxhr %laxhr %laxhr %laxhr %laxhr % izk.khek= dk thou laxhre; gSA ;gk¡ rd dh ikS/ks Hkh laxhr
ls thouh 'kfDr ikrs gSA
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laxhr thou dks ruko eqDr djrk gSA laxhr thou dks euksjatu iznku
dj leL;kvksa ls yM+us dh 'kfDr iznku djrk gSA laxhr 'kjhj ds Luk;q
eaMy esa f'kfFkyhdj.k dj uohu mtkZ dk lapkj djrk gSA vLrq ,sls
vf}rh; mtkZ ds L=ksr dks f'k{kk ls vyx dSls j[kk tk ldrk gSA

^fcBksou* vkSj ̂ ekstkVZ* ds laxhr ls dkSu ifjfpr ugha gS ftudk
laxhr ekuo laosnukvksa dks mHkkjus esa vf}rh; gSA

laxhr efLr"d dks LoLFkrk iznku djrk gS vkSj LoLFk efLr"d ls gh
'kjhj Hkh LoLFk jg ldrk gSA vLrq ;fn vesfjdUl dks vkfRed vkSj
vk/;kfRed :i ls LoLFk rFkk ruko jfgr thuk gS rks f'k{k.k esa laxhr
dk i;kZIr lekos'k fd;k tkuk pkfg;sA

dksykgy vkSj 'kksjxqy dk laxhr NksM+dj fcBksou&ekstkVZ&Hkkjr ds
laxhr dk f'k{k.k esa lekos'k ubZ ih<+h dks 'kkar o mnkjeuk cukus esa
lgk;d gksxkA

3- iks"kd vkgkj dk f'k{k.k %iks"kd vkgkj dk f'k{k.k %iks"kd vkgkj dk f'k{k.k %iks"kd vkgkj dk f'k{k.k %iks"kd vkgkj dk f'k{k.k % orZeku esa vesfjdu ;qokvksa esa QkLVQwM&
fMCckcan&idh idkbZ lfCt;k¡ vkfn [kkus dh izòfÙk vf/kd c<+ jgh gS
tks 'kuS% 'kuS% Lokn ds eksg esa Qalkdj jksxksa dh vksj /kdsyrh tk jgh
gSA eksVkis (vkscsflVh) dk lh/kk lEcU/k gS fd ge D;k [kkrs gSa vkSj
ipkus ds fy;s fdruk 'kkjhfjd Je djrs gSa\ fo|ky;ksa esa iks"kd rRoksa
dh tkudkjh] rktk Qyksa] iÙkhnkj lfCt;ksa vkSj [kk| lkexzh dk egRo]
'kkdkgkj vkSj ekalkgkj ds 'kjhj rFkk efLr"d ij izHkko vkfn fo"k;ksa
dh tkudkjh d{kkvksa esa [kwc nh tkuh pkfg;sA ;g izf'k{k.k fd'kksj
Nk=ksa ds euksfoKku esa òf¼ djsxk vkSj os ctk; tad rFkk QkLVQwM
[kkus ds iks"kd vkSj rktk [kk| inkFkZ [kkus ds vknh cusaxsA larqfyr
iks"kd vkgkj gh ;qok ih<+h dks LoLFk 'kjhj vkSj LoLFk efLr"d iznku
djsxkA

4- ns'kHkfDr ,oe~ uSr`Ro {kerk %ns'kHkfDr ,oe~ uSr`Ro {kerk %ns'kHkfDr ,oe~ uSr`Ro {kerk %ns'kHkfDr ,oe~ uSr`Ro {kerk %ns'kHkfDr ,oe~ uSr`Ro {kerk % fdlh Hkh jk"Vª dh ;qok 'kfDr esa
ns'kHkfDr dk t+Tck o usr̀Ro djus dh {kerk gksuh gh pkfg;sA jk"Vª ds
izkS<+ o ò¼ fparu dj ldrs gSa fdarq mlds jk"Vª fgrdkjh fparu dh
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fØ;kfUorh rks ;qok 'kfDr }kjk gh gksrh gSA ;qok 'kfDr gh u;k bfrgkl
jprh gS iqjkuh vuko';d lM+h&xyh ijaijkvksa dks rksM+rh gSA

ikB~;Øeksa esa vkjEHk ls ysdj vafre d{kkvksa rd ns'kHkfDr dh ?kqêh
vPNs vkn'kZ pfj=oku f'k{kdksa }kjk fiykbZ tkuh pkfg;sA uhao etcwr
gksxh rHkh egy dbZ rwQkuksa ls tw> ldrk gSA 9@11 dh ?kVuk ds ckn
rks ;qok fo|kfFkZ;ksa esa f'k{k.k ds }kjk ns'kHkfDr vkSj usr̀Ro 'kfDr dks
loZJs"B izf'k{k.k fn;k tkuk pkfg;s rkfd ge vius Nqis gq, nq'euksa dks
ijkLr dj ldsaA

5- bUVj,fDVo f'k{k.k % bUVj,fDVo f'k{k.k % bUVj,fDVo f'k{k.k % bUVj,fDVo f'k{k.k % bUVj,fDVo f'k{k.k % bl 21oha lnh esa vesfjdu fo|ky;ksa]
egkfo|ky;ksa esa ̂ gsIihusl Vh-oh-* vkSj ̂ oP;qZvy ;wfuoflZVh* ds 500
ikB~;Øeksa ds }kjk lkjs jk"Vª ds Nk=ksa dks vk/kqfudre rduhd dk Kku
fn;k tkuk pkfg;sA bysDVªkWfud cksMZ dh Hkwfedk blesa vR;Ur egRoiw.kZ
gS vr% mldk iz;ksx fo'kn:i esa gksuk pkfg;sA

fo'o esa fdlh Hkh {ks= esa dksbZ Hkh mi;ksxh vkfo"dkj gqvk gks rks
bUVjusV }kjk mldh tkudkjh rqjar Nk=ksa dks nh tkuh pkfg;sA

bfrgkl vkSj Hkwxksy tSls fo"k;ksa dk Kku okLrfod ǹ';ksa dks fn[kykrs
gq, bUVj,fDVo Mh-oh-Mh- ds }kjk Nk=ksa dks fn;k tkuk pkfg;sA ;g
jkspd Hkh gksxk vkSj Nk=ksa }kjk 'kh?kz xzg.k'khy Hkh gksxkA

6- lkfgR; %lkfgR; %lkfgR; %lkfgR; %lkfgR; % bl bysDVªkWfud ;qx esa lkjk Kku e'khu vk/kkfjr vkSj lgt
izkI; gks x;k gSA lwpuk izkfIr dh ǹf"V ls rks ;g Økafrdkjh dne gS
fdarq nwljh rjQ Nk=ksa dh i<+usa o fy[kus dh izòfÙk izk;% yqIr gksrh tk
jgh gSA Nk= dh vfHkO;fDr dh {kerk u"V gks jgh gS vLrq
fo|ky;ksa&egkfo|ky;ksa esa okn&fookn izfr;ksfxrk] dfork ikB]
i=okpu izòfÙk;k¡ fujarj tkjh jguh pkfg;sA blls Nk=ksa dh okd~
'kfDr vkSj ys[ku 'kfDr dk {kj.k gksus ls cp tk;sxkA pfpZy dh
oDr̀rk 'kfDr gh turk ij izHkkoh FkhA :tosYV dh vkstLoh ok.kh dk



80

vesfjdk dk;y FkkA vr% ;s nSfod xq.k yqIr ugha gksus pkfg;sA Nk=ksa
dks budk vH;kl ;nk&dnk djkrs jguk pkfg;sA

7- pSuy % pSuy % pSuy % pSuy % pSuy % lhlse LVªhV nwjn'kZu dh rjg 24 ?kaVs f'k{k.k dk;ZØe izlkfjr
fd;s tkus pkfg;s ftuesa fofHkék o uohure fo"k;ksa dks Hkjk x;k gksA

8- izfr;ksfxrk,a %izfr;ksfxrk,a %izfr;ksfxrk,a %izfr;ksfxrk,a %izfr;ksfxrk,a %     Ldwy ls ysdj dkWyst Lrj rd fujarj izfr;ksfxrk;sa
gksuh pkfg;s vkSj fotsrk ,oa ;ksX; fo|kfFkZ;ksa dks esMy iznku fd;s tkus
pkfg;sA lkFk gh izek.k&i= o iqjLdkjksa ls Hkh mUgsa uoktk tkuk pkfg;sA
;s lc Nk=ksa dks izsfjr vkSj mRlkfgr djus ds fy;s vR;Ur vko';d
gSA

100 fefy;u Mkyj dk ctV izfr;ksfxrkvksa ds vk;kstu] ikfjrksf"kd
forj.k vkfn ds fy;s j[kk tkuk pkfg;sA

dqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyj
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v/;k; & 14v/;k; & 14v/;k; & 14v/;k; & 14v/;k; & 14
jkstxkj ds volj c<+kus ds fy;s i;ZVu dks c<+kok vfuok;Zjkstxkj ds volj c<+kus ds fy;s i;ZVu dks c<+kok vfuok;Zjkstxkj ds volj c<+kus ds fy;s i;ZVu dks c<+kok vfuok;Zjkstxkj ds volj c<+kus ds fy;s i;ZVu dks c<+kok vfuok;Zjkstxkj ds volj c<+kus ds fy;s i;ZVu dks c<+kok vfuok;Z

i;ZVu ds fy;s vesfjdk fu%lansg ,d vkd"kZd lqUnj vkSj izkd̀frd
ǹ';ksa] bZekjrksa vkfn dh ǹf"V ls i;ZVdksa dks eksfgr djus okyk jk"Vª gSA fdarq
vk'p;Z gS fd vesfjdu ljdkj dk dsUnzh; iz'kklu bl c̀gr~ vk; ds L=ksrksa ds
izfr mnklhu gSA ;gka rd dh ns'k esa dsUnzh; Lrj ij i;ZVu foHkkx gh ugha gSA

;k=k ls dgha vf/kd i;ZVu egRoiw.kZ gS ] i;ZVu ls ;krk;kr] [kk| inkFkZ
vkSj mudk forj.k] nqdkusa] euksjatu] lq:fpiw.kZ {ks=h; fo'ks"krkvksa vkfn ds
izn'kZu] Ø;&foØ; dh vusd laHkkouk;sa i;ZVu ls tqM+h gqbZ gSA

vLrq ;fn bl fn'kk esa lfØ; ;kstuk fØ;kfUor dh tk; rks vkxkeh 5
o"kksZa esa i;ZVdksa dh vkxeu la[;k 100 izfr'kr c<+kbZ tk ldrh gS ftlls 3
yk[k u;s jkstxkj ds {ks= fodflr gks ldrs gSa rFkk jktLo esa Hkh vizR;kf'kr :i
ls òf¼ gks ldrh gSA

la?kh; 'kklu dks blls jktdks"k òf¼ ds vk'kkrhr volj izkIr gks ldrs
gSaA

,D'ku Iyku,D'ku Iyku,D'ku Iyku,D'ku Iyku,D'ku Iyku

1- ,d Lok;Ùk'kklh lfefr] ,u-th-vks- vkSj i;ZVu O;kikj ds iw.kZ tkudkj
O;kikfj;ksa ls feydj cukbZ tk;s tks N% fofHkék izdkj ds nwjn'kZu pSuy
ij vaxzsth] pkbZuht] teZu] Ýsap vksj tkikuh Hkk"kk esa gksaA ;s pSuy]
i;ZVu dh izxfr o bl O;kikj dks vkxs c<+kus esa rFkk vesfjdk dk
lEcU/k iwjs fo'o ls tksM+us esa lgk;d gksaxsA buls cM+h lQyrk gkafly
dh tk ldrh gSA ;s pSuy vesfjdk dh ldkjkRed fe=rkiw.kZ rLohj
dks fo'o ds lkeus izLrqr djsaxs o  mls fo'o ds lkFk tksM+us esa lgk;d
gksaxsA buls cM+h lQyrk gkafly dh tk ldrh gSA

2- i;ZVu ds izpqj izpkj gsrq dLVe ds fu;eksa dks vkSj vizoklh fu;e
(behxzs'ku :y) dks tks tfVy gS mUgsa ljy cukus dh furkar vko';drk
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gS rkfd lqnwj ns'kksa ls vk;s i;ZVdksa dks ?kaVksa ykbu esa [kM+k u jguk iM+s]
os esgeku gaS] mudk Lokxr gksuk pkfg;sA mUgsa viuRo eglwl gksuk
pkfg;sA

mudk lkeku <ksus ds fy;s tks Vªkfy;k¡ 2 Mkyj olwy djrh gSa] bls
jksddj ;g lsok eq¶r nh tkuh pkfg;sA cM+s&cM+s gokbZ vM~Mksa ij ;g
eq¶r lsok 'kq: dj nsuh pkfg;sA

i;ZVu dh lwpukvksa ls ifjiw.kZ] lwpuk dsUnz vesfjdk ds izR;sd cM+s&cM+s
gokbZ vM~Mksa ij [kksy fn;s tkus pkfg;s ftu ij vesfjdk ds 'kgjksa dh
clkoV] je.khd o ,sfrgkfld LFkyksa dh iqLrdsa o uD'ks iwjh tkudkjh
nsrs gq, Nis gq, gksa vkSj i;ZVdksa dks eq¶r ;k cgqr de dher ij izkIr
gksuh pkfg;sA iqfyl dh Hkh iwjh lrdZrk i;ZVdksa dh lqj{kk rFkk
vko';d funsZ'k nsus gsrq gksuh pkfg;sA djhc 200 i;ZVd LFkyksa ij
i;ZVdksa dh lqj{kk O;oLFkk fd;k tkuk vR;Ur vko';d gSA

i;ZVd dh lHkh lqfo/kkvksa dks /;ku esa j[krs gq, u;s&u;s gksVYl dk
fuekZ.k i;ZVu LFkyksa ds vklikl djk;k tkuk pkfg;sA blls dsUnz
ljdkj dk jktLo [kwc c<s+xkA

3- u;s gksVy ds fuekZ.k dks ubZ dj uhfr ds lkFk izksRlkfgr fd;k tkuk
pkfg;sA de ls de 200 eq[; i;ZVu LFkyksa ij /ofu vkSj izdk'k
(Light and Sound)ds vkd"kZd dk;ZØe izlkfjr fd;s tkus pkfg;s
rkfd i;ZVdksa dks bu LFkyksa dk ,d vuks[kk gh vkuUn izkIr gks ldsA

vesfjdu nwrkoklksa esa ohtk izfØ;kvesfjdu nwrkoklksa esa ohtk izfØ;kvesfjdu nwrkoklksa esa ohtk izfØ;kvesfjdu nwrkoklksa esa ohtk izfØ;kvesfjdu nwrkoklksa esa ohtk izfØ;k

nqfu;k¡ Hkj esa vejhdh nwrkoklksa esa ohtk ysus okyksa dh yEch&yEch
drkjsa fn[kykbZ iM+rh gSA vesfjdk lalkj ds fy;s vkd"kZ.k dk dsUnz gSA vLrq
ohtk nh tkus okyh izfØ;k vR;Ur ljy vkSj lqxe gksuh pkfg;sA dk;Z dks
tYnh vatke nsus ds fy;s deZpkfj;ksa dh la[;k Hkh nqxuh dj nh tkuh pkfg;sA
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15 lw=h; ,D'ku Iyku15 lw=h; ,D'ku Iyku15 lw=h; ,D'ku Iyku15 lw=h; ,D'ku Iyku15 lw=h; ,D'ku Iyku

1- vesfjdu jk"Vª dh lhekvksa dks 9@11 dh Hkh"k.kre nq?kZVuk ds ckn
vf/kd lqjf{kr vkSj vf/kd lhycan pkSdl djus dh furkar vko';drk
gSA bl dk;Z ds fy;s leLr vizoklh (bfexzs'ku) dk;kZy;ksa esa vf/kd
cM+s csaM ds bUVjusV dusD'ku dEI;qVj ds lkFk gksuk vfr vko';d gSA
bl izca/k ls vkradh xfrfof/k jk"Vª esa dgha Hkh gksrh gS vkSj os vius
fo/oald bjknksa dks ysdj lfØ; gksrs gSa rks bUVjusV ds }kjk rqjar lkjs jk"Vª
dks bl dksus ls ml dksus rd fn[kykbZ iM+saxsA ;s bUVjusV bUVjiksy] ,Q-
ch-vkbZ- vkSj lh-ch-vkbZ- dk;kZy;ksa ls Hkh lEc¼ gksus pkfg;s rkfd ;s
lwpuk;sa 'kh?kzkfr'kh?kz bu dk;kZy;ksa dks Hkh nh tk ldsA

2- jk"Vªh; Lrj dh os fuekZ.k dk;Z djus okyh dEifu;k¡ ftudh lk[k
vPNh gks] ftuds fjdkMZ viVq&MsV gksa] mUgsa gh i;ZVu LFkyksa ij jsLVksjsUV]
gksVYl vkfn [kksyus dk ftEek fn;k tkuk pkfg;sA dsUnzh; gks ;k
izkarh; iz'kklu ,slh gh fufoZokn dEifu;ksa dks tehu iznku djs rkfd
vkardh [krjksa dh laHkkouk de jgs rFkk i;ZVdksa dks mfpr dher ij
lEiw.kZ lqfo/kktud Bgjus dh lqjf{kr txg fey ldsA

3- 500 ohfM;ks fQYesa cukbZ tkuh pkfg;s ftuesa vesfjdk ds reke R;kSagkjksa]
,sfrgkfld fnolksa] /kkfeZd] jktuSfrd] lkekftd [kkl&[kkl ioksZa
rFkk n'kZuh; LFkkuksa dk iwjk&iwjk C;kSjk vkd"kZd rjhds ls fd;k gqvk
gksA ;s ohfM;ks fQYesa mu ,tsaVksa xkbMksa vkSj i;ZVu ds dk;Z esa tqM+as
yksxksa dks de ls de dher ij feyuh pkfg;sA osclkbV ij Hkh bUgsa
fn[kykus dh lqfo/kk gksuh pkfg;s vkSj i;ZVu lEcU/kh tks fo'ks"k nwjn'kZu
pSuy lkjs jk"Vª esa izlkfjr gksrk gS] mlls Hkh bldk izlkj.k fujarj gksrk
jguk pkfg;sA

4- lHkh izfl¼ n'kZuh; LFkkuksa ,oa i;ZVu LFkyksa ij 10]000 i;ZVu lqj{kk
lSfudksa dh fu;qfDr vfuok;Zr% gksuh pkfg;sA ;g ̂ ^i;ZVd lqj{kk
lSfud ny** vR;Ur QqrhZyk] [kksth] O;ogkjh vkSj [krjksa rFkk leL;kvksa
ls tw>us okyk tq>k: gksuk pkfg;sA
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5- la?kh; iz'kklu vkus okys i;ZVdksa ds ny ds LokxrkFkZ&Lokxr mRloksa
dk le;&le; ij vk;kstu dj laxhr] ekY;kiZ.k ;k vU; vesfjdu
jhfr&fjokt ls i;ZVdksa ds vkxeu ij mudk Lokxr djsA

6- i;ZVu dks c<+kok nsus gsrq mPpkf/kdkjh dh fu;qfDr izR;sd vesfjdu
nwrkoklksa esa dh tkuh pkfg,A

7- vuqekur% 200 i;ZVu LFkyksa ij izdk'k vkSj /ofu ds (Light &
Sound) dk;ZØe cjkcj fn[kyk;s tkus pkfg;sA

8- 100 ls Hkh vf/kd ih-,p-Mh- ('kks/kdk;Z) gsrq Nk=òfÙk dk izko/kku
gks tks lalkj ds 10 izfl¼ vkSj n'kZuh; LFkyksa dk o.kZu djrs gq, ;g
cryk;sa fd ogka i;ZVu lQy gksus ds D;k&D;k dkj.k gSa vkSj vesfjdk
muls D;k lh[k ldrk gS\ Fkhfll ('kks/kxzaFk) dk fo"k; gksuk pkfg;s%

^^og i;ZVu esa brus izfl¼ D;ksa gS vkSj vesfjdk vius i;ZVu dks
c<+kok nsus ds fy;s muls D;k lh[k ldrk gS] mudh fØ;kfUorh vius
jk"Vª ds i;ZVu m|ksx esa dSls dj ldrk gS\**

9- vesfjdk ls fonk gksus okyksa dks ;knxkj gsrq ,d fonkbZ Lèfr&fpUg
(eksesUVks) iqu% vkus dk vkxzg djrs gq, HksaV fd;k tkuk pkfg;sA

10- vesfjdk ds y?kq m|ksx vkSj dqVhj m|ksx dh oLrq,sa vPNh DokfyVh
dh i;ZVu LFkyksa ij izpqj ek=k esa iznf'kZr gksuh pkfg;sA blh izdkj
'kkgh jsy dk Hkh pyu fd;k tkuk pkfg;s tks iw.kZ lqfo/kktud vkSj
'kkunkj rjhds ls lth gqbZ gksA i;ZVd ,slh Vªsu esa ;k=k djuk cgqr
ilan djrs gSA

11- dsUnzh; ,oa izkUrh; vesfjdu ljdkjksa dks fofHkék izdkj ds esys dk
vkSj vesfjdk dh tehu] lH;rk laLd̀fr ls lEcfU/kr R;kSagkjksa dk
vk;kstu djus okyksa dks [kwc izksRlkgu nsuk pkfg;sA bu R;kSagkjksa ds
dFkkud vf}rh; vkSj izkd̀frd 'kksHkk ls ifjiw.kZ gksa ftuesa vesfjdh
okfl;ksa ds la?k"kZ] ekuork ds izfr izse] yksdra= dh Hkkouk] vkfLrdokn
vkfn dk izHkkoh fp=.k  gks ;k vfHku; gksA blls vU; ns'kokfl;ksa dks



85

vesfjdk ds fo'ofgrdkjh pfj= ,oa O;fDrRo dk irk yxsxk o bldh
lgh rLohj yksxksa ds lkeus vk;sxhA

12- i;kZoj.k lEcU/kh i;ZVu (bdksV~;wfjTe) dk vesfjdk esa [kwc fodkl
fd;k tkuk pkfg;sA blls LFkkuh; lèf¼ esa c<+ksrjh gksxhA blls thou
'kSyh dks mPpLrjh; cukus esa lgk;rk feysxhA LFkkuh; L=ksrksa dk
nksgu vkSj mudk lgh mi;ksx gks ldsxkA blls vfrfjDr jktLo izkfIr
ds vykok uSfrd izxfr (bFkhdy izkseks'ku) ijaijkokfnrk vkSj izkd̀frd
{ks=ksa dh lqj{kk gksxh tks i;ZVdksa ds fopj.k gsrq [kqys gksaxsA

13- foKkiu ds vuqlkj tu tkxj.k] tupsruk] i;ZVu ds izfr vfHk:fp
mRiék djus ds fy;s ljdkj dks lkekftd laxBuksa dks izksRlkfgr djuk
pkfg;sA tulEidZ ij fd;k x;k ,d Mkyj dk [kpZ] cnys esa 3
Mkyj dh vkenuh djokrk gSA vLrq O;kolkf;d tulEidZ ds O;fDr;ksa
o laxBuksa ds dsUnz cukdj] vesfjdk ds i;ZVu m|ksx dks lè¼ cukus
gsrq mik; fd;s tkus pkfg;sA

dqy vk;& 1 fcfy;u Mkyjdqy vk;& 1 fcfy;u Mkyjdqy vk;& 1 fcfy;u Mkyjdqy vk;& 1 fcfy;u Mkyjdqy vk;& 1 fcfy;u Mkyj
dqy vfrfjDr vk;& 30 fcfy;u Mkyjdqy vfrfjDr vk;& 30 fcfy;u Mkyjdqy vfrfjDr vk;& 30 fcfy;u Mkyjdqy vfrfjDr vk;& 30 fcfy;u Mkyjdqy vfrfjDr vk;& 30 fcfy;u Mkyj
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v/;k;& 15v/;k;& 15v/;k;& 15v/;k;& 15v/;k;& 15
u;h rduhd }kjk izpqj ykHku;h rduhd }kjk izpqj ykHku;h rduhd }kjk izpqj ykHku;h rduhd }kjk izpqj ykHku;h rduhd }kjk izpqj ykHk

vkt ds bl izfrLi/khZ ;qx dh nkSM+ esa vesfjdh ljdkj ds fy;s ;g
furkar vko';d gS fd fo'o esa gksus okyh vk/kqfudre rduhd dk Kku vius
ns'kokfl;ksa dks eqgŞ ;k djok;sA

oSls rks vuqla/kku vkSj VsDuksykWth esa vesfjdk Hkh cgqr izxfr'khy gSA
fo'o bldk yksgk ekurk gS fQj Hkh dbZ ubZ rduhd tks btkn gqbZ tSls & LVse
lsy ftl ij vHkh&vHkh vesfjdu foKku 'kks/kdrkZ dks ukscy iqjLdkj iznku
fd;k x;k gSA uhuh VsDuksyksth] dksYM¶;wtu] gkbMªkstu aÅtkZ vkfn dk vesfjdk
esa 'kks/k o mi;ksx mudh thou 'kSyh esa vk'p;Ztud ifjorZu yk ldrk gSA

blds fy;s izslhMsaV Lrj ij ,d deh'ku dk xBu fd;k tk; tks bl
dk;Z gsrq izkIr /ku dk lgh forj.k o mi;ksx djsA bl deh'ku dk izeq[k dk;Z
mu [kkstdrkZ] 'kks/kdrkZ dEifu;ksa dks iw.kZ lqfo/kk nsuk gSA bl deh'ku dk ewy
mís'; mu dEifu;ksa dks izeksV djus dk gksuk pkfg;s tks u;h rduhd dk mi;ksx
vkSj fØ;kfUorh le>kus dk iz;Ru djrh gSA ,d iw.kZ n{k ubZ rduhdksa ds
tkudkj dh fu;qfDr ps;jeSu ds :i esa dh tk;sA la?k iz'kklu bl dk;Z ds fy;s
,d fcfy;u Mkyj dk dks"k fu/kkZfjr djs vkSj bl dks"k ds /ku dk forj.k vkSj
mi;ksx djus dk iwjk vf/kdkj xfBr deh'ku dks gks tks fjlpZ ([kkst) dh
izòfÙk dks izksRlkfgr djus ds fy;s djsA

dqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyj
vk; c<+sxh & 200 fcfy;u Mkyjvk; c<+sxh & 200 fcfy;u Mkyjvk; c<+sxh & 200 fcfy;u Mkyjvk; c<+sxh & 200 fcfy;u Mkyjvk; c<+sxh & 200 fcfy;u Mkyj
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v/;k; & 16v/;k; & 16v/;k; & 16v/;k; & 16v/;k; & 16
vkn'kZ vkSj vk/;kfRed ewY;ksa dhvkn'kZ vkSj vk/;kfRed ewY;ksa dhvkn'kZ vkSj vk/;kfRed ewY;ksa dhvkn'kZ vkSj vk/;kfRed ewY;ksa dhvkn'kZ vkSj vk/;kfRed ewY;ksa dh
vesfjdu lekt esa iquZLFkkiukvesfjdu lekt esa iquZLFkkiukvesfjdu lekt esa iquZLFkkiukvesfjdu lekt esa iquZLFkkiukvesfjdu lekt esa iquZLFkkiuk

blesa lansg ugha fd vesfjdk iw.kZ:is.k vkfLrdokn dk i{kikrh vkSj
bZ'oj esa iw.kZ fo'okl j[kus okyk jk"Vª gSA fo'o esa vesfjdk dh vk/;kfRed
vk/kkjf'kyk cgqr lè¼ vkSj lcy gSA ;gka rd dh vesfjdk ds MkylZ uksV vkSj
flDdksa ij ;g vafdr gS fd ̂ ^ge bZ'oj esa fo'okl djrs gSa**A ;g iw.kZr% fl¼
djrk gS fd vesfjdk] vk/;kfRed] bZ'ojoknh] izkphu vkn'kksZa ls laLdkfjr jk"Vª
gSA vesfjdk esa nku ij vk/kkfjd vusd ekuo fgrdkjh laLFkk,a pyrh gSa ftuesa
ukxfjd eqDr gLr gksdj nku djrs gSA bl dk;Z esa viuh vk; dk lokZf/kd
izfr'kr [kq'kh&[kq'kh nsrs gSaA

vesfjdk esa [kqyh nqdkusa] cM+s&cM+s fMikVZesaVy LVksj ,oe~ eky ,sls gSa
tgka xzkgd viuh [kq'kh ls vius mi;ksx dh oLrq,sa pqurk gS] blesa nqdkunkj dh
dgha dksbZ n[kyankth ugha gksrhA O;kikj dk ;g uk;kc rjhdk lcls igys
vesfjdk gh esa 'kq: fd;k x;k ftldk vuqdj.k ckn esa fo'o ds vusd jk"Vªksa ds
cM+s&cM+s 'kgjksa esa fd;k tkus yxkA ;g ukxfjdksa ds vkilh fo'okl dk vuwBk
rjhdk gSA

;g vesfjdk esa gh laHko gS fd dksbZ Hkh fons'kh ikap o"kZ rd vesfjdk esa
jgus ds ckn ogka dh ukxfjdrk izkIr dj ldrk gS vkSj ljdkj }kjk ewy ukxfjd
dks iznÙk lqfo/kkvksa ds vuqlkj gh lqfo/kk;sa izkIr dj ldrk gSA dsoy lqfo/kk;sa
gh ugha og mPpLrj dh ukSdjh rd ikus dk gdnkj gks tkrk gS pkgs og ukSdjh
la?kh; lqj{kk foHkkx gh dh D;ksa u gksA euq"; ek= ij fcuk HksnHkko ds fo'okl
djus dk ,slk ǹ"Vkar vkSj fdu jk"Vªksa esa gS\

I;wjhVUl tks ;wjksi ls ogka vk;s] mUgksusa vk/kqfud vesfjdk dks LFkkfir
fd;kA budk iw.kZ vkn'kZoku ekuo/keZ gh lcls cM+k y{; FkkA buds mPp
vkn'kksaZ iw.kZ fu;eksa] thou 'kSfy;ksa ds gh dkj.k vesfjdk us 100 o"kksZa esa gh
vk'p;Ztud izxfr izkIr dj yh ftls ,f'k;k vkSj ;ksjksi ds jk"Vª 1000 o"kksZa esa
Hkh izkIr ugha dj ldsA
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fdarq dqN o"kksZa ls vesfjdk esa mnkjokfn;ksa ds cnyrs joS;s o ppZ dks
ljdkj ls vyx j[kus dh /kkj.kk us mPpLrjh; vkn'kksZa dk guu fd;k gSA ftu
ekuoh; vkn'kksZ ij vesfjdk dk lekt fVdk gS mls lgh fn'kk ;g ugha ns ik jgs
gSaA vLrq vesfjdk esa vk/;kfRedrk] vkfLrdoknh] ekuo/keZ dks iqu% LFkkfir
djus ds fy;s ljdkj dks viuh lfØ; Hkwfedk fuHkkrs gq, vkxs vkuk pkfg;sA

ge bl mís'; dh iwfrZ ds fy;s bl ,D'ku Iyku esa dqN lq>ko izLrqr
dj jgs gSa %

Hkkjr Hkwfe ij vkpk;Z egkizK us ,d u;k v/;k;] ,d u;k vH;kl
izkjaHk fd;k gS ftldk uke gS ̂ ^thus dk foKku vkSj izs{kk/;ku**A ;g ikB~;Øe
izkFkfed 'kkykvksa ls ysdj LukrdksÙkj d{kkvksa rd lS¼kfUrd :i ls i<+k;k
tkuk pkfg;s vkSj izk;ksfxd :i ls djok;k tkuk pkfg;sA fu'p; gh ;g vH;kl
vkSj bl izdkj dk Kku Nk=ksa esa u;s vkn'kksZa vkSj ekuofgrdkjh fl¼kUrksa dks
LFkkfir djsxkA

fo'o leqnk; esa vk/;kfRed ewY;ksa dks fQj ls LFkkfir djus ds fy;s
egkizK th us (Fkzh Mkbesa'kuy izksxzke) dk 'kqHkkjEHk fd;k gSA egkizK th dk
egku ǹf"Vdks.k gS fd euq";ksa esa vkn'kZ ds ewY; vkSj vk/;kfRed psruk dsoy
ckgjh fn[kkos ds vkpkj O;ogkj ls ugha dh tk ldrhA ;|fi ;g Hkh vko';d
gS ij ;gh lc dqN ugha gSA vafre y{; dh izkfIr ds fy;s vkSj Hkh cgqr dqN
djus dh vko';drk gSA bu ewY;ksa dks LFkkfir djus ds fy;s d{kkvksa esa dsoy
izopu vkSj Hkk"k.k nsus ek= ls LFkk;h :i ls dqN ugha gkafly gksxkA blds fy;s
vko';drk gS vkarfjd ifjorZu dh] blds fy;s vko';drk gS Hkkouk esa
ln~fopkjksa dks LFkkfir djus dh tks dsoy izopuksa vkSj O;k[;kuksa ls ugha fd;k
tk ldrkA

vkpk;Z egkizK th us oSKkfud rjhds ls bl :ikarj.k gsrq ekuo efLr"d
dh ̂ I;wfVpjh XySaM*^I;wfVpjh XySaM*^I;wfVpjh XySaM*^I;wfVpjh XySaM*^I;wfVpjh XySaM* dk lw{e v/;;u vkSj fujh{k.k fd;kA mUgksusa bl XySaM
dks :ikarj.k dh dqath ds :i esa ns[kkA vLrq mUgksusaa dqN fof'k"V rduhd (vH;kl
}kjk) bl ekuo efLrd dh ̂ I;wVhpjh XySaM* dks lfØ; djus ds fy;s izLrqr dh
ftlls 'kjhj esa dqN jklk;fud ifjorZu gksaxs vkSj ;s ;qokvksa ds O;ogkj esa vHkwriwoZ
ifjorZu djus esa l{ke gksaxs] ;g izkd̀frd :ikarj.k LFkk;h gksxkA
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budk ;g 'kks/k (Fkzh Mkbesa'kuy ,izksp) ̂ ^v.kqozr** (NksVh NksVh izfrKk;sa)
ds uke ls fo'o izfl¼  gSA ;g thus dk foKku vkSj Lo;a dks Lo;a ds }kjk
ns[kuk ̂ izs{kk/;ku* dgykrk gSA ;g /;ku ;qokvksa dks vkn'kksZUeq[k djrk gSA
NksVs&NksVs ozrkssa dh ikyuk ls cM+s ozrksa dks ikyus dh 'kfDr izkIr gksrh gSA ;g
euksoSKkfud ifjorZu thou 'kSyh esa vk'p;Ztud :i ls :ikarj.k djrk gSA
fujarj /;ku vkSj NksVs&NksVs ladYi ftUgsa vuqizs{kk] dgk x;k gS 'kjhj eu vkSj
efLr"d rhuksa dks vk/;kfRed psruk dh vksj ys tkrs gSaA

thou thus dk ;g foKku vkSj blls gqvk :ikarj.k ;qokvksa dks] ekuo
ek= dks fgalk] ?k̀.kk] izfr'kks/k] bZ";kZ vkfn euksfodkjksa ls fojr djrk gS vkSj
'kkafr] vfgalk] izse dh rjQ vxzlj djrk gSA bl fØ;k esa dqN ljy ;kSfxd
fØ;kvksa dks djuk vko';d gS ftuds }kjk 'kjhj esa vkSj efLr"d esa jklk;fud
ifjorZu gksrs gSa] ;gh vuqizs{kk/;ku gS ftlds }kjk cPpksa esa vkarfjd :ikarj.k
lEHko gSA

egkizKth us o`¼ksa] izkS<+ks] ;qokvksa ds fy;s ̂ izs{kk/;ku* (ilZisfDVo
esMhVs'ku) ds }kjk Lo;a dks ns[kus] Lo;a dks tk¡pus dh izfØ;k dk oSKkfud
vUos"k.k fd;k gSA Lo&fujh{k.k gh thou esa okLrfod izlUurk mRiUu dj
ldrk gSA ̂ ^izs{kk/;ku** dh egkizK }kjk ;g oSKkfud [kkst v/;kidksa]
izk/;kidksa] fo'ofo|ky; ds izksQsljksa vkSj lkekU; ukxfjdksa esa cgqr gh izfl¼
gqbZ gS vkSj viukbZ xbZ gSA [kkl izfØ;k dk ;g mipkj vkarfjd fodkjksa ls eqfDr
fnykdj u;s ln~xq.kksa dks LFkkfir djus esa iw.kZ l{ke gSA

vkpk;Z egkizK dh ;g (Fkzh MkbesU'kuy) izLrqfr] ;g oSKkfud [kkst
euq"; efLr"d vkSj 'kjhj ij iw.kZ izHkkoh ikbZ xbZ gS] vkt ds ;qx esa rukoxzLr
vkSj uSjk';okn esa Mwcs gq, izk.kh ds fy;s ;s izs{kk vkSj vuqisz{kk/;ku dh izfØ;k;sa
ukSdk ds leku mls ikj mrkjus esa l{ke gSA

vf/kd foLrkj ls izs{kk/;ku ds ckjs esa tkudkjh gkfly djus ds fy;s eSa
vesfjdu ukxfjdksa ls http://www.preksha.com dks ns[kus dh vihy djrk
gw¡A

la?kh; iz'kklu dks vkfFkZd lgk;rk nsrs gq, izs{kk/;ku ds dsEi vesfjdk
ds fofHkUu 'kgjksa esa fHkUu&fHkUu LFkkuksa esa yxokus dk iz;Ru djuk pkfg;sA
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gsIihusl Vh-oh- ij izs{kk/;ku ds dk;ZØeksa dk 'kqHkkjEHk gksuk pkfg,A

12 Vªhfy;u okf"kZd th-,u-ih- (G.N.P.) ds lè¼ jktdks"k ds lkFk
vkt vesfjdk fo'o dk loZ'kfDreku jk"Vª gSA vLrq lèf¼ (vFkZ dh) ds lkFk
;g furkar vko';d gS fd ns'k ds ukxfjdksa esa vk/;kfRed tkxj.k iqu% LFkkfir
fd;k tk;A mu ekuoh; vkn'kksZa dks iqu% LFkkfir fd;k tk; ftldh uhao ij
;g egku jk"Vª [kM+k gSA

HkkSfrd lèf¼ ds vfrfjDr euq"; dks ekufld 'kkafr o okLrfod izlékrk
dh vR;Ur vko';drk gSA vLrq ̂ gsIihusl* uke ds nwjn'kZu pSuy ds jk"VªO;kih
izlkj.k dh 'kh?kz vkSj furkar vko';drk gSA vesfjdk dk lafo/kku ekuo
lqfo/kk o izlékrk ds fy;s ljdkj dks fujarj iz;Ru'khy jgus dk funsZ'k nsrk gSA
mlh dM+h esa ljdkj ds vU; iz;klksa ds lkFk nwjn'kZu ij izlkfjr gsIihusl pSuy
nwjxkeh ifj.kkeksa dks fuf'pr gh gkafly djok;sxk vkSj ukxfjdksa dks 'kkafriw.kZ
izlUuthou ;kiu djus dk fn'kk funsZ'k nsxkA

gsIihusl pSuy ds dk;ZØeksa dh :ijs[kk] iVdFkk ,oa lktlTtk vkSj
dFkkoLrq ds fy;s fcyxsV~l] ,UFkksuh jksfcUl vkSj yqbl ,y gs; tSls fnXxtksa ls
ijke'kZ yh tkuh pkfg;sA bu fo}kuksa ds }kjk fo'o ds egku lQyre egkiq:"kksa
ds thou thus ds jgL;ksa dks pSuy ij bl rjg ljy :i ls izLrqr fd;k tk, fd
n'kZd ukxfjd vius fnu&izfrfnu ds thou rFkk viuh thou 'kSyh esa mudks
mrkj ldsa vkSj blh ds lkFk izs{kk/;ku dh izfØ;kvksa dk Hkh izpkj&izlkj bl
pSuy ds }kjk fd;k tkuk pkfg;sA

la?kh; iz'kklu dks nwjn'kZu ds bl pSuy ds fy;s 500 fefy;u Mkyj dh
izfro"kZ jktdh; lgk;rk nsuh pkfg;sA djnkrkvksa dk ;g fuos'k cgqr gh mi;ksxh
fl¼ gksxk rFkk vesfjdu ukxfjdksa esa thou dh okLrfod [kq'kh dh ygj QSyk
nsxkA HkkSfrd lèf¼ ds lkFk vk/;kfRed lèf¼ u gks rks thou thus dk dksbZ
vFkZ gh ugha gksrkA

dqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyj
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v/;k; &17v/;k; &17v/;k; &17v/;k; &17v/;k; &17
LokLF; lqj{kk ij iqu% fopkjLokLF; lqj{kk ij iqu% fopkjLokLF; lqj{kk ij iqu% fopkjLokLF; lqj{kk ij iqu% fopkjLokLF; lqj{kk ij iqu% fopkj

vesfjdk lalkj esa lcls vf/kd /ku jkf'k LokLF; lqj{kk ij [kpZ djrk
gSA vk/kqfud LokLF; j{kk ds rjhdksa ij 1-3 fVªfy;u Mkyj izfro"kZ O;; gksrk
gSA blds mijkar Hkh 60 izfr'kr vesfjdu ukxfjdksa dk LokLF; chek ugha gSA
eksVkik (vkscsflVh) ,M~l] dsalj vkfn ls xzflr jksfx;ksa dh la[;k fnu&izfrfnu
c<+rh gh tk jgh gSA ,slk D;ksa gS\

vk/kqfud LokLF; iz.kkyh vkt Hkh vfLFkj (bUdfUlLVsaV) fl¼kUrksa ij
vk/kkfjr gSa ftlesa ifjorZu gksrk jgrk gSA ftu nokbZ;ksa dk iz;ksx chekfj;¡k
Hkxkus ds fy;s nl o"kZ igys fd;k tkrk Fkk og vkt fujFkZd ?kksf"kr dj nh xbZ
gS D;ksafd budks tgjhys (VkWfDll~) izHkko ds dkj.k drbZ mi;ksxh ugha ekuk
x;k gSA ;fn ,yksiSFkh vkS"kf/k;ksa dk flLVe iwjh rjg oSKkfud gS rks mUgsa igyh
ckj gh esa Lohd̀r vkSj forfjr dSls fd;k x;k] bldk mik; djuk pkfg,A

foKku dk vFkZ gS fd inkFkZ dh fLFkfr vkSj xq.koÙkk ij fujarj 'kks/k dk;Z
dk gksrs jguk vkSj ;fn ;s vkS"kf/k;k¡ vkt xyr ;k vuqi;ksxh fl¼ gks jgh gS rks
nl o"kZ iwoZ Hkh ;s nks"kiw.kZ jgh gksxh vFkkZr oSKkfud ijh{k.k izfØ;k esa ;s [kjh
ugha mrjh gksaxhA u gh oSKkfud bldh xq.koÙkk ij iw.kZ lger gq, gksaxs fdrq
fof'k"V vkS"k/kh fuekZ=h dEifu;ksa }kjk ykHk ds LokFkZ esa xyr vkadM+as izLrqr dj
vkSj fcuk lEiw.kZ oSKkfud 'kks/k ;k ijh{k.k ds bUgsa izpfyr djok fy;k gksxkA
'kk;n esfMdy izksQs'ku o nok fuekZrkvksa ds chp dksbZ lkaB&xkaB jgh gksxhA

2-2-2-2-2- izfro"kZ 90]000 ftUnfx;ksa dks dSls cpk;k tk,\izfro"kZ 90]000 ftUnfx;ksa dks dSls cpk;k tk,\izfro"kZ 90]000 ftUnfx;ksa dks dSls cpk;k tk,\izfro"kZ 90]000 ftUnfx;ksa dks dSls cpk;k tk,\izfro"kZ 90]000 ftUnfx;ksa dks dSls cpk;k tk,\

uCcs gtkj ;k blls Hkh vf/kd ejht vLirkyksa ;k ?kj esa ej tkrs gSa
D;ksafd fpfdRldksa }kjk fy[ks x;s vkS"kf/k i= (Prescription) Li"V ugha
fy[ks gksrs] Li"V i<+s ugha tkrs vkSj vLirky ds deZpkfj;ksa dh xyrQgeh
(xyr i<+ ysuk) ds QyLo:i ejht dks n.M Hkqxruk iM+rk gSA

la?kh; 'kklu dk ;g nkf;Ro gS fd og ljdkjh vLirkyksa vkSj futh
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fpfdRlky;ksa dks Li"V funsZ'k nsa fd os jksxh dks vkS"k/kh ysus dh le; lwph
Li"V :i ls le>k;sa vkSj tks vkS"kf/k izi= fy[kh tk; mls Li"V (vaxzsth
o.kZekyk fy[kus dh igyh fof/k) dsfiVy ysVlZ esa ;k Vkbi djok dj lkSais
rkfd tjk lh xyrQgeh esa fdlh dh tku [krjs esa u iM+sA

bl dEI;wVj ;qx esa izR;sd fpfdRld dk ;g nkf;Ro gS fd og vius
Dyhfud esa dEI;qVj vo'; j[ksaA jksxh dks tks vkS"k/kh nh tk, mldk iwjk
fjdkMZ] tc rd jksxh dk bykt pyrk gS] dEI;wVj esa QhM fd;k tkuk pkfg;sA
jksxh dh leLr lwpuk;sa dEI;wVj esa gksuh pkfg;s vkSj ;fn dksbZ jksxh CyM izs'kj
ls xzflr gS ;k e/kqesg ls xzflr gS rFkk fpfdRld ds }kjk mlds jksx dks gVkus gsrq
nok nh xbZ gS fdUrq vkS"kf/k jksxh ds vuqdwy ugha gS rks dEI;qVj mldk fu"ks/k
LØhu ij fn[kyk;sA fpfdRld dks dEI;qVj ds vkns'k dks rRdky ekuuk
pkfg;sA

dkuwu esa vfr dBksjrk dks yphyk gksus dh vko';drk gSA tSlk fd
vesfjdu dkuwu ds vuqlkj ,ykSiSFkh fpfdRlk {ks= ds vuqlkj gksE;ksiSFk] uspjksiSFk
(izkd̀frd fpfdRlk) ;k vU; Fksjsih tSls dyj Fksjsih] okVj Fksjsih] elkt Fksjsih
ds fo'ks"kKksa dks ,e-Mh- vkfn fMfxz;ka /kkj.k djuk vfuok;Z gSA ,slk ugha gksuk
pkfg;sA gksE;ksiSFkh vkSj uspjksiSFkh esa lkekU; tkudkjh j[kus okys dks fpfdRlk
djus dh vuqefr nwj&njkt ds xkaoksa o ?kjksa tgk¡ vf/kd fDyfud o vLirky
ugha gS lqfo/kk dk dkj.k cu ldrh gSA lkekU; nks jksxksa ds fy;s ejht dks cM+s&
cM+s MkDVjksa ds ikl ugha nkSM+uk gksxkA og vius ?kj ;k eksgYys gh esa ;g
lqfo/kk izkIr dj ldsxkA gksE;ksiSFkh ;k uspjksiSFkh ds fpfdRld dks ,ykSiSFkh dh
fMfxz;ka ysuk vfuok;Z ugha gksuk pkfg, oju~ Hkkjr dh rjg jftLVªs'ku fd;k
tk,A

vki bl ckr ij tjk xkSj dfj;s fd MkW- tkWu Mh- jkdQsyj tks ,d
/kukM~; O;fDr Fks mUgksusa ,d [kkst i= lhusV esa izLrqr fd;k vkSj blds dkj.k
lhusV esa ,d /kkjk (Resolution) Lohd`r dh xbZ fd izR;sd gksE;ksiSFk o
uspjksiSFk fpfdRld dks ,ykSiSfFkd fMfxz;ka gkfly djuk vfuok;Z gksxk rHkh
mUgsa fpfdRlk djus dk vuqefr i= izkIr gks ldsxkA bl izdkj ekuo ds
dY;k.k okyh gksE;ksiSFkh fpfdRlk dh Mk- jkdQSyj us lhusV ds }kjk gR;k
djok nhA
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tcfd ;g Hkh xkSj djus dh ckr gS fd Mk- jkdQSyj tSlh gfLr us
ftUnxh esa Lo;a gksE;ksiSFkh vkS"kf/k;ksa ds lsou ls vius jksxksa dk mipkj fd;kA

;g cgqr gh pkSadk nsus okyh ckr gS fd ,sykSiSfFkd vkS"kf/k;ksa dh rjg
gksE;ksiSfFkd vkS"k/kh ds dksbZ lekukarj nq"izHkko (Side effect) ugha gksrsA vkt
rd gksE;ksiSfFkd vkS"k/kh ls fdlh jksxh dh èR;q ugha gqbZ gSA izR;qr ekuo lekt
esa dbZ chekfj;ksa ij budk ldkjkRed izHkko ifjyf{kr gqvk gS tks fd cgqr cM+h
ekuo lsok gSA vLrq ;g ,dne fujFkZd fu;e gS fd gksE;ksiSFk ;k uspjksiSFk
fpfdRld dks Hkh vkB o"kksZa rd fMfxz;ka izkIr djus ds fy;s ,yksiSFk MkDVjksa dh
rjg tw>uk iM+s rHkh os fpfdRlk djus ds ;ksX; ekus tk;saA ;g iw.kZr;k vuqfpr
gSA nksuksa foKku esa dksbZ lekurk ugha gSA lHkh ds vk/kkj vyx&vyx gSaA

eSa la?kh; iz'kklu ls fouez fuosnu d:axk fd ekuo fgr ds fy;s gksE;ksiSFk
fpfdRldksa ij ls ;g izfrca/k gVk fy;k tk,A fo'o ds fdlh Hkh gksE;ksiSFk
egkfo|ky; ls fMxzh gkfly fd;k gqvk fpfdRld ns'k ds fdlh Hkh fgLls esa
gksE;ksiSfFkd fpfdRlk ds fy;s Lora= gksuk pkfg;sA fo'o ds vf/kdka'k jk"Vªksa esa
fcuk ,e-Mh- dh fMxzh gkfly fd;s fpfdRlk dh vuqefr gksE;ksiSfFkd fpfdRldksa
dks izkIr gS vkSj vkt rd dh lwpukuqlkj u rks bl iz.kkyh dh fpfdRlk ls
fdlh jksxh dh èR;q gqbZ gS uk gh ejhtksa esa vkS"kf/k;ksa ls lkbMbQSDV gqvk gSA

,yksiSfFkd fpfdRlk vkSj gksE;ksiSfFkd fpfdRlk dh dksbZ rqyuk gh ugha
gSA nksuksa dh fpfdRlk ihUfr;k¡ gh ,dne fHkUu gSA vLrq la?kh; ljdkj dks
lkekU; izk.kh ds fgr esa ekuork dh j{kk gsrq ;g izfrca/k  'kh?kz gh lekIr dj nsuk
pkfg;sA ;g yk[kksa vesfjdu ds fgr esa gksxkA blls mipkj dk [kpZ dk xzkQ Hkh
vk'p;Ztud xfr ls uhps vk;sxkA

,d jktdh; dks"k ,d fcfy;u Mkyj dk ,yksiSFkh ds lkFk&lkFk
vfrfjDr fpfdRlk i¼fr;ksa dks mi;ksx esa tkus gsrq gS ,oa muds vPNs laxBu]
izpkj&izlkj ij [kpZ djus gsrq LFkkfir fd;k tkuk pkfg;sA tSls ;ksxk i¼fr]
/;ku i¼fr] jaxksipkj] vk;qosZn] izkd̀frd fpfdRlk] gksE;ksiSFkh vkfnA buds
}kjk yksx lkekU; [kpZ ij gh vPNh vkS"kf/k;k¡ izkIr dj ldsaxs vkSj LoLFk rFkk
nh?kkZ;q gks ldsaxsA
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vesfjdu vkS"kf/k dEifu;k¡ viuh vk; dk 35 izfr'kr cktkj vkSj
foKkiu ij [kpZ djrh gS& tcfd ;s vuqla/kku vkSj 'kks/k ij rks dsoy 15
izfr'kr gh O;; djrh gSA ;fn vR;f/kd foKkiu ckth ij izfrca/k yxk;k tk;
rks ;g /ku] 'kks/k o vuqla/kku ij [kpZ gksxk tks fpfdRlk txr ds fy;s vR;ar
ykHkdkjh fl¼ gksxk lkFk gh vPNh vkS"kf/k;ksa dk fuekZ.k Hkh gks ldsxkA

LVSe lsy ds peRdkj%LVSe lsy ds peRdkj%LVSe lsy ds peRdkj%LVSe lsy ds peRdkj%LVSe lsy ds peRdkj%  (Promting Miracle of Stem Cell)

u;s vk/kqfud 'kks/k ds {ks= esa (LVSe lsy) dks iwjh rjg ls izksRlkfgr
fd;k tkuk pkfg;sA dsUnz ljdkj dks bl ;kstuk ij ,d fcfy;u Mkyj izfro"kZ
[kpZ djus gsrq eatwj djus pkfg;sA LVSe lSYl dk nq:i;ksx djus ij dM+h ikcanh
yxkbZ tkdj laxzg ds LFkkuksa dh iw.kZ lqj{kk dk izca/k Hkh fd;k tkuk pkfg;sA
ekuo Dyksu cukus ij Hkh iwjk izfrca/k gksuk pkfg;s vkSj ,slk djus okyh laLFkk ;k
O;fDr dks dM+h ls dM+h ltk nsus dk izko/kku fd;k tk,A

^^LVselsy** ij lEiw.kZ izfrca/k mfpr ugha gSA ;|fi ;g cgqr ykHkdkjh
vkSj de 'kks/k izfØ;k gS fQj Hkh ekuo jksxksa ds mipkj ds fy;s iw.kZ izHkkoh vkSj
mi;ksxh gSA ,d nqcZy ân; dk :ikarj.k] fdMuh] yhoj (;d̀r)] efLr"d
vkfn ds :ikarj.k vkSj mipkj esa iw.kZ lgk;d gSA cgqr gh de [kpZ vkSj fcuk
'kY; fpfdRlk (vkWijs'ku) ds 'kjhj ds vaxksa dks LoLFk djus ;k :ikarj.k djus
esa l{ke gSA fpfdRld dks dsoy LVselsy dh rS;kjh dks bUtsD'ku }kjk jksxh ds
'kjhj esa izos'k djkuk gS vkSj ;s u;s lsy ;k rks nqcZy vaxksa dks 'kfDr iznku djrs
gSa ;k mudk :ikarj.k dj nsrs gaSA

,d oSpkfjd okn&fookn vesfjdk esa py jgk gS fd ljdkj ̂ LVselsy*
fpfdRlk izfØ;k dks izksRlkfgr djs ;k can dj nsA esjs fopkj ls ekuo tkfr ds
fy;s bruh ykHkizn] ljy] lLrh] peRdkjh mipkj i¼fr dks jksduk mfpr ugha
gksxkA ;g ck/kk dqN LokFkhZ rRoksa ds }kjk mRiUu  dh tk jgh gSA blds fujkdj.k
gsrq turk dks bl mipkj ihUfr ds fy;s tkx̀r fd;k tkuk pkfg;sA vketu bl
ihUfr ds cgqr T;knk Qynk;d ifj.kkeksa dks tkudj vo'; gh izHkkfor gksaxsA

dqN vU; rF; Hkh ukxfjdksa dks LoLFk o fujksx j[kus ds fy;s izLrqr fd;s



95

tk jgs gSaA eq>s fo'okl gS fd bu ij vey djus ls vesfjdk dk LoLFk ukxfjd
vkSj vf/kd LokLF; ykHk djsxk rFkk fujksx Hkh gksxkA

[kk| inkFkksZa esa iks"kd rRo[kk| inkFkksZa esa iks"kd rRo[kk| inkFkksZa esa iks"kd rRo[kk| inkFkksZa esa iks"kd rRo[kk| inkFkksZa esa iks"kd rRo

[kkuk vkSj [kk| inkFkZ izk.khek= ds LokLF; dks cuk Hkh ldrs gSa vkSj
fcxkM+ Hkh ldrs gSA vko';drk ,sls [kk|inkFkksZa dh fcØh dh gS tks rktk gksa
vkSj muesa iks"kd rRo izpqj ek=k esa ik;s tkrs gksaA ;g tkap ljdkj dh pkSdlh
ij vk/kkfjr gSA ̂ ^us'kuy ,dsMseh vkWQ lkablst** ij Hkh vk/kkfjr gSA ̂ ^us'kuy
,dsMeh vkQ lkablst** ds losZ{k.k ds vuqlkj orZeku esa 60 izfr'kr efgyk;sa
vkSj 40 izfr'kr iq:"k dsalj ds jksx ls xzflr gS vkSj ;g lc [kkus esa iks"kd rRoksa
dh deh ds dkj.k gksrk gSA

xgu v/;;u ls irk yxk gS fd vf/kdka'k izk.k?kkrd jksx [kk| inkFkksZa esa
iks"kd rRoksa dh deh rFkk gkfudkjd vU; rRoksa dh izpqjrk ds dkj.k gks jgs gSa]
fo'ks"kdj dsalj tSls jksx dh c<+ksrjh esaA f}rh; fo'o;q¼ ds ckn ls vesfjdk
dh turk rktk lfCt;ksa vkSj iw.kZ /kku ds LFkku ij fjQkbaM [kk| inkFkZ vkSj
d̀f=e :i ls mxk;s x;s Qyksa o lfCt;ksa ij vk/kkfjr gksrh tk jgh gSA ;gh jksxksa
dk eq[; dkj.k gSA

;g vizkd̀frd fjQkbaM [kk| lkexzh vius esa izpqjek=k esa pchZ tks fd
dhVuk'kd vkSj vkS|ksfxd iznw"k.k (dsehdYl ,t isLVhlkbMl fiztjosfVOl
,UM bUMfLVª;y iksY;wVsaVl) ls fufeZr gSA jk"Vªh; 'kks/k lfefr dh 1982 dh
fjiksVZ ̂ ^MkbV] U;qfVª'ku vkSj dsalj** 'kh"kZd ls izdkf'kr gqbZ Fkh ftlesa ;g rF;
iwjh etcwrh ls mtkxj fd;k Fkk fd vf/kdka'k yksxksa esa dsalj jksx dk lEcU/k
^^vthc lh vejhdh [kk| uhfr;ksa** ls gSA

i'kq }kjk izkIr izksVhu dk vf/kd mi;ksxi'kq }kjk izkIr izksVhu dk vf/kd mi;ksxi'kq }kjk izkIr izksVhu dk vf/kd mi;ksxi'kq }kjk izkIr izksVhu dk vf/kd mi;ksxi'kq }kjk izkIr izksVhu dk vf/kd mi;ksx

i'kqtfur izksVhu dk vf/kd ek=k esa mi;ksx Nkrh] dksyksu] isufØ;kt+]
fdMuh] vkSj izksLVsV xzafFk;ksa ds fy;s dsalj dk dkj.k fl¼ gqbZ gSA vf/kd ek=k
esa xzg.k dh xbZ izksVhu vf/kdka'k ek=k esa ukbVªksthfu;e mRiUu djrk gS vkSj ;g
vkarksa esa O;FkZ gh bdV~Bk gksrk gSA buesa ls dqN :ikarfjr gks tkrk gSA dkjflukstsfud
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usVªkslsfeuht vkSj veksfu;k lkYV esaA vf/kd ek=k esa izksVhu] esVkcksfyd ,flM
gfM~M;ksa esa dSfY'k;e fuekZ.k dks {k; djrk gS vkSj tks dSfY'k;e gfM~M;ksa esa gS]
mUgsa 'kuS% 'kuS% de dj detksj cukrk gSA

vesfjdk esa ògn Lrj ij gq, v/;;u ls izrhr gqvk gS fd ykyxks'r
(Red Meat) vkSj dsalj dh chekjh esa xgjk lEcU/k gSA jsMehV dh vf/kd
[kir efgykvksa ds Lru dsalj dh la[;k nqxuh dj jgh gS ctk; mu efgykvksa
ds tks jsMehV dk lsou de ek=k esa djrh gSA blh izdkj iq:"k tks 5 lky ls
jsMehV dk lsou djrs vk jgs gSa muds izksLVsaM XysaMl esa dsalj gksrs ns[kk x;k gS
eqdkcys mu yksxksa ds tks rktk lfCt;ksa dk vkgkj djrs gSaA

fujarj chQ iksdZ] vkSj HksM+ ds ekal dk lsou djus okyksa dks dksyksu
dsalj ls xzLr ik;k x;k gSA bl izdkj ds izR;sd v/;;u esa ;g ik;k x;k gS fd
bu jksxksa dk ewy dkj.k vR;f/kd ek=k esa pchZ;qDr inkFkksZa dk lsou gh gSA
vesfjdk esa ekal esa pchZ dh ek=k dh vf/kdrk gksrh gS] vkSj pchZ esa fefJr gksus
okys jkWfDlu isLVhlkbM vkSj gjfclkbM fo"k ik;s tkrs gSaA

lc izdkj ds rys gq,] mckys gq, [kk| (E;qVsftUl) fy;s gksrs gSa vkSj bl
izdkj ds jlk;u fy;s gksrs gSa tks lsYl dh iqu% mRiknd {kerk dks {kfr igq¡pkrs
gSa fdarq ryk gqvk ;k (czkbYM) ekal vf/kdek=k esa E;qVsftUl fy;s gksrk gS muds
cfuLir tks [kk| ikS/kksa }kjk izkIr iks"kd rRoksa ls curk gSA dsalj ds bl izdkj
c<+us dk ewy dkj.k] blds fdVk.kqvksa ds c<+us dk ewy dkj.k ekal eNyh] eqxhZ
vkfn dk ryk gqvk gksuk] (czkbYM) gksuk ;k yksgs dh lhadks esa Qalkdj lsadk
gqvk (lhad dokc) ;k mPp rkieku esa vf/kd le; rd j[kk gqvk gksuk gh gSA
bZjsfM;sVsM QwM dks vf/kd le; rd [kk| inkFkksZa dks j[kus ds fy;s dhM+s]
csDVhfj;k] QaQwan vkfn dks tks [kk| inkFkZ ij Nk tkrs gSa] dks bjfM;s'ku }kjk
lekIr fd;k tkrk gS rkfd os vyekfj;ksa esa vf/kd le; rd lqjf{kr jg ldsA
ijarq ;g izfØ;k Hkh miHkksDrkvksa ds fy;s [krjukd fl¼ gksrh gSA

bjsfM,'ku dh izfØ;k VkfDll rRoksa tSls csutsu] QkjesUMhgkbM vkSj
vU; gkfudkjd jlk;u mRiUu djrh gS tks fd dsalj jksx ds gksus dk dkj.k
curh gSA mnkgj.k ds fy;s vyekfj;ksa esa j[ks can [kk| inkFkksZa ij bjsfM,'ku dh
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izfØ;k ,DykVksfDlu ds Lrj dks c<+krk gS o èrizk;% dklhZukstsfud vkSj cksVqfyTe
tgj dks Hkh iSnk djrk gSA tc fdlh [kk| inkFkZ ds rRo vyx dj fn;s tkrs
gSa rks mldk  tgjhykiu vfuf'pr gks tkrk gS vkSj og ̂ ^;wuhd jsfM;ksykbfVd
izksMDV** esa cny tkrk gSA foKku bl ckr ls vufHkK gS fd Hkkstu ds 'kr
izfr'kr jklk;fud rRo gh lkekU; Hkkstu esa ik;s tkrs gSaA

Hkkstu esa dkSu&dkSu ls jklk;fud rRo gSHkkstu esa dkSu&dkSu ls jklk;fud rRo gSHkkstu esa dkSu&dkSu ls jklk;fud rRo gSHkkstu esa dkSu&dkSu ls jklk;fud rRo gSHkkstu esa dkSu&dkSu ls jklk;fud rRo gS

vesfjdu Hkkstu esa izfro"kZ djhc 3000 jklk;fud rRo feyk, tkrs gSa
fdarq mlds dqN va'k dk ijh{k.k ekuo izkf.k;ksa ds fy;s fd;k tkrk gSA ,LiksVZe]
lSdjhu] lkbZDysesV o udyh feBkl iSnk djus okys inkFkZ yksxksa dks ;d̀r dsalj
vkfn ds vf/kd ikl ys tkrs gSaA vU; is; inkFkZ ftlesa 'kjkc ;k vU; u'khys
rjy inkFkZ VSfud ,flM ds dkj.k ;d̀r ds dsalj dks mRiUu djrs gSaA

vU; [kk| inkFkZ Hkh fof'k"V izdkj ds dsalj jksx dh òf¼ esa lg;ksxh gSa
tSls CY;w MkbZ ua- 2] izksihxsysVs] vkSj jsM MkbZ ua- 3

ikjs dk t+gjikjs dk t+gjikjs dk t+gjikjs dk t+gjikjs dk t+gj

ikjs dk ua- 11 ekbØks ekysD;wy 92 izfr'kr efLr"dh; rarqfØ;k
(Luk;qfØ;k) dks de dj ldrk gS ftlls ,ytsfe;j jksx gksus dk vans'kk jgrk
gSA

ikjktfur tgj Hkkjh gksrk gSA nk¡rksa esa tks pk¡nh ds LFkku ij dSehdy
fQfyax fd;k tkrk gS] mlls Hkkstu pckus ds le; ̂dkjlksuksfxu ekbØksLdksi
ejdjh* fudydj euq"; ds 'kjhj esa lapfjr gks tkrk gSA vU; Hkkjh /kkrqvksa dh
rjg] ikjk Hkh /kefu;ksa dks {kfr igq¡pkrk gS] fo'ks"k dj ân; dh /kefu;ksa dks
dykarj esa dsalj dk dkj.k curk gSA

;s Hkkjh rRo (/kkrq,¡) lwa?kus ls Luk;qeaMy esa cgqr uqdlku igqapk dj jksx
mRiUu djrs gSaA baVjus'kuy ,dsMseh vkQ vksjy esfMflu ,.M VsfDldksykth
(IAOMT) ;g funsZ'k nsrh gS fd nkarksa esa ikjk;qDr dSehdy Hkjus dh fØ;k
'kjhj ds NksVs NksVs d.kksa dks Hkkjh {krh igq¡pkrh gS fdMuh ds fØ;kdyki esa
ck/kd curh gSA xgjkbZ ls 'kjhj dh tkap djus ij ik;k x;k gS fd varr% ;gh
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fØ;k varrksxRok dsalj] fo'ks"kdj fdMuh dsalj] ân; jksx] fdMuh dh izkd̀frd
fØ;k esa vojks/kd ds :i esa ikbZ xbZ gSA vr% nkarksa esa ikjk;qDr dSehdy Hkjus
dh fpfdRlk i¼fr ij rqjar jksd yxkbZ tkuh pkfg;sA

dhVuk'kd] 'kk[k rFkk r̀.kekjd vkS"kf/k;kadhVuk'kd] 'kk[k rFkk r̀.kekjd vkS"kf/k;kadhVuk'kd] 'kk[k rFkk r̀.kekjd vkS"kf/k;kadhVuk'kd] 'kk[k rFkk r̀.kekjd vkS"kf/k;kadhVuk'kd] 'kk[k rFkk r̀.kekjd vkS"kf/k;ka

^i;kZoj.k lqj{kk lfefr;ksa* ds 75 fo'ks"kKksa us ;g fl¼ fd;k gS fd
dhVuk'kd nokbZ;ksa dk 'ks"k va'k Hkh dsalj dk dkj.k gksrk gS tks fd ge [kk|
inkFkksZa&Qyksa] pchZ vkSj lfCt;ksa ls xzg.k djrs gSaA cgqr ls dsalj mRiUu djus ds
rRo dkj[kkuksa esa iz;ksx fd;s tkus okys jklk;fud inkFkksZa o [ksrksa esa iz;ksx fd;s
tkus okys dhVuk'kd ds 'ks"k va'kksa esa ik;s tkrs gSA ;s 'kjhj dh eksVh ulksa esa
bdV~Vk gksrs jgrs gSa] pkgs og eNyh gks] i'kq dk ekal gks] eqxhZ gks ;k euq"; gksA

Mk- ,IlVhu ds vuqlkj  bu jlk;uksa ij izfrca/k yxuk pkfg;s D;ksafd ;s
okrkoj.k esa vf/kd le; rd viuk izHkko NksM+rs jgrs gSaA bu fo"k fefJr
inkFkksZa }kjk mxkbZ Qlyksa dks i'kqvksa ds [kkus ij muds eksVs Luk;q rarksa esa fo"k
bdV~Bk gksrk jgrk gSA ,sls gh vkneh Hkh bUgsa [kwc pckdj [kk;sa rks mudh Hkh
eksVh ulksa esa ;g tgj tek gksrk jgrk gS vkSj ;gh ulksa ds dsalj dk dkj.k curk
gS A

Mk- ,IlVhu ds vuqlkj ;g izHkko efLr"d] iztuu vax vkSj Nkrh ij
fo'ks"k :i ls gksrk gSA nqHkkZX;o'k bu t+gjhys rRoksa ds iz;ksx esa deh ik;s tkus ds
ctk; buesa c<+r gh gks jgh gSA 1940 esa Mh-Mh-Vh- dh [kkst ds ckn rks ;s
fo"krRo nl xquk vf/kd c<+ x;s gSaA xr 50 o"kksZ esa ;s tgjhys rRoksa ls Hkjs
15000 jklk;fud feJ.k vkSj 35000 ds djhc u;s t+gjhys mRikn lalkj Hkj esa
iz;ksx fd;s tk jgs gSA

;wukbVsM  LVsVl vesfjdk esa izfrcaf/kr dbZ tgjhys mRikn vfodflr ;k
fodkl'khy jk"Vªksa (rhljh nqfu;ka)  esa vHkh Hkh csps tkrs gSa vkSj ogha ls vesfjdk
esa Hkh vk;kr  fd;s tkrs gSA tgka os [kk| vkSj is; inkFkksZa ds lkFk izkf.k;ksa ds
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'kjhj esa izos'k djrs gSa tSls dkWQh esa] Qyksa esa] lfCt;ksa esaA dbZ tgjhys dhVuk'kd]
'kk[k vkSj r̀.k uk'kd vHkh Hkh vesfjdk ds [ksrksa] ?kjsyw m|kuksa] lkoZtfud
m|kuksa esa dke esa fy;s tkrs gSA bu ij 'kh?kz gh dsUnz ljdkj }kjk izfrca/k yxk;k
tkuk pkfg;sA

vkS|ksfxdj.k dk tgjvkS|ksfxdj.k dk tgjvkS|ksfxdj.k dk tgjvkS|ksfxdj.k dk tgjvkS|ksfxdj.k dk tgj

dkj[kkuksa dh mRiknu izfØ;k esa dbZ izdkj ds tgjhys jlk;uksa dk iz;ksx
fd;k tkrk gSA dbZ /kkrq Hkkjh /kkrq dkj[kkuksa dh mRiknu izfØ;k ls ful̀r gksrs gSA
;s mRikn euq"; ds vkSj vU; izkf.k;ksa ds rarqvksa esa izos'k djrs gS vkSj LokLF; dks
fcxkM+ nsrs gSa o dSalj tSls jksx iSnk dj nsrs gaSA

1980 rd bZ-ih-,- (,uok;juesaVy izksVsD'ku ,tsalh) 400 ls vf/kd
tgjhys jlk;uksa dh [kkst dj idM+ izkf.k;ksa ds Luk;qra=ksa esa dj pqdh FkhA ,d
ckj ;s jlk;u 'kjhj esa izos'k ikus ds ckn Hk;kud mFky iqFky epk nsrs gSa vkSj
gkjeksUl ds larqyu dks fcxkM+ nsrs gSaA

vLrq ;g izFke vko';drk gS fd Mk- nhid pkSiM+k dh v/;{krk esa ,d
lfefr dk xBu rqjra fd;k tk; tks bu gkfudkjd rRoksa dk fodYi ykHknk;d
inkFkksZa esa tSls uhe vkfn dks <wa<dj cryk;sA
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v/;k;& 18v/;k;& 18v/;k;& 18v/;k;& 18v/;k;& 18
eksVkis ij fu;a=.keksVkis ij fu;a=.keksVkis ij fu;a=.keksVkis ij fu;a=.keksVkis ij fu;a=.k

vesfjdk esa pchZ c<+us vFkkZr eksVk gksus dh leL;k ,d fodjky leL;k
gSA /kqeziku dh leL;k ds i'pkr eksVkis dh leL;k us Hkh èR;qnj esa òf¼ dh
gSA 'kjhj dk vf/kd otunkj gksuk] eksVk gksuk fparuh; leL;k gSA fo'ks"kr% ;qok
vkSj cPps Hkh eksVkis ds f'kdkj vR;f/kd la[;k esa gks jgs gSA blls e/kqesg dh
chekjh o vU; tfVy (Øksfu;k) chekfj;ka 'kjhj dks ?ksj ysrh gSaA ;g ,d
jk"Vªh; leL;k gSA blls (dkMZfud fMtvkMZj) xfB;k rFkk tksM+ksa esa nnZ rFkk
ekalisf'k;ksa ds vusd jksx gks tkrs gSA

lu~ 1980 esa 46 izfr'kr ;qok eksVkis vkSj otu c<us ds jksx ls xzflr FksA
lu~ 2000 esa ;g la[;k 64-5 izfr'kr rd c< xbZA vf/kd otu okyksa ds c<us
dk izfro"kZ ,d izfr'kr dk vuqikr izkIr gqvkA orZeku esa nks frgkbZ ukxfjd
vf/kd otu ls xzflr gS, ftuesa vk/ks eksVkis ls O;fFkr gSaA ;fn eksVkis dh bl
leL;k ij fu;a=.k ugha fd;k x;k rks vkxkeh pkyhl o"kksZa esa vf/kdka'k vesfjdu
'kjhj ds vf/kd Hkkj ls ihfM+r gks tk;saxsA eksVkis ls mRiUu chekfj;ksa ds mipkj
esa izfro"kZ 100 fcfy;u Mkyj dk O;; vesfjdk esa izfro"kZ gksrk gSA

bl eksVkis dh leL;k dk fuokj.k O;fDrxr Lrj ij u djds lkekftd
Lrj ij fd;k tkuk pkfg;sA blesa uohure vkSj vk/kqfudre 'kks/kiw.kZ Hkkstu
iz.kkyh gh loksZÙke ifj.kke ns ldrh gSA ̂ ^;qukbZVsM LVsVl dk ,xzhdYpj
fMikVZesaV** d̀f"k foHkkx] vesfjdk ds cPpksa esa ubZ [kk| lkexzh esa :fp iSnk dj
eksVkis dh bl leL;k ls NqVdkjk fnyk ldrk gSA

ljdkj eksVkis dh òf¼ dks jksdus gsrq vesfjdk esa fuEufyf[kr lq>koksa
dks ykxq dj bl jksx ds izfr yksxksa esa tkx̀fr mRiUu dj bl ij jksd yxkus esa
lQy gks ldrh gSA

Hkkstu dh vknrksa esa ifjorZu vR;ar vko';d gSA Hkkstu u djuk
(MkbfVax) bl leL;k dk vafre funku ugha gS vkSj ;g mipkj vf/kd le;
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rd fVdrk Hkh ugha gS izR;qr vf/kd miokl ;k MkbfVax 'kjhj ds vo;oksa ij
foijhr izHkko Mkyrk gS] 'kjhj dks vLoLFk cukrk gSA

dbZ izdkj ds 'kks/kksa }kjk ;g fl¼ fd;k x;k gS fd ;qokvksa vkSj cPpksa esa
fujarj nwjn'kZu ds dk;ZØeksa cSBs cSBs ;k ysVs ysVs ns[kuk Hkh eksVkis esa òf¼ dk
dkj.k gSA blds vfrfjDr cPpksa esa] ;qokvksa esa (vkmVMksj xsEl) eSnkuh [ksy
tSls gkdh] QqVcky] Vsfcy Vsful] csMfeaVu] fteusfLVd vkfn esa :fp c<kbZ
tkuh pkfg;sA ftlls 'kkjhfjd Je gks] vf/kd dsyksjh dh [kir gks rFkk 'kjhj
ij pchZ u c<+sA ;g izksRlkgu lcls vf/kd dkjxj fl¼ gks ldrk gSA

blh izdkj ftl rjg flxjsV ds iSdsV ij flxjsV ihus ds gkfudkjd
izHkko ds ckjs esa fy[kk gksrk gS mlh izdkj [kk| oLrqvksa ds fMCcks&FkSfy;ksa vkSj
vU; iSdst ij dsoy mi;ksx esa yk;s x;s inkFkksZa dk gh uke u gks izR;qr muls
gksus okyh gkfu;ksa dk funsZ'k Nik gqvk gksuk pkfg;sA [kk| oLrqvksa ds fuekZrkvksa
dks bl ljdkjh vkns'k dks ekuus dh l[r fgnk;r nh tkuh pkfg;sA

eksVkis dks jksdus esa ;ksxkH;kl vkSj 'okal izfØ;k ds ckn /;ku Hkh cgqr
cM+h lgk;rk dj ldrk gSA dsUnzh; ljdkj dks jk"VªHkj esa ,d fcfy;u Mkyj
O;; ds ctV ij jk"VªO;kih ;ksxk dsUnz [kksyus pkfg;sA

tSlk fd eSa fiNys v/;k;ksa esa Hkh fy[k pqdk gw¡ vkSj Lej.k fnykrk gw¡ fd
jk"Vªh; nwjn'kZu ij ̂ ^gSIihusl** psuy dk 'kh?kzkfr'kh?kz 'kqHkkjEHk dj  mlesa ;ksxk
ds vH;kl] /;ku ds vH;kl] 'okla vkSj izk.kk;ke ds vH;kl fujarj fn[kyk;s
tkus pkfg;sA blls fuf'pr% cPps o ;qokoxZ iM+s jgus ;k vkjke rych dh cqjh
vknr ls tks fd eksVkis dk ewy dkj.k gS] blls NqVdkjk ik ldrs gS vkSj LoLFk
thou ;kiu dj ldrs gSA

eksVkis dk nwljk eq[; dkj.k gS ekal dk vf/kd mi;ksxA la?kh; ljdkj
dks izpkj ds fofHkUu mik;ksa }kjk 'kkdkgkj ds izfr yksxksa dk :>ku c<+kuk
pkfg;sA vesfjdk esa ekalkgkj ds fodYi esa vadqfjr vukt] rktk gjh lfCt;ka vkSj
rktk Qy izLrqr dj buds izfr yksxksa dh :fp c<kuh pkfg;sA bUgha dk izpqjek=k
esa miHkksx] vesfjdk ds ukxfjdksa dks Hkkjkf/kD; vkSj eksVkis ls futkr fnyok ldrk
gSA
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vesfjdk dh 7 izfr'kr vkcknh gh ̂ ^la?kh; [kk| funsZf'kdk** ds vuqlkj
Qy vkSj lfCt;k¡ xzg.k djrh gSA tcfd ljdkj dh bl Hkkstu funsZf'kdk esa
dsoy 64 lsaV dk gh [kpZ cryk;k x;k gSA tutkxj.k }kjk turk dks bl
funsZf'kdk ds vuqlkj Hkkstu djus ds fy;s izksRlkgu fn;k tkuk pkfg;sA mi;qZDr
losZ{k.k izfl¼ if=dk ̂ ^Vkbe** }kjk fd;k x;k FkkA

leLr (NGO's) vkSj nwjn'kZu ds gsIihusl pSuy }kjk 'kkdkgkj ds izfr

izksRlkfgr djus ds vusd dk;ZØe lkjs o"kZ vk;ksftr gksrs jgus pkfg;sA

dqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyj
dqy cpr & 35 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 35 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 35 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 35 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 35 fcfy;u Mkyj
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v/;k; & 19v/;k; & 19v/;k; & 19v/;k; & 19v/;k; & 19
vesfjdk esa *,M~l* ij dSls fu;a=.k gks\vesfjdk esa *,M~l* ij dSls fu;a=.k gks\vesfjdk esa *,M~l* ij dSls fu;a=.k gks\vesfjdk esa *,M~l* ij dSls fu;a=.k gks\vesfjdk esa *,M~l* ij dSls fu;a=.k gks\

lkjk lalkj gh orZeku esa ,M~l dh tkuysok chekjh dh fofHkf"kdk ls
vkØkar gSA vesfjdk Hkh bl chekjh ds lEcU/k esa viokn ugha gSA ;gka Hkh dsUnz
iz'kklu bl fcekjh ls tw>us ds fy;s yk[kksa Mkyj izfro"kZ [kpZ djrh gS fQj Hkh
ekuork dh gR;kfj.kh ;g ,M~l dh chekjh rhoz xfr ls jk"Vª dks viuh pisV esa
ys jgh gSA ;g Hk;adj fpark dk fo"k; gSA

vxj ;gh fLFkfr jgh rks vesfjdk dh Hkkoh ih<+h dks Hk;adj ifj.kke
Hkqxrus iM+saxsA bldh jksdFkke ij vkSj vf/kd 'kh?kzrk ls ;q¼ Lrj ij iz;kl
fd;s tkus pkfg;sA ;gka dqN lq>ko izLrqr fd;s tk jgs gS %

1- ,M~l tSls Hk;adj jksx ls cpus ds mik;ksa dks gkbZLdwy Lrj ds fo|kfFkZ;ksa
dh ikB~;iqLrdksa esa lfoLrkj lfEefyr fd;k tkuk pkfg;sA blds vfrfjDr
vU; fo"k; tSls HIV� AIDS� vifjiDo mez esa xHkkZoLFkk] rEck[kw]
dqiks"k.k rFkk 'kkjhfjd O;k;ke ls vPNk ykHk] LoPN ifjos'k] ln~ lkfgR;
vkfn ij fy[ks x;s v/;k;ksa esa (ikB~;Øe ds) lfEefyr fd;s tkus pkfg;s
vkSj ;g Ldwy Lrj gh ls 'kq: dj nsus pkfg;sA

2- ,M~l ls cpus ds mik;ksa ij ljdkj 100 fefy;u Mkyj O;; ds lkFk
NGO's ds }kjk euksjatd fdarq izHkko Mkyus okyh fQYeksa dk fuekZ.k
djok;s ftudk dFkkud jkspd ,oa ,M~l ds izfr tkx:d jgus dh f'k{kk
nsrk gksA

3- ,d jk"VªO;kih ̂gkWVykbu* pkyw dh tkuh pkfg;s ftlesa fujarj lsok fu%'kqYd
tkjh jgsA ;g gkWVykbu ,M~l cpus ds mik; iwNus okyksa dks rqjar vius
lq>ko nssaA

4- lkekftd Lrj ij ;qokvksa vkSj fd'kksjksa esa MªXl ds lsou vkSj blds lkFk
lsDl esa fyIr gksus ds ?kkrd nq"ifj.kkeksa dk [kkSQukd fp=.k fd;k tkuk
pkfg;sA bl izdkj dh lwpuk;sa gS fd dbZ Nk= lSDl esa f'kjdr djrs le;
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;k blls iwoZ MªXl dks ,Ydksgy (okbu) esa feykdj iz;ksx djrs gSA ;gh
ugha nks izfr'kr rks gkbZLdwy Lrj ds fd'kksj] vifjiDo cqf¼ okys Hkh  bl
izdkj dh fod̀r xfrfof/k;ka djrs ik;s x;s gSA ftldk nq"ifj.kke  HIV
bUQsD'ku(laØe.k) rd gks tkrk gS tks fd izk.k?kkrd gSA

5- izfro"kZ vesfjdk dh ljdkj vusdksa fcfy;u Mkyj ,Ml ls cpus rFkk
,M~l xzflr yksxksa ds mipkj esa [kpZ djrh gS ij ifj.kke vk'kktud ugha
gSA 15 fcfy;u Mkyj rks ljdkj izfro"kZ vÝhdk esa ,Ml ls NqVdkjk
fnykus gsrq [kpZ dj jgh gS ij ifj.kke larks"ktud ugha gSA esjk lq>ko gS
fd ,yksiSFkh dh bu vkS"kf/k;ksa ds vfrfjDr gksE;ksiSFkh o vk;qosZn dh
vkS"kf/k;ksa dk iz;ksx Hkh fd;k tkuk pkfg;sA

eq>s iw.kZ fo'okl gS fd 90 izfr'kr ,yksiSFkh vkS"kf/k;ksa ds iz;ksx ds ctk;
;g ,d iz;ksx gh vf/kd lQyrk iznku djsxkA de ls de 1 fcfy;u Mkyj
ljdkj dks [kwc izfl¼ vkSj lk[k okyh mu 'kks/k dEifu;ksa ij [kpZ djuk
pkfg;s tks tfVy (Øksfud) fcekfj;ksa ds mipkj ds fy;s ,ykSiSFkh ls fHkUu
mipkj dj fodYi <wa<us esa 'kks/k dj jgh gSA

dqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyj
dqy cpr & 10 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 10 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 10 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 10 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 10 fcfy;u Mkyj
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v/;k; & 20v/;k; & 20v/;k; & 20v/;k; & 20v/;k; & 20
vesfjdk esa iznw"k.k fu;a=.kvesfjdk esa iznw"k.k fu;a=.kvesfjdk esa iznw"k.k fu;a=.kvesfjdk esa iznw"k.k fu;a=.kvesfjdk esa iznw"k.k fu;a=.k

nwljs vU; fodflr ns'kksa ds vuq:i gh vesfjdk Hkh iznw"k.k ls xzflr gSA
xr 50 o"kksZa esa vesfjdk nl xq.kk vf/kd iznwf"kr okrkoj.k esa th jgk gSA
vesfjdk ds ikuh gok vkSj tehu dk iznwf"kr okrkoj.k vusd izdkj ds dsalj
mRiUu djus dk dkj.k gSA vLrq vesfjdk dks LoPN i;kZoj.k ds fy;s rFkk
iznw"k.k jfgr ukxfjd thou ds fy;s iznw"k.k QSykus okys eq[; dkj.kksa dks <wa<uk
gksxkA blds fy, fuEufyf[kr mik; Hkh dkjxj fl¼ gks ldrs gS%

1- ,uthvkst (NGOs)] fo'ofo|ky; vkSj Ldwy ds Nk=ksa dks i;kZoj.k
ds izfr ltx djsaA izR;sd 'kgj nks tksu esa foHkkftr fd;k tkuk pkfg;s
vkSj izR;sd tksu esa dkWyst vkSj Ldwy ds Nk=ksa ij okrkoj.k ds LoPN
j[kus dk mÙkjnkf;Ro lkSaik tkuk pkfg;sA viuh viuh vkcknh dks iznw"k.k
jfgr djus dk nkf;Ro bu Nk=ksa dks fn;k tkuk pkfg;sA

2- ljdkj vius vkns'kksa }kjk izR;sd Ldwy (fo|ky;) esa bZdks (ECO)
Dyc [kqyok;s tks Nk=ksa dks iznw"k.k ds jksdFkke ds cryk;s x;s mik;ksa dks
'kgj esa fØ;kfUor djok;sA

3- vf/kdre vkcknh okys 'kgj gok dh LoPNrk [kks pqds gSaA gok esa fujarj
iznw"k.k c<+ jgk gSA gok dh xq.koÙkk dk ys[kk&tks[kk xzkQ }kjk iw.kZ n{krk
ds lkFk j[kk tkuk pkfg;sA blh izdkj tyok;q dk Hkh lgh ewY;kadu
uD'kksa o ekWMYl ds }kjk n'kkZ;k tkuk pkfg;sA

4- [krjuke dsfedYl] gkfudkjd jklk;fud inkFkZ vkSj dhVuk'kd
(isLVhlkbMl) dks rqjar izfrcaf/kr dj fn;k tkuk pkfg;sA buds vk;kr
ij Hkh izfrca/k yxk;k tkuk pkfg;sA dksbZ Hkh b.MLVªh ;fn gkfudkjd
jlk;uksa dk iz;ksx djrh gS rks ml ij 200 izfr'kr dk mRiknu dj vU;
ysoht ds lkFk yxk;k tkuk pkfg;sA

5- 'kks/k 'kkykvksa dks izkd̀frd [kkn (QfVZykbtj) ds 'kks/k dk nkf;Ro fn;k
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tkuk pkfg;sA tSls uhe ,d izkd̀frd QfVZykbtj gS tks fd jklk;fud
QfVZykbZtlZ ls dbZ xquk vf/kd Js"B gSA bUgha izkd̀frd d̀f"k uk'kd ds
mi;ksx dks izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg;s D;ksafd jlk;u ds LFkku ij ;s
izkd̀frd d̀f"k uk'kd ds fodYi  100 izfr'kr lqjf{kr gksrs gSa budk dksbZ
gkfudkjd izHkko fdlh vU; izdkj ls (Side effects)  ugha ns[kk x;k gSA

6- Dyksjhu xSl rFkk ikuh esa ¶yksjkbM dk mi;ksx rqjar izfrcaf/kr fd;k tkuk
pkfg;s D;ksafd foKku txr esa ¶yksjkbM dks vy>sesj jksx dk ewy dkj.k
ekuk x;k gSA

7- LoPN ,oa iznw"k.k jfgr i;kZoj.k ds fy;s ;krk;kr ds Hkh fodYi <wa<uk
vR;ar vfuok;Z gSA Hkkjh vkSj gYds okguksa dh iznw"k.k tkap le;&le;
ij gksrh jguh pkfg;sA ;g dk;Z la?k ,oa izkar nksuksa gh iz'kkluksa dks cM+h
lko/kkuh ls djuk pkfg;sA futh okguksa ds iznw"k.k tkap ij fo'ks"k /;ku
fn;k tkuk pkfg;sA ;krk;kr esa iznw"k.k jfgr tks u;s ifjorZu okguksa esa vk;s
gSa] mu fodYiksa dks viukus gsrq lq>ko o vkns'k fn;s tkus pkfg;sA

8- ^gok ds LoPN j[kus okys vf/kfu;e~* ykxq gksus ds ckotwn 'kgj ;k dLcksa
ds okrkoj.k esa FkksM+k vUrj vk;k gS] fQj Hkh vesfjdk esa dbZ esVªksiksfyVu
{ks=ksa dh ok;q cgqr gkfudkjd vkSj vLokLF;dj  gS tks fd izkf.k;ksa ds
mi;ksx dh ugha gSA ̂vesfjdu yax ,lksfl,'ku* ds losZ{k.k ds vuqlkj
,sls esVªksiksfyVu {ks=ksa esa 49 izfr'kr vesfjdu ukxfjd vLokLF;dj
LFkkuksa esa jgrs gSa tgka HkqfeLrjh; vkstksu (xzkm.Mysoy vkstksu) izHkkoh
gSA

9- ;krk;kr ls gksus okyh iznw"k.k òf¼ dks jksdus ds fy;s ljdkj dks LoPN
bZa/ku ds mi;ksx ds fy;s izksRlkfgr djuk pkfg;sA LoPN bZa/ku dh Js.kh esa
CNG, LPG vkSj gkbZMªkstu uked ba/ku vkrs gSaA

10- 'kh'kkjfgr xSlksyhu dk mi;ksx rqjar izfrcaf/kr dj fn;k tkuk pkfg;sA bl
izdkj vusd dsalj mRiknd jlk;u isVªksy dEifu;ksa ds }kjk isVªksy esa
feykdj csps tk jgs gSaA
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11- dkjksa esa isVªksy&Mhty ds fodYi ds :i esa gkbMªkstu xSl ds mi;ksx dks
izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg;sA bl lEcU/k esa ;fn fo'ks"k mRlkg ls dk;Z
fd;k tk; rks 5 o"kZ ds vUnj vusd dkjsa gkbZMªkstu xSl ds }kjk vejhdk
esa nkSM+us yxsaxhA ;g xSl 100 izfr'kr iznw"k.k eqDr gksrh gSA VkLdQkslZ dks
ba/ku ds vU; vkSj fodYiksa dks izksRlkfgr djus dk fujarj iz;kl djrs
jguk pkfg;sA

12- ,Y;qfefu;e FkSfy;ksa ds iSdsV rqjar izfrcaf/kr gksus pkfg;sA tc ;g iSdsV
esa  [kk| inkFkZ ds lEidZ esa vkrk gS rks dbZ chekfj;ksa dk dkj.k curk gSA

13- rqylh ds ikS/ks dk mi;ksx iwtk ds lkFk&lkFk okrkoj.k dks 'kq¼ j[kus esa
Hkh fd;k tkrk gSA vesfjdk esa izR;sd ?kj esa rqylh dk ikS/kk yxkus ds fy,
izksRlkfgr djuk pkfg;sA ;g ikS/kk ekuo tkfr dks u dsoy LokLF; iznku
djrk gS cfYd okrkoj.k dks Hkh iznw"k.k jfgr djus esa vR;f/kd lgk;d
gksrk gSA

14- [kq'kcwnkj (,jkSeSfVd) Qwyksa vkSj >kfM+;ksa dks lkoZtfud LFkkuksa o ?kjksa] esa
mxk;k tkuk pkfg;s D;ksafd ;s Qwy vkSj >kfM+;ka euq"; ds 'kjhj o efLr"d
ij iqu% lfØ;rk (jhtsusjsfVax) dk izHkko Mkyrs gSa tks fd (vjksek Fksjsih)
ds }kjk Mkyk tkrk gSA ;s Qwy vkSj >kfM+;ka iznw"k.k nwj djus esa Hkh lgk;d
gSA

15- vesfjdk esa la?kh; dkuwu }kjk (ukWuck;ksfMxzsMscy) lkcquksa vkSj fMVtsZaVksa
ij iw.kZ izfrca/k yxuk pkfg;sA blls Hkwfe ty vkSj Hkwfe iznw"k.k dks de
djus esa cgqr lgk;rk feysxhA dsoy cks;kfMxzsMscy lkcqu vkSj fMVtsZaV
dk gh iz;ksx gksuk pkfg;sA

ikS/ks tks vejhdk dh xeZ ikS/ks tks vejhdk dh xeZ ikS/ks tks vejhdk dh xeZ ikS/ks tks vejhdk dh xeZ ikS/ks tks vejhdk dh xeZ ́ §ÃÈ esa mxk;s tk ldrs gSaesa mxk;s tk ldrs gSaesa mxk;s tk ldrs gSaesa mxk;s tk ldrs gSaesa mxk;s tk ldrs gSa

S.No. Plants Color
1- Iywesjk ,Yck lQsn Qwy
2- fepSfy;k psEikdk ihyk vkSj lQsn
3- eksfj;k ,DtksfVdk lQsn
4- fDoldkfyl bafMdk xqykch
5- iksfy,uFkl V;qcsjkslk yky pedhyk
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6- dsLVªe fMmjue gYdk yky
7- jkstk bafMdk xqykch
8- islh ¶yksjk es:u
9- ykbe byk;ph ihyk
10- tslfeue ,bck lQsn
11- tslfeue g;wesfyl ihyk
12- tsLehuh;e vksysjsfl;k ihyk
13- esXuksfy;k ,Yck lQsn
14- xxsyksfy;k xzsaMh ¶yksjk Øhe ihyk
15- cksghfu;k ijiwfj;k lQsn
16- Vªsfpyks Lisjee lQsn
17- xkMsfu;k ,Yck lQsn
18- lkbVªl fefVl lQsn
os ikS/ks tks BaMs tyok;q esa vesfjdk esa mxk;s tk ldrs gSaos ikS/ks tks BaMs tyok;q esa vesfjdk esa mxk;s tk ldrs gSaos ikS/ks tks BaMs tyok;q esa vesfjdk esa mxk;s tk ldrs gSaos ikS/ks tks BaMs tyok;q esa vesfjdk esa mxk;s tk ldrs gSaos ikS/ks tks BaMs tyok;q esa vesfjdk esa mxk;s tk ldrs gSa
S.No. Plants Color
1- jkuqu D;wyl ihyk
2- ,ukseksus ukjaxh vkSj lQsn
3- ,Dojft;k xqykch vkSj ihyk
4- ikbvksfu;k xqykch
5- jhVk fVadVksfj;k lQsn
6- esXuksfy;k ,Yck lQsn
7- fepsfy;k dsEikadk ihyk
8- Xyksjhvkslk lqijck ukjaxh
9- tklehue ,Yck lQsn
10- Iyesfj;k ,Yck lQsn
Qyksa ds isM+ tks lM+d fdukjs mxk;s tk ldrs gSaQyksa ds isM+ tks lM+d fdukjs mxk;s tk ldrs gSaQyksa ds isM+ tks lM+d fdukjs mxk;s tk ldrs gSaQyksa ds isM+ tks lM+d fdukjs mxk;s tk ldrs gSaQyksa ds isM+ tks lM+d fdukjs mxk;s tk ldrs gSa
Ø-la-Ø-la-Ø-la-Ø-la-Ø-la- ukeukeukeukeuke cksVksfudy ukecksVksfudy ukecksVksfudy ukecksVksfudy ukecksVksfudy uke
1- lso LiksfM;kl lhfFk;k
2- larjk lkbVªl flusfll
3- vke esUxhQsjk bafMdk
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4- tkequ lusfe;e tEcksfydk
5- ve:n lhfM;e [ktkok
6- csy ,xy ekjusyksl
7- yhph fyph fpusfll
8- iihrk dkj;k iik;k
9- uhe ,ts+fM'kPVk bafMdk

16- bu Qyksa ds isM+ksa dk mRiknu dsoy vkfFkZd ykHk gh nsus okyk ugha gksxk]
izR;qr i;kZoj.kh; laj{k.k nsus okyk Hkh gksxk] lkFk gh buls vesfjdk esa
bdksyksftdy datosZ'ku esa Hkh lgk;rk feysxhA buls vesfjdk esa vkd"kZd
vkSj eueksgd lqanjrk dh Hkh òf¼ gksxhA buds jax&fcjaxs ǹ'; yksxksa ds
fnyksa esa izlUurk HkjsaxsA

17- dk;kZy;ksa vkSj ?kjksa esa dkys o Hkwjs jax ds ikS/ks yxkus ij fu"ks/k gksuk
pkfg;sA buds jax ekuo ân; esa mnklh vkSj fujk'kk ds Hkko iSnk djrs gSaA
yksxksaa esa udkjkRed lksp dh òf¼ gksrh gSA

18- vesfjdu }kjk mtkZ ds fofHkék L=ksrksa ds fy, lSadM+ksa izdkj dh ubZ rduhdksa
dk vkfo"dkj fd;k x;k gSA ljdkj dh ykyQhrk'kkgh ds QyLo:i
'kh?kz Lohdkj fd;s tkus ds vHkko esa tuekul dh eq[; /kkjk rd ugha
igqap ik jgh gSA blfy, ljdkj dks pkfg, fd og bu ubZ rduhdksa ij
fo'ks"k /;ku ns vkSj buds vkfo"dkjdrkZ dks lEeku rFkk iqjLdkj nsdj
izksRlkfgr djsaA

19- IykfLVd csXl (FkSfy;ka) izfrcaf/kr gksus pkfg;s vkSj buds LFkku ij xUus
ds dpjs] lu (twV) rFkk vU; gkuh u djus okys inkFkksZa dk mi;ksx gksuk
pkfg;sA vkLVªsfy;k dh ,d dEiuh us vHkh vHkh ,sls vkfo"dkj fd;s gSa
tks  (bdksÝsaMyh) gSA

20- Lo;alsoh laLFkkvksa esa ls ßxzhu okyafV;jÞ ds uke ls ,d ny fo|ky; vkSj
egkfo|ky;ksa rFkk xfBr fd;k tkuk pkfg;s tks turk rFkk dkj[kkus pykus
okyksa dks gkfudkjd iznwf"kr inkFkksZa dk mi;ksx u djus ds fy;s tkx:d
djsxkA dpjk QSykuk ;k dpjs dks lgh LFkku ij Mkyus dh fujarj
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psrkofu;ka nsxk tks IykfLVd vkfn ds mi;ksx u djus ij turk esa tkx̀fr
mRiUu djsxkA ikS/kksa dk egRo crykrs gq, mUgsa izpqj ek=k esa mxkus dk
izksRlkgu turk esa tkx̀r djsxk A

lkbcj iz;ksx'kkyk;sa izR;sd fo|ky; esa [kksyh tk;s rFkk okrkoj.k] i;kZoj.k]
iznw"k.k dh iwjh tkudkjh rFkk izf'k{k.k nsus ds fy;s txg txg izf'k{k.k
dsUnz [kksys tk;as A bZdksikdZ bu izf'k{k.k ds fy;s fodflr fd;s tk;saA

21- la?kh; iz'kklu izR;sd izkar esa ;kstuk] izca/k vkSj 'kks/k dk;ksZ ds laLFkku
LFkkfir djs tks izR;sd izkar esa mi;qDr vkSj Bksl dk;ZØe ykxw dj i;kZoj.k
dks LoPN cukus dk fujarj iz;Ru djrh jgsA

22- okrkoj.k dh lqj{kk vkSj iznw"k.k fuokj.k gsrq uohure vUos"k.k rFkk mik;ksa
ds fy;s 2000 Nk=òfr;ka mRlkgh Nk=ksa o ukxfjdksa esa forfjr dh tk;saA
;g i;kZoj.k lEcU/kh 'kks/k dk;Z xq.koRrk ds fy;s i;kZoj.k ls lEcfU/kr
gks rFkk lekt ds fgr esa gksA

23- dk;kZy;ksa esa LisDVªe ykbV dk mi;ksx ¶yksjkslsaV ykbV ds LFkku ij gksuk
pkfg;sA ;s LisDVªe izdk'k O;oLFkk cgqr gh eqyk;e vkSj ekuo izd̀fr ds
LoHkko dks Hkh fouez cukus esa lgk;d gksrh gSA ljdkj fo|qr dj esa deh
dj bl izdk'k O;oLFkk dks dk;kZy;ksa esa mi;ksx ds fy;s izksRlkfgr djsaA

dqy O;; 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; 1 fcfy;u Mkyj
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v/;k; & 21v/;k; & 21v/;k; & 21v/;k; & 21v/;k; & 21
vesfjdk esa lM+d nq?kZVukvksa dks dSls jksdk tk,\vesfjdk esa lM+d nq?kZVukvksa dks dSls jksdk tk,\vesfjdk esa lM+d nq?kZVukvksa dks dSls jksdk tk,\vesfjdk esa lM+d nq?kZVukvksa dks dSls jksdk tk,\vesfjdk esa lM+d nq?kZVukvksa dks dSls jksdk tk,\

vesfjdk esa lM+d nq?kZVukvksa }kjk èR;q nj esa c<+ksrjh gks jgh gS A budks
de djus ij ljdkj dks dke djuk pkfg, A bl ij fuEu lq>ko izLrqr gSa%

1- ljdkj dks ;krk;kr dh ubZ uhfr;kas dk fu/kkZj.k djuk pkfg;s ftlls
lM+d nq?kZVukvksa dk xzkQ uhps gks ldsA dkj pkydksa ls ;g dkuwu l[rh
ls ikyu djok;k tkos fd os ;krk;kr esa vxyh dkj ls iw.kZ lqjf{kr nwjh
cuk;s j[ksaA nq?kZVukvksa dk ;g ,d ewy dkj.k gSA

2- la?kh; iz'kklu dks nq?kZVukvksa dh tkap ds vk/kqfud rjhds viukus pkfg;sA
lM+dksa dh lqj{kk] j[kj[kko] ns[kHkky] lqizca/k dk gksuk vfr vko';d
gSA vf/kdkjhx.k O;fDrxr :i ls nq?kZVukvksa ds dkj.kksa dk losZ djsaA
vejhdh ljdkj dks ubZ rduhdh tSls yslj] vYVªklksfud] bUÝkjsM vkSj
jkWMkj losZ dk mi;qZDr tkap ds fy;s iz;ksx djuk pkfg;sA

3- ljdkj ,d ̂ ,DlhMsaV fizoas'ku lsy* (nq?kZVuk lqj{kk lfefr) dk xBu
djs tks fu;fer :i ls nq?kZVukvksa ds dkj.kksa dh tkap djsA lM+dksa dh
ejEer dgka vko';d gSA ,slh {kfrxzLr lM+dsa tks vf/kd nq?kZVuk dk
dkj.k curh gS] mudh ejEer 'kh?kzkfr'kh?kz dh tkuh pkfg;sA

4- vesfjdh ljdkj dks ;krk;kr ds dkuwu ikyu djokus esa l[rh ls is'k
vkuk pkfg;s rkfd okgu pkydksa dh ykijokgh de dh tk ldsA

5- la;qDr jk"Vª vesfjdk esa izfr rhl fefuV esa ,d nq?kZVuk vkSj ,d O;fDr
dh èR;q ,ydksgy ('kjkc) ysdj okgu pykus okys pkydksa ds dkj.k
gksrh gSA izfr nks fefuV esa ;s pkyd fdlh dks ?kk;y dj nsrs gSaa A lu~
2000 esa 17]448 yksx nq?kZVuk esa ekjs x;s vkSj ;s lc u'ks esa okgu pykus
ds dkj.k gh gqvkA ;krk;kr esa gksus okyh dqy nq?kZVukvksa esa 41 izfr'kr
nq?kZVuk;sa rks u'ks esa okgu pykus ds dkj.k gksrh gSA
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6- losZ{k.k ls izrhr gqvk gS fd 57 izfr'kr okgu pkyd okgu pykrs le;
[kkrs gSa] 32 izfr'kr okgu pykus ds nkSjku dqN fy[krs ;k i<rs jgrs gSa]
vkSj 17 izfr'kr pkyd ;k rks ckyksa esa da?kk djrs gS ;k esdvi djus esa
O;Lr jgrs gSaA losZ ls izrhr gqvk gS fd 75 izfr'kr M ªkbZoj dqN ,slh
xfrfof/k;ksa esa O;Lr jgrs gS fd ftuls mudk /;ku MªkbZfoax ls gV tkrk gS]
;g Hkh nq?kZVuk dk ,d dkj.k gksrk gSA

7- lsyQksu (eksckby) dk mi;ksx okgu pykrs le; ,dne izfrcaf/kr dj
fn;k tkuk pkfg;s vkSj ,slk djus okyksa ij Hkkjh tqekZuk fd;k tk,A ;g
nq?kZVuk gksus dk Hk;adj dkj.k gS vkSj bl ij fo'ks"k /;ku fn;k tkuk
pkfg;sA

8- tgka lM+d dk rst ?kqeko (VuZ) gks pêku gks] cQZ fxjrh jgrh gks] fQlyu
gks igkM+ <gus dh lEHkkouk okyk LFkku gks] ?kuk dqgjk jgrk gks] o"kkZ gks rks
ogka lM+dksa ij psrkouh funsZ'k iê vo'; gksus pkfg;sA

9- vf/kdka'k nq?kZVuk;sa yEch futZu fojku lM+dksa ij gksrs gSa tgka okgupkyd
Fkd ls tkrs gSa ;k ma?kus yxrs gSaA vf/kdka'k nq?kZVuk;sa pkyd dh Fkdku
vkSj ma?kkbZ ls lEcfU/kr gSA gtkjksa nq?kZVuk;sa ;gka rd dh vesfjdk esa Hkh
nq?kZVukvksa dk ;gh dkj.k gksrk gSA bls de djus ds fy;s vfrfjDr foJke
{ks=] gksVy lqfo/kk;sa leLr gkbos ij c<kbZ tkuh pkfg;sA bl fn'kk esa
ljdkj dks lfØ; dne mBkuk pkfg;s vkSj gkbos vkSj la?kh; gkbos dks
tehu vkoafVr djsA

10- ^rhoz xfr thou dh {kfr* dgkor dks /;ku esa j[kdj izk.kh dks viuh
thou j{kk ij vf/kd /;ku nsuk pkfg;s ctk; izfrLi/kkZ vkSj HkkxnkSM+ ds
bl ;qx esa rsth ls nkSM+us dsA leLr jk"Vª esa 60 ehy izfr ?kaVs dh LihM
(xfr) fu/kkZfjr dj nh tkuh pkfg;sA ;fn vko';drk gks rks ̂ la?kh;
dkuwu* bl lEcU/k esa ykxw fd;k tkuk pkfg;sA

11- fo|ky;ksa esa d{kk IX ls gh Mªkbfoax dh lwpukvksa dk rFkk ;krk;kr ds
fu;eksa dk] ;krk;kr ladsrksa dk] lM+d ij yxk;s x;s funsZ'k ifêdkvksa dk
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v/;kiu v/;;u gksuk pkfg;sA ;g ikB~;Øe de ls de ,d o"kZ rks
i<+k;k gh tkuk pkfg;sA lkFk gh nq?kZVuk ds le; dh tkus ;ksX; izkFkfed
fpfdRlk dk Hkh leqfpr Kku gkbZLdwy rd ds fo|kfFkZ;ksa dks djok;k
tkuk pkfg;s rkfd fo|kFkhZ le> lds fd nq?kZVuk xzLr O;fDr dks vLirky
rd igqapkus ds igys os D;k lgk;rk dj ldrs gSaA

12- eq[; lM+dksa ij lM+d ls fudydj nwljh ysu esa tkus ds ladsr Bhd
fudyus okyh txg ds ikl gh yxs gksrs gSa ftlls dHkh pkyd mUgsa i<+
ugha ikrk vkSj nq?kZVuk gks tkrh gSA vLrq ysu cnyus ;k eq[; :V ls
fudyus ds LFkkuksa ds ladsr de ls de ,fDtV LFkku ls ,d ;k nks ehy
igys yxk;s tkus pkfg;sA

13- lM+d nq?kZVukvksa ls cpus ds mik;ksa dh y?kq fQYesa le;&le; ij fn[kykbZ
tkuh pkfg;s vkSj ,slh fQYeksa ds cukus dks izksRlkfgr djus ds fy;s 50
fefy;u Mkyj ljdkj dh vksj ls [kpZ fd;k tkuk pkfg;sA

14- dkj o clksa dh fiNyh f[kM+dh ds ikl izdk'k O;oLFkk ij iwjk /;ku
fn;k tkuk pkfg;sA

dqy O;;& 1 fcfy;u Mkyjdqy O;;& 1 fcfy;u Mkyjdqy O;;& 1 fcfy;u Mkyjdqy O;;& 1 fcfy;u Mkyjdqy O;;& 1 fcfy;u Mkyj
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v/;k; & 22v/;k; & 22v/;k; & 22v/;k; & 22v/;k; & 22
ty izcU/kuty izcU/kuty izcU/kuty izcU/kuty izcU/ku

ikuh dh leL;k vkt leLr fo'o dh leL;k gSA  vesfjdk Hkh bl
leL;k ls vNwrk ugha gSA vkS|ksfxd vkSj 'kgjh {ks=ksa ds c<+us ds dkj.k vesfjdk
esa Hkh ikuh dh leL;k fodjky :i /kkj.k dj ldrh gS] vesfjdk ds dbZ fgLlksa
esa rks vHkh ls ikuh dh deh ds ladsr feyus yxs gSaA

bl leL;k ds fujkdj.k gsrq ̂ us'kuy okVj cksMZ* dk xBu fd;k tkuk
pkfg;s ftls ,d fcfy;u Mkyj ds O;; dks"k ls LFkkfir fd;k tk;sA ;g
^us'kuy okVj cksMZ* fuEufyf[kr xfrfof/k;ksa dks fØ;kfUor djsa%

1- ,d ̂ jk"Vªh; ty L=ksr* dk uD'kk 'kh?kz gh rS;kj fd;k tkuk pkfg;sA
blds fy;s vYVªkekMuZ lsuslksjh fMokblst dk mi;ksx fd;k tkuk pkfg;sA

GPS (Xykscy iksft'kfuax lsVsykbV) dk Hkh mi;ksx gksuk pkfg;sA

2- jk"Vª dh ty lEcU/kh vko';drkvksa dk le;kuqlkj [kkdk rS;kj fd;k
tkuk pkfg;s fd vkxkeh 50 o"kksZ esa vesfjdk ds izR;sd izkar esa ;g
vko';drk fdruh gksxhA bl ckr ds v/;;u dk ,d jk"Vªh; losZ{k.k
Hkh gksuk pkfg;s fd de ls de le; esa fdl mik; ls ikuh dh iwfrZ
vko';drk ds LFkkuksa ij dh tk lds vkSj bl dk;Z esa [kpkZ Hkh de yxsA

3- ty laxzg dks izkFkfedrk nh tkuh pkfg;sA blds fy;s vk/kqfudre ty
laxzg.k ds mik;ksa dks viuk;k tkuk pkfg;sA

4- ìFoh ij ikuh dk forj.k izd̀fr ugha djrh] blfy;s izd̀fr ds }kjk tgka
vf/kd ty bdV~Bk gqvk gS] tSls >hyksa] rkykcksa esa rks bl vfrfjDr ty
dk forj.k 'kgjksa vkSj d̀f"k {ks=ksa esa ugjksa vkSj iEiksa }kjk fd;k tkuk
pkfg;sA tSls f'kdkxks esa bZjh >hy dk ikuh iEi }kjk utnhdh 'kgjksa esa
ikbiykbu }kjk vkSj NksVh&NksVh ugjksa igqapkus ds dk;Z dks c<+k;k tk
ldrk gSA
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5- tgk¡ dgha Hkh lEHko gks ty laxzg.k {ks=ksa o ufn;ksa dk ikuh ugjksa ls tksM+
fn;k tkuk pkfg;s rkfd ,d unh dk vf/kd ikuh ugjksa }kjk nwljh unh
rd igqapk;k tk ldsA

6- gwcj cka/k ds }kjk U;w;kdZ vkSj ykl ,aftYl esa ikuh ds forj.k dh vPNh
O;oLFkk gS tks fd vesfjdu iwoZtksa }kjk ml le; dh vkcknh o ikuh dh
ekax ds fglkc ls dh xbZ FkhA ysfdu ckn dh ihf<+;ksa us bl izdkj dh
forj.k iz.kkyh ij xr 25 o"kksZa ls dksbZ dk;Z ugha fd;kA vc le; laHkyus
dk gSA gesa viuh vk¡[ksa [kksyuh pkfg;s vkSj nwjnf'kZrk ls lkspuk pkfg;s
D;ksafd fudV Hkfo"; esa ikuh dh leL;k vU; dbZ leL;kvksa dks tUe ns
ldrh gSA

7- ty laxzg.k (datZos'ku) ls laxzfgr ty dk Qlyksa esa mi;ksx vkSj ty
izca/ku dh ubZ VsDuksyksth dk mi;ksx izpqj la[;k esa fd;k tkuk pkfg;sA

8- ty izca/ku ds v/;kiu vkSj 'kks/kdk;Z gsrq ,d u;s fo'ofo|ky; dh
LFkkiuk dh tkuh pkfg;s ftl ij de ls de 100 Nk=òfÙk;k¡ 'kks/k Nk=ksa
ds fy;s lqjf{kr dh tk, tks fd vkxkeh 50 o"kksZa esa gksus okyh ikuh dh
leL;k vkSj mlds fuokj.k ij xEHkhj [kkstdj 'kks/kxzaFk rS;kj djsaA

9- ;g ges'kk /;ku esa j[kuk pkfg;s fd vfu;af=r vk/kqfud jlk;uksa dk]
[kkn dk] vkSj dhVuk'kd (isLVhlkbM) dk mi;ksx gekjs ikuh dks vkSj
Hkwty dks tgjhyk cuk jgs gSA ;fn ;g ikuh izkf.k;ksa ds mi;ksx dk ugha gS
rks ;g fdl dke dk\ izR;qr ;g rks ty dks O;FkZ u"V djus ds leku gSA
D;ksafd ;g ikuh iw.kZ:is.k iznwf"kr gksrk gSA vLrq bl Hkh"k.k leL;k ls
mcjus ds y;s u;s rjhdksa dh [kkst dh tkuh pkfg;sA

10- ;g esjk lq>ko gS fd ikuh LoPNrk ds fy;s tks tgjhyh dhVuk'kd nokb;ka
dke esa yh tkrh gS mUgsa ,dne izfrcfU/kr dj nsuk pkfg;sA blds ctk;
ikjEifjd dhVuk'kd tSls uhe] dEiksLV [kkn] xk; dk xkscj vkSj
oehZdypj vkfn dk mi;ksx fd;k tkuk pkfg;sA
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11- ubZ&ubZ [kkst dh vko';drk gS ftlls ty laxzg.k o forj.k ds u;s u;s
rjhds] rduhd btkn gks ldsA tSls fMªi bfjxs'ku (flapkbZ) vkSj xzhu
gkml fuekZ.k] blls d̀f"k dk;Z esa O;; gksus okys ty dh 50 izfr'kr deh
dh tk ldsxhA

12- vk/kqfud jgu lgu dh 'kgjh lH;rk Hkh ikuh dh fQtwy[kphZ dh ftEesnkj
gSA blesa Hkh ifjorZu gksuk vR;Ur vko';d gSA vkfFkZd :i ls ;g ikuh
dk O;; larqfyr gksuk pkfg;s vkSj ikuh dk viO;; can gksuk pkfg;sA

13- ikuh dh dherksa esa nl xq.kk o`fhU dj nsuh pkfg, A blls ikuh dk
viO;; jksdk tk ldsxkA

14- bl ckr dh furkar vko';drk gS fd ukStokuksa esa ty ds lhfer vkSj
vko';d [kpZ ds izfr tkx:drk mRiUu dh tk;sA eSa rks dgrk gw¡ fd
i<kbZ ds gj Lrj ij ikuh dh leL;k ij ikB~;Øe esa ,d nks iqLrdsa
vo'; j[kh tk;sA ikuh dks ekuofgr ds lkFk tksM+dj Ldwy ls dkWyst
rd lEiw.kZ f'k{kk v/;;u dky esa nh tkuh pkfg;sA

15- dukMk ls cgdj vkus okyk vfrfjDr ikuh U;kf;d vkSj vkfFkZd ǹf"V ls
mi;ksx esa fy;k tkuk pkfg;sA

16- vkehZ dksj vkQ bathfu;lZ ds 500 vfHk;arkvksa (bathfu;j) dks gkbMªksFkeZy
;kstuk ij lkFkZd fjiksVZ izLrqr djus ds fy;s dgk tkuk pkfg;sA bUgha
;kstuk lEcU/kh lwpukvksa dks futh O;olkf;;ksa dks vkxs dk;Z :i esa
ifjf.kr djus ds fy;s lkSai fn;k tkuk pkfg;sA

dqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyjdqy O;; & 1 fcfy;u Mkyj
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v/;k;& 23v/;k;& 23v/;k;& 23v/;k;& 23v/;k;& 23
Hkwfe foHkkx (tksu) dkuwu esa lq/kkjHkwfe foHkkx (tksu) dkuwu esa lq/kkjHkwfe foHkkx (tksu) dkuwu esa lq/kkjHkwfe foHkkx (tksu) dkuwu esa lq/kkjHkwfe foHkkx (tksu) dkuwu esa lq/kkj

vesfjdk esa Hkwfe foHkktu ds lq/kkjksa dh jk"Vª Lrj ij vko';drk gSa
orZeku esa cgqr ls fu"ks/k dkuwu Hkwfe Ø;&foØ; ij ykxq gSaA dkuwu dk okLrfod
vFkZ rks gksrk gS fd lekt dh izxfr lgk;d gks vkSj LFkk;h lèf¼ lekt dk
fuekZ.k djsaA

bu {ks=h; dkuwuksa (tksfuax ykWt) dks ljy cukus gsrq ,d jk"Vªh; Lrj ij
u;s deh'ku dk xBu fd;k tkuk pkfg;sA vHkh ds dkuwuksa ds vuqlkj fodkl ds
uke ij fodkl djus ds LFkkuksa ij Hkwfe;ksa ds nke cgqr Å¡ps gksrs tk jgs gSa tcfd
ukxfjd vkSj iz'kklfud Lrj ij blesa larqyu dh vko';drk gSA ;fn lkekU;
ukxfjd dks ǹf"V esa j[kdj bu tksfuax flLVe ds dkuwuksa dh tfVyrk dks ljy
fd;k tk; rks fu'p; gh tehuksa ds nke uhps vk;asxs vkSj lk/kkj.k ukxfjd Hkh
tehu [kjhn dj edku cukus ds vius LoIu dks lkdkj dj ldsxkA

tehusa vkSj Hkouksa ls lEcfU/kr dkuwuh /kkjkvksa ds ljyhdj.k dk dk;Z
jk"Vªh; Lrj ij gksuk pkfg;sA

dqy O;; 100 fefy;u Mkyjdqy O;; 100 fefy;u Mkyjdqy O;; 100 fefy;u Mkyjdqy O;; 100 fefy;u Mkyjdqy O;; 100 fefy;u Mkyj
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v/;k; & 24v/;k; & 24v/;k; & 24v/;k; & 24v/;k; & 24
izxfr dk tknqbZ QkeqZykizxfr dk tknqbZ QkeqZykizxfr dk tknqbZ QkeqZykizxfr dk tknqbZ QkeqZykizxfr dk tknqbZ QkeqZyk

1940 vkSj 1970 ds n'kd esa vesfjdk esa C;kt dh nj cgqr gh de Fkh
vkSj ;g nj LFkk;h Hkh FkhA blh uhfr us jk"Vª dks cgqr gh lè¼ vkSj 'kfDr'kkyh
cukus esa enn dh FkhA bl uhfr us vesfjdk dks fo'o dk lcls /kuk<î jk"Vª cuk
fn;k FkkA fdarq izsalhMsaV dkVZj ds 'kklu dky esa C;kt nj dk xzkQ mij uhps
gksuk 'kq: gks x;kA dHkh ;g nj cgqr Å¡pkbZ rd igq¡p tkrh rks dHkh ;g cgqr
gh U;qu gks tkrhA

fu'p; gh la?kh; dks"k ds fy;s C;kt nj 2 izfr'kr chl o"kksZa rd ds
fy;s dj nh tkuh pkfg;sA ,d LFkk;h vkSj lè¼ vkfFkZd fLFkfr dks izkIr djus
ds fy;s 20 o"kksZa rd LFkk;h :i ls 2 izfr'kr C;kt nj dsUnz ds dks"k dks Hkj nsxh
vkSj blds vf/kdre ykHknk;d ifj.kke gksaxsA

tSls gh ;g C;kt nj de djus dh /kkjk ykxw gqbZ fd la?kh; dks"k ds m/
kkj ysus dk ½.k izkIr djus dk xzkQ ,dne uhps vk tk;xk vkSj dsUnzh; ctV
ds ?kkVs dh Hkh ;g iwfrZ djsxhA

;g fot; & vU; dbZ jk"Vª dh cqjh fLFkfr;ksa ij fot; fnyok;sxhA
blls dbZ leL;kvksa dk fujkdj.k gksxkA tks yksx flQZ cSadksa ;k vkfFkZd cktkj
esa fuos'k djrs gSa] mUgsa FkksM+h lh gkfu vo'; gksxhA ysfdu gkfu dh iwfrZ mUgsa
'ks;j cktkj esa ls izkIr vPNs ykHk ls gks ldsxhA U;wure C;kt nj cktkj dks
Å¡pk mBkus esa lgk;d gksxhA

jk"Vªh; fgr esa mi;qZDr fopkj dh fØ;kfUorh ds fy;s Jheku~ okjsu cQsV
dh v/;{krk esa ,d deh'ku dk xBu fd;k tkuk pkfg;s tks bl /kkjk ds fy;s
u;s ek/;e vkSj fØ;kfUorh ds u;s u;s mik; izLrqr djsaA

;g dk;Z tkiku vkSj ;wjksi o vejhdk ls Hkh dj ijke'kZ dj fd;k tkuk
pkfg;sA ;s rhu vkfFkZd 'kfDr;k¡ la?kh; 'kklu ds fy;s C;kt dh nj fuf'pr
djus gsrq lq>ko izLrqr djsaxh ftlls vesfjdk ds fy;s ½.k ysus o ½.k nsus dk
ekxZ fo'oHkj esa ljy gks tk;sxk vkSj vesfjdk dh vkfFkZd fLFkfr vk'p;Ztud
:i ls lè¼ o lqǹ<+ gksxhA

dqy O;; & dqN ughadqy O;; & dqN ughadqy O;; & dqN ughadqy O;; & dqN ughadqy O;; & dqN ugha
dqy cpr & 50 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 50 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 50 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 50 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 50 fcfy;u Mkyj
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v/;k; &25v/;k; &25v/;k; &25v/;k; &25v/;k; &25
izfro"kZ 200 fcfy;u Mkyj cpkus dk tknqbZ QkeqZykizfro"kZ 200 fcfy;u Mkyj cpkus dk tknqbZ QkeqZykizfro"kZ 200 fcfy;u Mkyj cpkus dk tknqbZ QkeqZykizfro"kZ 200 fcfy;u Mkyj cpkus dk tknqbZ QkeqZykizfro"kZ 200 fcfy;u Mkyj cpkus dk tknqbZ QkeqZyk

;g ,d cgqr gh d"Vnk;d fLFkfr gS fd ljdkj dks turk ls yh xbZ
dj jkf'k dk vuqekur% 235 fcfy;u Mkyj ukxfjd ds izfr ftEesnkfj;k¡
(ykbZcfyVht) vkSj oxZ Hksn (Dykl ,D'ku) ij izfr o"kZ O;; djuk iM+rk gSA
;g jkf'k turk ls gh olwy  dh tkrh gSA

jk"Vªh; vk; ds L=ksrksa vkSj vkfFkZd fLFkfr ds fy;s ;g O;; Hk;kog
fLFkfr mRiUu djrh gSA ;g viO;; gSA

vLrq ,d dkuwu rqjar ykxw fd;k tkuk pkfg;s fd vesfjdk esa ftEesnkfj;ksa
vkSj oxZ Hksn ds eqdneksa esa vf/kdre 1 fefy;u Mkyj ls vf/kd
/ku Lohd̀r ugha fd;k tk;sxkA blls vesfjdu vkfFkZd fLFkfr dks lè¼ gksus esa
vk'kkrhr lQyrk izkIr gksxhA

;fn gkfu gksxh rks dqN ykyph yksxksa dh ;k /kuk<~; O;fDr;ksa dhA

fdarq 99-5 izfr'kr vejhdh okfl;ksa dks U;wure izhfe;e ij thou
chek djokus] okgu chek vkfn djokus esa lgk;d gksxhA

dqy O;; & dqN ughadqy O;; & dqN ughadqy O;; & dqN ughadqy O;; & dqN ughadqy O;; & dqN ugha
dqy cpr & 200 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 200 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 200 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 200 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 200 fcfy;u Mkyj
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v/;k; & 26v/;k; & 26v/;k; & 26v/;k; & 26v/;k; & 26
ctV ?kkVs dks dSls de fd;k tk;\ctV ?kkVs dks dSls de fd;k tk;\ctV ?kkVs dks dSls de fd;k tk;\ctV ?kkVs dks dSls de fd;k tk;\ctV ?kkVs dks dSls de fd;k tk;\

bl o"kZ vesfjdk dks 400 fcfy;u Mkyj ds ?kkVs ls tw>uk iM+k gSA ;g
fLFkfr Hkfo"; ds fy;s [krjukd gSA vesfjdk dks ;fn fo'oiVy ij ,d
lèf¼'kkyh jk"Vª ds :i esa viuk vfLrRo j[kuk gS rks ctV ?kkVs dks feVkus ds
rRdky mik; djus gksaxsA

bl ?kkVs dh iwfrZ gsrq eSa dqN lq>ko izLrqr djuk pkgwaxk

1- ,d dkuwu ikl fd;k tkuk pkfg;s fd 4 o"kZ ds vanj ctV dks
LFkkf;Ro iznku fd;k tk;sA ;g nkf;Ro la?kh; 'kklu dk gksxk fd og
?kkVs ds ctV dk larqyu o LFkkf;Ro mRiUu djsA

2- la?kh; dks"k ls ½.k nsus dh nj 2 izfr'kr ls vf/kd ugha gksuh pkfg;sA

3- jkstxkj izf'k{k.k dk;ZØe ykxw gksuk pkfg;s tks izfro"kZ 10 fefy;u
ukxfjdksa dks fofHkUu izdkj ds jkstxkj ds fy;s rS;kj djsaA ;g th-,u-
ih- dh vfHkòf¼ esa cgqr lgk;d gksxkA

4- ;fn vU; ihUfr }kjk LokLF; j{kk ds mik;ksa & lk/kuksa vkSj lHkh dks
'kh?kz miyC/k mipkj ij iwjk /;ku fn;k tk; rks fuf'pr :i ls tks
O;; LokLF; lqj{kk chek ;kstuk vkSj nokbZ;ksa ij [kpZ fd;k tkrk gS]
mlesa cgqr deh vk tk,xhA

5- blh izdkj fdlkuksa dk d̀f"k dk izf'k{k.k leqfpr :i ls fn;k tk; rks
ljdkj }kjk nh tkus okyh ½.k ij NwV (lfClMh) dh nj cgqr de gks
tk;sxhA ;g cgqr cM+h cpr gksxh] fdlku [kq'kgky gksxk] mldh vk;
esa òf¼ gksxhA

6- ;fn vesfjdk fons'kh rsy ij vk/kkfjr u jgs] ,sls jk"Vªh; L=ksr [kksts
tk,a tks fons'kh rsy dk fodYi gksa rks jk"Vª dh vrqy /ku lEifÙk tks
rsy ds fy;s ckgj tk jgh gS mls cpk;k tk ldrk gSA blls jk"Vªh;
fLFkfr dks cgqr ykHk igqap ldrk gSA
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7- vkradokfn;ksa ds fny thrus dk iz;Ru fd;k tkuk pkfg;sA ;q¼ vkSj
vusd lSfud vfHk;ku esa /ku vkSj tu nksuksa dh gkfu gksrh gSA ;fn
vkradokfn;ksa ds gkSalys muds fny thrdj lekIr fd;s tk, rks bl
izdkj O;; gksus okys /ku ij deh ykbZ tk ldrh gSA

8- oP;Zqvy fo'ofo|ky; vkSj fu%'kqYd dEI;qVj izf'k{k.k yksxksa dks u;s
u;s jkstxkj ubZ ubZ ukSdfj;ka fnykus esa lgk;d gksxkA mudh vk; esa
òf¼ gksxh] os [kq'kgky gksaxsA csjkstxkjh HkÙkk nsus esa cgqr deh vk;sxhA

9- i;ZVu O;olk; dh òf¼ rks vesfjdk esa /ku dh o"kkZ djk ldrh gSA
jktLo dh vk'kkrhr òf¼ rFkk jkstxkj dh òf¼ fuf'pr :i ls gksxhA

10- bZ&xousZl ;kstuk fuf'pr :i ls dk;kZy;ksa esa gksus okys yk[kksa Mkyj
ds dkxt [kpZ dks de dj ldrh gSA ykyQhrk'kkgh vkSj ukSdj'kkgh
dk dk;kZy; fØ;kdykiksa esa vR;f/kd foyEc djrk gS mlesa Hkkjh
deh vk ldrh gSA

eq>s iw.kZ fo'okl gS fd vesfjdk mi;qZDr lq>koksa dks jk"Vª fgr esa ykxq
dj ctV ds ?kkVs dh iwfrZ dj ldrh gS vkSj ,d [kq'kgky jk"Vª ds fy;s LFkk;h
rFkk iw.kZlè¼ dks"k cuk ldrh gSA

dqy cpr & 400 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 400 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 400 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 400 fcfy;u Mkyjdqy cpr & 400 fcfy;u Mkyj
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v/;k; & 27v/;k; & 27v/;k; & 27v/;k; & 27v/;k; & 27
dj fu/kkZj.k uhfr;ksa esa lq/kkjdj fu/kkZj.k uhfr;ksa esa lq/kkjdj fu/kkZj.k uhfr;ksa esa lq/kkjdj fu/kkZj.k uhfr;ksa esa lq/kkjdj fu/kkZj.k uhfr;ksa esa lq/kkj

1- fcuk fdlh viokn ds la?kh; iz'kklu lc izdkj dh vk; ij ,d gh
uhfr ds vuqlkj 13 izfr'kr dk dj yxk;s ;g vesfjdk esa vkfFkZd
mékfr esa vR;f/kd dkjxj lkfcr gksxh vkSj dj lap; djus esa tks deh
vk jgh gS og :dsxhA bl lEcU/k esa jk"Vªh; Lrj ij fopkj foe'kZ dh
laxksf"B;k¡ vk;ksftr dh tkuh pkfg;sA le; vk x;k gS fd dj lap;
uhfr;ksa esa rqjar ifjorZu fd;k tk; vkSj vfoyEc bls jk"Vª esa ykxw dj
fn;k tk, A

2- djksa esa nh tkus okyh NwV dks rqjar izHkko ls cUn dj fn;k tkuk pkfg;sA
dsoy os gh la?kBu tks fcuk ykHk ds dk;Zjr gSA dsoy mUgsa gh NwV nh
tkuh pkfg;sA

3- ;fn NksVs NksVs dj fujLr (,fyfeusV) dj fn;s tkrs gSa rks dsoy 10
fcfy;u Mkyj dh gkfu rks gksxh ij ,dek= ;g fu;e 100 fcfy;u
GNP esa mékfr djus esa l{ke gksxkA ;g mRiknu ds le; esa Hkh cgqr
cpr djsxk tks fd vuko';d :i ls ukSdj'kkgh }kjk dkxth dk;Zokgh
}kjk u"V gksrk gSA

dqy O;; & dqN ughadqy O;; & dqN ughadqy O;; & dqN ughadqy O;; & dqN ughadqy O;; & dqN ugha
dqy cpr & 100 fcfy;udqy cpr & 100 fcfy;udqy cpr & 100 fcfy;udqy cpr & 100 fcfy;udqy cpr & 100 fcfy;u
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v/;k; & 28v/;k; & 28v/;k; & 28v/;k; & 28v/;k; & 28
O;kikj ds ?kkVs dks dSls de fd;k tk;s\O;kikj ds ?kkVs dks dSls de fd;k tk;s\O;kikj ds ?kkVs dks dSls de fd;k tk;s\O;kikj ds ?kkVs dks dSls de fd;k tk;s\O;kikj ds ?kkVs dks dSls de fd;k tk;s\

;g Hk;kog fLFkfr gS fd gekjs ns'k dk O;kikj 500 fcfy;u Mkyj
izfro"kZ ds ?kkVs esa py jgk gS vkSj ;g ?kkVk izfrfnu c<+rk gh tkrk gSA dksbZ
vFkZ'kkL=h bl ?kkVs dks fdl izdkj jksdk tk,] blds lq>ko ns ldrk gS\
blfy;s izfl¼ O;kikfj;ksa] vFkZ'kkfL=;ksa vkSj cqf¼thfo;ksa dk lkewfgd iz;kl]
fopkj&foe'kZ o lq>ko gksus pkfg;s rFkk ,sls tfj;s cryk;s tkus pkfg;s tks
vUrjkZ"Vªh; Lrj ij O;kikj ds bl ?kkVs dks nwj dj ldsA bu lq>koksa dks ljdkj
}kjk ,d o"kZ ds vUnj ykxq dj nsuk pkfg;sA

;fn bl fLFkfr ij rqjUr /;ku ugha fn;k x;k rks vesfjdu Mkyj dh
ogh fLFkfr gksxh tSls jhoy (czkthfy;u djsalh) dh tgk¡ vesfjdu Mkyj dh
dher 99 izfr'kr ?kV xbZ gSA ;g fLFkfr vesfjdk ds lkekftd <k¡ps dks fcxkM+
nsxh] vkfFkZd fLFkfr dks fcxkM+ nsxh vkSj nqfu;k¡ esa tks vkt vesfjdk dh /kkd
lèf¼'kkyh jk"Vª gksus dh gS ml ij Hkh vlj iM+sxkA

lq>kolq>kolq>kolq>kolq>ko

WTO (fo'o O;kikj laxBu) ds varxZr phu] tkiku vkSj rkboku
ns'k xEHkhj O;kikj ?kkVs ds f'kdkj gSaA orZeku dh fLFkfr esa vHkh bl lEcU/k esa
dqN ugha fd;k tk ldrk gSA ;fn ;gh O;kikj dk <ax jgk rks vkxkeh lkr o"kksZa
esa vesjhdu O;kikj dk ?kkVk ,d fVªfy;u Mkyj izfro"kZ ls Hkh vf/kd c<+
ldrk gS tks fd ,d vlguh; fLFkfr gksxhA

blfy;s ;g vesfjdk ds fgr esa gksxk fd og phu] tkiku] rkboku tSls
ns'kksa dks Li"V :i ls fgnk;r ,oa psrkouh nsa fd vesfjdk  ds lkFk O;kikj dk
larqyu cuk;s j[ksa vU;Fkk ck/;r% vesfjdk dks WTO (fo'o O;kikj laxBu)
ls viuk lEcU/k&foPNsn djuk gksxk vkSj 100 izfr'kr vk;kr dj bu ns'kksa ds
fy;s ykxq djuk gksxkA
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fu%lansg bl izdkj ds uksfVl ls mi;qZDr ns'kksa ds usrkvksa vkSj vFkZ
ea=ky;ksa dks lkspuk gksxk vkSj fo'o O;kikj esa gypy epkus ds ctk; ftruk
lkeku os vesfjdk esa fu;kZr djsaxs mruk gh lkeku vesfjdk ls mUgsa vk;kr djuk
gksxkA ;g ,d U;k;iw.kZ vkfFkZd uhfr gS ftldk ikyu gj jk"Vª dks djuk gh
pkfg;sA

vesfjdk dks vius Mkyj dh voewY;u fLFkfr dks jksdus ds fy;s dqN
dM+s dne mBkus gh pkfg;s rkfd O;kikj ds ?kkVs dks de fd;k tk lds vkSj
viuh lk[k dks fLFkj j[kk tk ldsA

dqy O;; & dqN ughadqy O;; & dqN ughadqy O;; & dqN ughadqy O;; & dqN ughadqy O;; & dqN ugha
ykHk & vesfjdu Mkyj dk fLFkfjdj.kykHk & vesfjdu Mkyj dk fLFkfjdj.kykHk & vesfjdu Mkyj dk fLFkfjdj.kykHk & vesfjdu Mkyj dk fLFkfjdj.kykHk & vesfjdu Mkyj dk fLFkfjdj.k
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v/;k; & 29v/;k; & 29v/;k; & 29v/;k; & 29v/;k; & 29
jsYos esa vkewypwy ifjorZu vkSj lq/kkjkRed izxfr'khy rjhdkjsYos esa vkewypwy ifjorZu vkSj lq/kkjkRed izxfr'khy rjhdkjsYos esa vkewypwy ifjorZu vkSj lq/kkjkRed izxfr'khy rjhdkjsYos esa vkewypwy ifjorZu vkSj lq/kkjkRed izxfr'khy rjhdkjsYos esa vkewypwy ifjorZu vkSj lq/kkjkRed izxfr'khy rjhdk

,d fVªfy;u Mkyj ls Hkh vf/kd jkf'k vftZr djus okyh jsy O;oLFkk
ij jk"Vªh; Lrj ij fo'ks"k /;ku ugha fn;k tkus ls bldh vk; dk lgh mi;ksx
ugha gks ik jgk gSA bldk ewy dkj.k] ljdkjh ,oa turk ds Lrj ij jsYos dk
lEiw.kZ mi;ksx u fd;k tkuk gSA ;g vlko/kkuh fl¼ djrh gS fd jsYos ds egRo
dks izR;sd Lrj us iwjh rjg ls ugha le>k gSA

jk"Vª ds f'k[kj ij cSBs cM+s&cM+s le{k O;fDr o m|ksxifr;ksa dk ,d
deh'ku xfBr fd;k tkuk pkfg;s tks vius gkFkksa esa bl ckr dh [kkst dks ysa]
u;s&u;s lq>ko ljdkj dks nsa fd jsYos dk jk"VªksRFkku esa lgh mi;ksx dSls fd;k
tk ldrk gS\

1- ,d y{; fu/kkZfjr fd;k tkuk pkfg;s ftlls fo'ks"k (ÝkbV) vkSj
isalstj xkfM+;ksa dh xfr 50 izfr'kr c<+kbZ tk ldsA

2- ikap o"kZ ds vanj eky <qykbZ vkSj iSlsatj xkfM+;ksa dh <qykbZ c<+r 100
izfr'kr dSls c<+kbZ tk lds] ;g O;oLFkk gekjs vkokxeu gkbZos ij
c<rs cks> vkSj iznw"k.k dks de djus esa vR;f/kd lgk;rk feysxhA

3- jsYos dh dk;Z{kerk dks c<+kus esa vk/kqfudre ubZ rduhd dk iz;ksx
fd;k tkuk pkfg;sA fjeksV ds }kjk pfyr GPS (Xykscy iksth'kfuax
lSVsykbZV) dk iz;ksx ekuhVfjax gsrq fd;k tkuk pkfg;sA

4- ,d deh'ku xfBr fd;k tkuk pkfg;s tks ubZ rduhd] ubZ [kkst dk
mi;ksx jsYos esa djsaA blds fy, ctV esa 1 fcfy;u Mkyj rd [kpZ
djus dk vf/kdkj gksuk pkfg;sA

5- jsYos ds v/;;u] izxfr ds fy;s lq>ko] vk/kqfud rduhd ds v/;;u
gsrq ,d jk"Vªh; vuqla/kku laLFkku dh LFkkiuk gksuh pkfg;sA

dqy O;; & 1 fcfy;u Mkyj
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v/;k; & 30v/;k; & 30v/;k; & 30v/;k; & 30v/;k; & 30
dj dVkSrh dh oSdfYid ;kstuk,adj dVkSrh dh oSdfYid ;kstuk,adj dVkSrh dh oSdfYid ;kstuk,adj dVkSrh dh oSdfYid ;kstuk,adj dVkSrh dh oSdfYid ;kstuk,a

;g cgqr gh egRoiw.kZ gS fd ljdkj dks VSDl (dj) dh dVkSrh dk
v/;kns'k okil ys ysuk pkfg;s vkSj ml /ku dks ;kstukvksa ij [kpZ djuk
pkfg;sA ;g jk"Vªh; vko';drk gSA tkiku us Hkh ;gh cM+h Hkkjh xyrh dh Fkh
vkSj ckn esa mls vkfFkZd fLFkfr lq/kkjus ds fy;s izR;sd ukxfjd dks 1000 Mkyj
ds okmpj forfjr djus iM+sA fdarq nsf[k;s blls D;k gqvk\ vkfFkZd fLFkfr vkSj
'ks;j cktkj xgjs eanh ds nkSj esa pys x;s tks vHkh rd iqu% lgh fLFkfr esa ugha vk
ldsaA tc rd ge bl vkfFkZd eanh dh tM+ksa rd igq¡pdj lgh dkj.kksa dk irk
ugha yxk;saxs rc rd ge bl fLFkfr ls mcj ugha ik;saxsA

eSa ;gk¡ vius 'kks/k ds vk/kkj ij bl fLFkfr ls mcjus ds vpwd mik;
izLrqr dj jgk gw¡A eq>s vk'kk gS bu lq>koksa dks dke esa ykus ij vkfFkZd fLFkfr esa
fuf'pr gh lq/kkj gksxkA

60 izfr'kr dj de djus dh fodYi ;kstuk60 izfr'kr dj de djus dh fodYi ;kstuk60 izfr'kr dj de djus dh fodYi ;kstuk60 izfr'kr dj de djus dh fodYi ;kstuk60 izfr'kr dj de djus dh fodYi ;kstuk

S.No. Particulars Amount

1- 1000 fo"k;ksa ij vkSj fofM;ks $ 10 fcfy;u
O;kolkf;d izf'k{k.k ftldk y{; 5
yk[k u;s m|ksx fl[kykus dk gksxkA

2- bZ&xoZusUl ;kstuk dh fØ;kfUorh $ 10 fcfy;u
(ykxw djuk)

3- oP;qZvy ;quhoflZVh }kjk 5 yk[k $ 5 fcfy;u
Nk=ksa dks dkWyst Lrj dh fu%'kqYd f'k{kk
(500 ikB~;Øe ds lkFk)

4- i;ZVu fodkl A y{; & $ 3 fcfy;u
2 yk[k u;s jkstxkj fnykuk
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5- iznw"k.k fu;a=.k ij u, 'kks/k $ 5 fcfy;u

6- U;kf;d iz.kkyh esa vkewypwy lq/kkjA $ 5 fcfy;u
 y{;&eqdneksa dk fu.kZ; 'kh?kz djuk

7- LokLF; lq/kkj ;kstuk dks 'kh?kz $ 10 fcfy;u
ykxw djuk vkSj blesa lEiw.kZr%
lq/kkj o ifjorZu djuk

8- jk"Vªh; jktekxZ vkSj ttZj iqyksa dh $ 5 fcfy;u
ejEer o iquZfuekZ.k

9- mtkZ ds u;s L=ksr [kkstuk $ 5 fcfy;u
ftlls lkekU; ukxfjdksa dks ykHk gksA
u, mtkZ la;= o fctyh cpr ij 'kks/k

10- lqjf{kr dks"k $ 2 fcfy;u

dqy O;;dqy O;;dqy O;;dqy O;;dqy O;; $ 60 fcfy;u 60 fcfy;u 60 fcfy;u 60 fcfy;u 60 fcfy;u

,d lkS ds djhc gkbMªksFkeZy izkstsDV cukus ij fjiksVZ rS;kj djsa blls
ns'k esa u;s gkbMªksFkeZy ikoj tsusjs'ku ftudh 'kfDr ,d lkS gtkj esxkokV gks
ns'k esa LFkkfir djus dk y{; j[kk tkuk pkfg;sA ;g dk;Z lkr o"kksZa esa iwjk gksuk
pkfg;sA bl dk;Z esa vuko';d dkuwuh vM+pusa O;; lEcU/kh fu"ks/kksa dh ugha
vkuh pkfg;sA

varfje ljdkj dh fo'ks"k lfefr }kjk bu dk;ksZa dks 'kh?kz laikfnr
djus dk dk;Z fd;k tkuk pkfg;s D;ksafd ns'k esa ikuh vkSj mtkZ ds vHkko dh
Hkkjh leL;k fudV Hkfo"; esa mRiUu gks ldrh gS vr% ;s ;kstuk;sa bu leL;kvksa
dk lek/kku fl¼ gks ldrh gSS ns'k esa ikuh vkSj mtkZ dh iwfrZ gks ldrh gSA

bl ;kstuk dks 'kh?kz laikfnr djus gsrq ikap fcfy;u Mkyj dk O;;
ikuh vkSj ÅtkZ ds u;s fodYi <wa<us o mu ij [kkst fd;s tkus ij fd;s tkus
pkfg;sA futh laLFkkuksa dk lg;ksx Hkh bl dk;Z dks rRijrk ls lEiUu djokus esa
lg;ksxh gks ldrk gSA
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;g cgqr gh vk'p;Z dh ckr gS fd bl ns'k esa loksZRd̀"V rduhd rFkk
loZJs"B oSKkfud izxfr gksrs gq, Hkh ge bl ns'k esa ikuh vkSj mtkZ dk fodYi
vHkh rd izLrqr ugha dj ik;s gSaA eq>s yxrk gS fd rsy dh cM+h cM+h dEifu;ksa
vkSj vksihbZlh ds e/; dksbZ "kM+;a= gS tks bl egRoiw.kZ leL;k dk gy ;k
fodYi ugha fudyus ns jgk gSA

leL;k % leL;k % leL;k % leL;k % leL;k % djnkrkvksa dk 11 fcfy;u Mkyj /ku Hkz"Vkpkjh [kk jgs gSaA

lek/kku % lek/kku % lek/kku % lek/kku % lek/kku % OgkbV gkml ds bZekunkj] jk"Vª ds izfr lefiZr deZpkfj;ska dks ysdj
,d lfefr xfBr dh tkuh pkfg;s tks bl Hkz"Vkpkj dh tM+ rd igq¡pus dk
iz;Ru djsa vkSj ,d lky ds vUnj 2 jk"Vªh; dks"k ds viO;; vkSj Hkz"Vkpkfj;ksa
dk inkZQk'k djsA ,d o"kZ esa ,d fcfy;u Mkyj rd viO;; dh [kkst gksuh
gh pkfg;sA bl vfr egRoiw.kZ fo'ks"k dk;Z ds fy;s dsUnz ljdkj dks 200
fefy;u Mkyj [kpZ djus pkfg;sA

leL;k%leL;k%leL;k%leL;k%leL;k% fo|ky;h f'k{kk dk vlQy gksuk o egkfo|ky;h f'k{kk dk
vR;f/kd [kphZyk gksukA

lek/kku% lek/kku% lek/kku% lek/kku% lek/kku% oP;qZvy ;qfuoflZVh }kjk izfro"kZ 5 fcfy;u Mkyj dk [kpZ dj nks
lkS u;s jkstxkj lEcU/kh fo"k;ksa dk dkyst Lrj dk v/;kiu@izf'k{k.k jk"Vª ds
lHkh fo|kfFkZ;ksa dks fu%'kqYd fn;k tkuk pkfg;sA

leL;k %leL;k %leL;k %leL;k %leL;k %  5-6 izfr'kr csjkstxkjh

lek/kku %lek/kku %lek/kku %lek/kku %lek/kku % izfro"kZ 25 yk[k vesfjdu ukxfjdksa dks jkstxkj izf'k{k.k dsUnzksa }kjk
izf'kf{kr fd;k tkuk vR;Ur vfuok;Z gSA bl dk;Z ds lEiknu gsrq jk"Vªifr ds
vUrxZr ,d fo}r~tuksa dh lfefr dk xBu fd;k tkuk pkfg;sA jkstxkj dk
lcls l'kDr ek/;e i;ZVu gks ldrk gSA blds fy;s ,d jk"Vªh; i;ZVu cksMZ
dh LFkkiuk dh tkuh pkfg;s tks i;ZVu dks c<+kok ns vkSj i;ZVu ls lEcfU/kr u;s
u;s jkstxkj ds volj ubZ ih<h dks eqgS;k djok;sA

i;ZVu ds }kjk vesfjdk 20 fcfy;u Mkyj dh vfrfjDr vk; vftZr
dj ldrk gSA vesfjdk esa i;ZVu dks i;kZIr izksRlkgu nsus gsrq ,d i;ZVu lfpo
dh fu;qfDr gksuh pkfg;s vkSj izfro"kZ rhu fcfy;u Mkyj dk O;; bl dk;Z ds
fy;s fu/kkZfjr fd;k tkuk pkfg;sA bl ;kstuk ls ge vkfFkZd txr esa nks yk[k
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u;s jkstxkj iSnk dj ldrs gSA phu us rks o"kZ 2006 esa i;ZVu ds {ks= esa 14 yk[k
u;s jkstxkjksa dks [kkstus dk y{; j[kk gSA

,D'ku Iyku ds lq>ko,D'ku Iyku ds lq>ko,D'ku Iyku ds lq>ko,D'ku Iyku ds lq>ko,D'ku Iyku ds lq>ko

1- ,d fo'oO;kih nwjn'kZu pSuy dk izlkj.k ljdkj }kjk fd;k tkuk
pkfg;s ftldk uke ̂ Lora=rk* ;k ̂ Lo.kZHkwfe vesfjdk* j[kk tkuk
pkfg;sA

2- vesfjdk esa foLr̀r vkSj fo'kky {ks= ds i;ZVu LFky dh gksVyksa esa jgus
ds fy;s lwV~l] dejksa (flaxycsM] Mcy csM) dh deh (cgqr T;knk
i;ZVdksa ds vkus ds dkj.k) cgqr v[kjrh gSA bu 'kgjksa ls nwjnjkt ds
i;ZVuLFkyksa esa LFkkukHkko (dejs vkfn) v[kjrk gS vr% dsUnz 'kklu
dks vius Lrj ij 1000 u;s gksVyksa dk fuekZ.k] fuekZrkvksa dks de
C;kt ij ́ §.k nsdj cukus ds fy;s izksRlkfgr djuk pkfg;sA

3- vesfjdk dk i;ZVu lkfgR; fo'o dh eq[; eq[; Hkk"kkvksa tSls fgUnh]
Lisfu'k] Ýsap] teZuh] tkikuh vkSj pkbZuht Hkk"kkvksa esa izpqj ek=k esa
Niok dj leLr fons'kh nwrkoklksa esa miyC/k djokuk pkfg,A

4- ,d fof'k"V lqj{kk ny dk xBu fd;k tkuk pkfg;s tks i;ZVdksa dh
iw.kZ lqj{kk ds fy;s 'kh?kz rRij vkSj ltx jgsA

5- gesa yanu] isfjl] jkse] cSadkd vkfn i;ZVu O;olk; esa lè¼ vkSj
mUur ns'kksa dk xgu v/;;u djuk pkfg;s fd i;ZVdksa dks vkdf"kZr
djus o mUgsa iw.kZ euksjatu vkSj lqfo/kk;sa nsus gsrq os D;k D;k mik; djrs
gSa\ muesa tks vkn'kZ vkSj uhfrxr mik; gksa mUgsa vo'; viukuk pkfg;s
vkSj i;ZVu ds fodkl ds fy;s mudk mi;ksx fd;k tkuk pkfg;sA

leL;k % leL;k % leL;k % leL;k % leL;k % vesfjdk esa gksf'k;kj (n{k] vius dk;Z dh lEiw.kZ tkudkjh
j[kus okys) etnwjksa dk vHkkoA

lek/kku %lek/kku %lek/kku %lek/kku %lek/kku % bl fuR; ifjofrZr vkfFkZd fLFkfr dks mékr djus ds fy;s ge
dkexkjksa] rduhf'k;uksa] etnwjksa dh ,d cgqr cM+h la[;k dks izf'kf{kr djuk
vR;Ur vko';d gSA blds fy;s gesa gtkjksa fofHkUu fo"k;ksa ij lh-Mh-] ohfM;ks
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dk;ZØe rS;kj djokus pkfg;sa bl ;kstuk gsrq fo'oizfl¼ funsZ'kd LihycxZ ds
funsZ'ku esa u;s jkstxkjksa ds euksjatd rFkk lkjxfHkZr lhfj;y rS;kj djok dj
mUgsa ̂ gkWVtkc* uke ls ns'k Hkj esa fujarj izlkfjr fd;k tkuk pkfg;sA

leL;k %  leL;k %  leL;k %  leL;k %  leL;k %  vesfjdk ds fdlkuksa dh mUur vkfFkZd fLFkfr esa fujarj deh
gksukA

lek/kku %lek/kku %lek/kku %lek/kku %lek/kku % ;g cgqr gh [ksn dk fo"k; gS fd tks jk"Vª fo'o ds vusd vkikrxzLr
jk"Vªksa dks [kk| lkefxz;k¡ cgqr vf/kd ek=k esa forfjr djrk gS] muds ladV dks
nwj djrk gS mlh jk"Vª ds fdlku vkt vkfFkZd ǹf"V ls lEiUu ugha gSA

Åij fn;s x;s ̂ ,D'ku Iyku* ds lq>ko fuf'pr% vesfjdk dks bl
fLFkfr ls mckjus esa lgk;d gksaxsA fuf'pr :i ls fdlkuksa dh vk; esa òf¼
gksxhA blds vfrfjDr egRoiw.kZ ckr ;g gS fd vesfjdk ds lkekU; ukxfjd dks
Hkh mfpr nkeksa esa vPNh fdLe ds Qy] lfCt;k¡ izkIr gks ldsxhaA

gesa fo'oHkj ls vPNh fdLe ds Qy] lfCt;k¡ vkfn eaxokus pkfg;sA
muds mékr fdLe ds cht vk;kr djus pkfg;s tks vHkh vesfjdk esa u rks ik;s
tkrs gsa] u cks;s tkrs gSaA mUgsa mitkus dh rduhd] [kkn dh fdLeksa dh tkudkjh
izkIr djuh pkfg;sA

fdlkuksa dks eq¶r esa cht forfjr fd;s tkus pkfg;s vkSj dqy [ksr ds
nl izfr'kr fgLlksa esa vfuok;Zr% bUgsa mitk;k tkuk pkfg;s  blesa Qy] lfCt;k¡]
tM+h&cwfV;k¡ lHkh dh iz;ksxkRed mit dh tkuh pkfg;sA bl ,d gh ;kstuk dks
ykxw djus ij fdlkuksa dh vk; esa vk'p;Ztud òf¼ gksxh vkSj lkekU; ls
lkekU; ukxfjd dks Hkh vPNh fdLe dk vék & Qy& lfCt;k¡ o tM+h&cwfV;k¡
mfpr ewY;ksa ij izkIr gks ldsaxh mnkgj.kkFkZ VekVj ;gka ,d Mkyj esa ,d iksaM
cspk tkrk gS tcfd vukt vfo'oluh; Lrj ij lkr lsaV esa ,d iksaM tSlh
dher esa fcdrk gSA

bu ubZ fdLeksa dh lfCt;ksa dks] Qyksa dks] tM+h&cwafV;ksa dks yksdfiz;
cukus ds fy;s nwjn'kZu ij fofHkUu pSuyksa }kjk fujarj izpkj fd;k tkuk pkfg;sA

eq>s iwjk fo'okl gS fd dsUnz ljdkj ;fn bl ;kstuk dks ykxw djus esa
60 fcfy;u Mkyj [kpZ djs vkSj okilh ds fy;s de ls de dj olwy djs rks
fuf'pr% gekjh vkfFkZd fLFkfr esa peRdkfjd :i ls c<+ksrjh gksxh vkSj gj tkfr
ds ukxfjd dks blls ykHk gksxkA
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v/;k; & 31v/;k; & 31v/;k; & 31v/;k; & 31v/;k; & 31
jk"Vªifr }kjk 8 lfefr;ksa (deh'ku) dk xBujk"Vªifr }kjk 8 lfefr;ksa (deh'ku) dk xBujk"Vªifr }kjk 8 lfefr;ksa (deh'ku) dk xBujk"Vªifr }kjk 8 lfefr;ksa (deh'ku) dk xBujk"Vªifr }kjk 8 lfefr;ksa (deh'ku) dk xBu

lkekftd vkfFkZd fLFkfr esa peRdkjh ifjorZu ykus gsrq vkSj LokLF;]
d̀f"k] f'k{kk] mtkZ vkSj rduhd esa vHkwriwoZ izxfr ykus gsrq eSa vesfjdk ds
jk"Vªifr  dks vius Lrj ij 8 deh'ku lfefr;ka xfBr djus dk lq>ko nwaxk os
8 deh'ku fuEukuqlkj xfBr dh tkuh pkfg;sA

1- vesfjdk ds fy;s mtkZ ds fodYi L=ksrksa dh [kkst vkfo"dkj] izxfr
vkSj fØ;kfUorh ds fy;s jk"Vªifr egksn; dks ,d deh'ku dk xBu
djuk pkfg;sA rkfd fons'kh vk;kfrr rsy ij fuHkZj u jgk tk;sA bl
egÙoiw.kZ dk;Z dh ps;jeSuf'ki ds fy;s eSa Jheku~ jkst isjsV dk uke
izLrkfor djrk gw¡A

2- ,d deh'ku vkradokn ds ewy dkj.kksa dk irk yxkus rFkk blds
fujkdj.k dk lq>ko nsus ds fy, xfBr fd;k tkuk pkfg;sA bls de
fd;k tk;A vesfjdk esa vkradokfn;ksa ds izfr ?k̀.kk vkSj fgalk ds LFkku
ij muds ân; vkSj efLr"d thrus dk dk;Z deh'ku ds }kjk lEiUu
djk;k tkuk pkfg;sA  bl deh'ku dh ps;jeSuf'ki ds fy;s esjs erkuqlkj
Jheku~ tktZ ,Q- fcy loZFkk mi;qDr O;fDr gS ftudks egkefge
jk"Vªifr }kjk euksuhr fd;k tkuk pkfg;sA

3- f'k{kk esa lEiw.kZ ifjorZu vkSj lq/kkj gsrq egkefge jk"Vªifr dks Jheku~
foy;e csusV dh ps;jeSuf'ki esa ,d deh'ku dk xBu djuk pkfg;sA

4- ,d deh'ku vk/kqfud rduhd dh [kkst vkSj fØ;kfUorh jk"Vª esa
djokus gsrq xfBr fd;k tkuk pkfg;sA bl ubZ rduhd }kjk lkekU;
O;fDr dks ykHk fdl izdkj igqapk;k tk ldrk gS bldh ;kstuk Hkh
deh'ku }kjk gh rS;kj dh tk;sxhA vk/kqfud rduhd ds }kjk fdl
izdkj ykHk igqap ldrk gSA tSls uhuks rduhd] LVse lsy] chvks
VsDuksyksth vkSj fMokbl Iyku dh ;kstuk rhoz xfr ls budh fØ;kfUorh
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bl fo'okl ds lkFk djkbZ tkuh pkfg;s fd blls vR;f/kd ykHk izkIr
gksxkA Jheku~ vy xkSjs dks egkefge jk"Vªifr }kjk ps;jeSuf'ki ds in
ij vklhu djokuk pkfg;sA

5- dk;kZy;ksa esa bZ&esy] dEI;qVj rFkk dEI;qVj dk usVodZ fØ;kfUor
djus ds fy;s ,d deh'ku dk xBu fd;k tkuk pkfg;s rkfd dk;Z
Qkbyksa esa u vVdk jgs vkSj dkxt dk Hkh O;FkZ O;; u gksA 90 izfr'kr
dk;Z dEI;qVj ds }kjk lEiUu djk;k tkuk pkfg;s rkfd ukSdj'kkgh ls
NqVdkjk fey ldsA

6- 5 o"kZ ds vUnj fdlkuksa dh vkenuh nqxuh djus ds mik;ksa] lq>koksa]
u;s fu;eksa dks ykxw djokus ds fy;s ,d deh'ku dk xBu fd;k tkuk
pkfg;sA d̀f"k ds mék;u gsrq Hkh ;g deh'ku ubZ ubZ ;kstukvksa dks ewrZ
:i iznku djsxkA

7- Jheku~ jk"Vªifr }kjk ,d egÙoiw.kZ mís';h; deh'ku dk xBu fd;k
tkuk pkfg;s tks 10 yk[k vesfjdu ukxfjdksa dks dq'ky VªsMksa esa izf'k{k.k
nsdj o ;ksX; cukdj  mUgsa jkstxkj miyC/k djok,xkA ;g ,d vR;Ur
egRokdka{kh ;kstuk gksxhA

8- ,ykSisfFkd fpfdRlk ihUfr ls losZ{k.k ds vuqlkj 1-2 fVªfy;u Mkyj
dk cks> lekt ij iM+ jgk gS tks fd vkfFkZd ǹf"V ls cgqr vf/kd gSA
tks dqN O;; djds ge vHkh izkIr dj jgs gS ;fn vU; fpfdRlk ds
vU; fodYiksa ds mi;ksx esa ;fn 1 izfr'kr jkf'k Hkh [kpZ djrs gSa rks
vk'p;Ztud ykHk dh gesa izkfIr gksxhA ,yksiSfFkd flLVe ls gVdj
vc gekjk /;ku u;s fodYiksa tSls gksE;ksiSfFkd] izkd̀frd fpfdRlk]
;ksxk vkfn ij vf/kd dsfUnzr gksuk pkfg;sA

Mk- nhid pksiM+k dh ps;jeSuf'ki esa Jheku jk"Vªifr }kjk ,d deh'ku
dk xBu vk/kqfud fpfdRlk fodYiksa dks LFkkfir djus gsrq fd;k tkuk
pkfg;sA bu gsYFk Fksjsiht ls vesfjdk ds ukxfjdksa dks vR;f/kd ykHk
o lqUnj LokLF; dh miyfC/k gksxhA
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milagkjmilagkjmilagkjmilagkjmilagkj

bfrgkl xokg gS fd izR;sd jk"Vª dks ,d ckj vleatl ds  pkSjkgs ij
vo'; [kM+k gksuk iM+rk gSA vesfjdk Hkh bl vFkZ esa dksbZ viokn ugha gSA ;fn
lgh ekxZ dks lgh fn'kk esa pquk tk; rks ns'k mékfr dh vksj vxzlj gksus yxrk gS
vkSj ns'k ds ukxfjd 'kkafr vkSj izxfr ds lkFk thou&;kiu dj ldrs gSA

9@11 dh nq?kZVuktfur nq[kkafrdk ds i'pkr vesfjdk dks Hkh viuh
uhfr;ksa] jkT; O;oLFkk vkfn ij iqu% fopkj djuk gksxk rkfd vfHkuo mRFkku ds
lkFk Kku ls izxfr dh vksj rFkk fo'o 'kkafr ds mlds egr~ mís'; dh vksj
vxzlj gks ldsA eq>s iwjk fo'okl gS fd vlQyrk esa gh lQyrk ds cht Nqis
gksrs gSa] iru esa gh mUufr ds jgL; Nqis gksrs gaSA fujk'kk esa gh vk'kk dh fdj.k Hkh
fn[kykbZ nsrh gSA vko';drk gS flQZ lgh fparu dh] u;s jkLrksa ds [kkst dhA
vko';drk gS ijaijkxr pyh vk jgh vuqi;ksxh rduhd dks NksM+dj ubZ rduhd
dks viukus dhA fo'o esa dgha Hkh gqbZ ubZ [kkst] ubZ rduhd] u;s vkfo"dkj dks
<wa<us o mudk mi;ksx jk"Vªfgr esa djuk Js;Ldj gksxkA

bl iqLrd esa eaSus dbZ u;s jkLrs] u;s lq>ko tks fd cgqr gh izklafxd
vkSj rdZlaxr gksus ds lkFk&lkFk le; dh vko';drk ds vuq:i gS os lq>k;sa
gSA vesfjdu la?kh; 'kklu ;fn bu ij fopkj&foe'kZ dj budh fØ;kfUorh
djrk gS rks fu'p; gh os lq>ko vesfjdk dks izlUurk] 'kkafr] vkSj lQyrk dh
vksj bl 21oha lnh esa ys tk;saxs] ;g fufoZokn lR; gSA

eq>s fo'okl gS fd mldk u;k izk;ksfxd iFk izn'kZu cqf¼thfo;ksa esa fparu
vkSj fopkj foe'kZ ds u;s ì"B [kksysxk] ukSdj'kkgh dks u;s rjhds ls dk;Z djus dks
izsfjr djsxk] vkSj O;kikj ds {ks= ds cM+s&cM+s fnXxtksa dks ,dtqV gksdj ldkjkRed
xfr ls usr̀Ro djus o ubZ fn'kk ds fØ;kdykiksa dks lQy cukus dks izsfjr djsxk
rkfd vUrjkZ"Vªh; txr esa ml egku~ jk"Vª dh fLFkfr v{kq..k cuh jgsA

eSa fo'okl djrk gw¡ fd vesfjdk dk ̂ Lof.kZe LoIu* vesfjdk }kjk u;s
vk;ke LFkkfir djus ij gh ̂ Lof.kZe* (lqugjk) cu ldrk gSA ,d jk"VªO;kih
ubZ cgl dh] fparu dh] fopkj foe'kZ dh furkar vko';drk gSA u, ldkjkRed
vkSj jpukRed iz;ksx gh vesfjdk ds LoIu dks ̂ lqugjk* cuk ldrs gSaA



esjs }kjk lq>k;s x;s lq>koksa dh fØ;kfUorh esa eSa viuk ân; ls lg;ksx
nsus dks rRij gw¡ D;ksafd esjh Lo;a dh Hkh egrh vkSj leiZ.k Hkko ls ;g bPNk gS
fd vesfjdk dk Hkfo"; lgh vFkZ esa lèf¼ vkSj izlékrk ls ifjiw.kZ ̂ lqugjk*
rFkk nSfnI;eku gksA

vuko';d rdZ&fordZ] okn&fookn esa le; u"V u fd;k tk;sA vc
gesa 'kh?kzrk ls vkSj fu.kZ;kRed ǹf"V ls vesfjdk dks lgh vFkZ esa ̂ Lof.kZe
vesfjdk* cukus ds ikou mís'; dh vksj ǹ<+ bPNk 'kfDr ds lkFk ,d tqV gksdj
vxzlj gksuk pkfg;sA



MkW- ih-lh- ywfu;kMkW- ih-lh- ywfu;kMkW- ih-lh- ywfu;kMkW- ih-lh- ywfu;kMkW- ih-lh- ywfu;k

vki ,d [;kfr izkIr lkekftd dk;ZdÙkkZ gSaA vUrZjk"Vªh;  [;kfr izkIr
jRu O;olk;h MkW-ih-lh- ywfu;k (Mk- iq[kjkt pUnz ywfu;k) dk tUe vizsy
13] 1943 (jkeuoeh] pS= 'kqDyk uoeh] lEor~ 2000) dks gqvkA vkids
iwoZtksa esa Lo- Jh /khaxjey 'kkg eqYrku jkT; ds iz/kkuea=h FksA 1136 ,-Mh- esa
izkr% Lej.kh; tSu vkpk;Z nknkxq: ftunÙk lwjh us vkidks pkSchlosa rhFkZdj
Hkxoku egkohj dk ekxZ fn[kyk;k vkSj rHkh ls vki muds vuU; mikld cu
x;sA ;g ifjokj eqYrku ls izLFkku dj tSlyesj] fnYyh vkSj var esa 150 o"kZ
iwoZ t;iqj esa LFkkfir gks x;kA ;gka bUgksusa jRuksa ds O;olk; dks viuk;kA vkids
nknk Lo- Jh xqykcpan ywfu;k vksj firk Lo- Jh dsljhpan ywfu;k xqykch
uxjh] t;iqj ds izfl¼ jRu O;olkf;;ksa esa fxus tkrs FksA

Mk- ih-lh- ywfu;k Hkh O;olk; ds {ks= esa cgqr gh mRlkgh] 'kks/kdrkZ
vkSj Mk;usfed O;fDrRo ds /kuh gSaA mUgsa bZ'oj iznÙk ojnku gS fd os fdlh Hkh
jRu dk ewY;kadu lgh :i esa dj ysrs gSaA bl ,d [kkst ls fd mUgksusa tEew
d'ehj ds lQsn uhye dks ubZ rduhd ds }kjk ,dne pednkj uhys jax esa
cny fn;k vkSj blus mUgsa [;kfr ds mPp f'k[kj ij igq¡pk fn;kA  muds bl
vkfo"dkj esa mudh /keZiRuh Jherh jRuk ywfu;k dk Hkh cgqr cM+k ;ksxnku gSA

Jh ywfu;k us >kM+Qkuqlksa dh J̀a[kyk (cM+s dsfMfy;lZ LVwMsM) cgqr
gh dherh vkSj eqf'dy ls feyus okys jax&fcjaxs jRuksa ls cuokbZ tks fd vkVZ
vkSj Øk¶V dk vf}rh; uewuk ikbZ xbZA U;q;kdZ VkbZEl us bl 'kkunkj dykd̀rh
dk vkSj Mk- ih-lh- ywfu;k jRu dh O;olk; esa miyfC/k;ksa dk o.kZu vius
fo'ks"k ifjf'k"V esa vxLr 20 lu~ 1971 esa izdkf'kr fd;k FkkA vkids lEeku
esa ,d ikVhZ (tyiku) dk Hkh vk;kstu fd;k x;k Fkk ftlesa Jh vkSj Jherh
lsokMZ tsQlZu] tksgu ,.M tksgu ukuVwdsV (U.S.A.)  ds ps;jeSu  us vkidks
lEekfur fd;kA

vkius Hkkjr esa ̂ xksYMu bf.M;k Qkm.Ms'ku (Lof.kZe Hkkjr) uke ls
,d lektlsoh laxBu dh LFkkiuk dhA bldk ,dek= mís'; fdlh izdkj dk
vkfFkZd ykHk dekuk u gksdj dsoy loZgkjk] xjhc ;k xjhch dh js[kk ls uhps



thou&;kiu djus okyksa dks mékr djus dk gS vkSj Hkkjr ds izkphu xkSjo dks
iquZLFkkfir djus dk gSA ;g laxBu oSpkfjd Økafr ds }kjk Hkkjr dh ewy leL;kvksa
dk fujarj v/;;u djrk gS vkSj mlds gy djus ds lgt] ljy mik; turk ls
ysdj izkUrh; rFkk dsUnzh; ljdkjksa dks izLrqr djrk gSA Mk- ih-lh- ywfu;k dk
LoIu 21oha 'krkCnh esa Hkkjr dks ̂ Lof.kZe Hkkjr* ds :i esa ns[kus dk gSA

Mk- ih-lh- ywfu;k galeq[k vkSj ènqHkk"kh O;fDrRo ds /kuh gaSA vkids
O;fDrRo esa vk/;kReokn rFkk HkkSfrdokn dk larqyu vk'p;Z :i ls lekfgr
gSA vkius O;kikj ds lkFk&lkFk Lo/keZ (rsjkiaFk) ds v.kqòrksa dk ikyu dj
thou dks la;fer vkSj larqfyr dj j[kk gSA

Mk- ih-lh- ywfu;k esa lgkuqHkwfr vkSj lg;ksx dh Hkkouk dwV&dwV dj
Hkjh gqbZ gSA vkils izsfjr ,oe~ ykHkkfUor fiz;tu vkSj ifjtu vkidh fujarj
iz'kalk djrs ugha Fkdrs gSaA

^^vkRefo'okl** Mk- ywfu;k dk fof'k"V xq.k gSA bl fo'okl ds
pyrs os lalkj esa dksbZ Hkh dk;Z vlaHko ugha ekursA blh vkRefo'okl ds cy
ij izsj.kk nsdj mUgksusa viuh ,dek= dU;k vUuw dks t;iqj esa lkoZtfud :i
ls ckjg rsjg QhV yEch tkurs gq, vaxkjksa ls Hkjh [kkbZ ij pykdj fn[kk fn;kA

;ksxkH;kl] izs{kk/;ku] Lok/;k; vkfn dk ekxZ&funsZ'ku os fu;fer :i
ls] Hkkjr vkokl ds le; ije iwtuh; xq:nso egkizK th ls ysrs jgrs gSaA

mDr lkjs izHkko bl iqLrd esa Hkh vusd txg izdkf'kr gq, gSaaA
ekpZ 3] 2000 esa Mk- ih-lh- ywfu;k dks ̂eSu vkQ ukWyst* dh mikf/k ls

foHkwf"kr djrs gq, dsUnzh; dkuwu ea=h Jheku~ v:.k tsVyh us WISITEX  dh
rjQ ls vkids jk"Vª ds izfr lefiZr fuLokFkZ lsok Hkko vkSj csjkstxkjksa dks mékr
djus ds d"Vlk/; iz;Ruksa ds dkj.k] usr̀Ro'kfDr ls ifjiw.kZ mtkZoku m|ksxifr
ds :i esa lEekfur fd;kA



ys[kd

MkW- ih- lh- ywfu;kMkW- ih- lh- ywfu;kMkW- ih- lh- ywfu;kMkW- ih- lh- ywfu;kMkW- ih- lh- ywfu;k
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